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MO DAU

1. Tinh cap thiét ciia dé tai

Chtrc nang x3 hoi hoa cua gia dinh 12 mot chic nang hét stc quan trong
mic du x4 hoi, nha trudng da co su hd trg nhung chiic ning ny van khong thé
bi thay thé [63]. Cac nha nho ngdy xua nhin manh rang nudi dudng ma khong
gido duc thi khong khac gi viéc sinh con cta loai cidm tha [36]. Mahatma
Gandhi d3 timg noi: “Khéng c6 mot ngdi truong ndo tot bang gia dinh va
khéng cé nguoi thdy ndo tot nhw cha me”, nham khang dinh gido duc cua cha
me c6 vai tro dac biét quan trong, gido duc ctuia nha trudong chi 1a su tiép ndi
ctia gido dyc gia dinh va tuyét nhién khong thé thay thé gido duc gia dinh
trong viéc xay dung nhan céch cho thé hé tré. Nhu vay, trong moi giai doan
phat trién cua dat nudc, gia dinh 14 méi truong quan trong nhat, 14 noi khoi
ngudn sinh ra con ngudi, 1a moéi truong dau tién nudi dudng, hinh thanh nhan
cach, dao dire, tri tué, thé chit, tAm hon cia con nguodi. Khong nhirng thé, gia
dinh con 13 “té bao cia xd héi”, quyét dinh su ton tai, van dong va phat trién
ctia xa hoi [30]. Tir xa hoi truyén thong dén x4 hoi hién dai gia dinh ludn giir
nhimg vi tri vai trd quan trong khong thé thay thé. Pho thac viéc day bao, gido
duc con céi vé dao duc, 16i séng, 161 ung xtr cho nguoi khac 1la mdt sai 1am
can phai dugc canh bao va khac phuc.

Thanh phé HO Chi Minh 13 trung tdm kinh té& - x4 hoi 16n nhat, noi ma
cudc Cach mang cong nghiép 1an thtr tu (CMCN4) phat trién manh mé, da va
dang tac dong truc tiép, toan dién dén moi mat cta doi séng xa hoi, trong do6 cé
thiét ché gia dinh. Trong bdi canh nay, chirc nang x4 hoi hoa cia gia dinh dang
phai d6i mat voi nhitng thach thirc va yéu cau méi. Qua trinh chuyén doi so
khong chi thay d6i phuong thire giao tiép, hoc tap, lam viéc ma con dinh hinh
lai cac gia tri va chuan muc xa hoi. Con ngudi trong ky nguyén sd can nhimg

pham chat va nang lyc mai, khong chi dung lai & kién thirc chuyén mén ma



con doi hoi kha niang tu duy phan bién, k§ niang giai quyét van dé, nang luc
sang tao, kha nang thich tng linh hoat, va dac biét 1a nang luc s6 dé khai thac
hi€u qua cac cong cu va thong tin trén khong gian mang.

Dbi véi tré em, didc biét 1a nhom tré tir 11-15 tudi, day 1a thé hé tuwong
lai ciia dat nuée, duoc sinh ra va 16n 1én trong béi canh cong nghé bung nd
v6i nhitng bién ddi tAm sinh 1y phirc tap va nhu cau khang dinh cai t6i manh
mé. Pay 1a nhém dbi tuong co cudng do twong tac manh mé nhét trén khong
gian mang xa hoi nhung lai thiéu ban linh va trai nghiém dé tu sang loc céc
thong tin da chiéu, khién cac em dé bi ton thuong trudc nhitng tic dong tiéu
cuc cua mdi truong s6. Tac dong cua chuyén doi sé 14 vo cung sdu sic, tir
viéc tiép can ngudn tri thirc khdng 15, phat trién hé thong k¥ ning toan dién
dén nguy co tiép xuc véi thong tin doc hai, bi bat nat tryc tuyén, hay phat
trién cac hanh vi phu thudc vao thiét bi cong nghé gay tinh trang chénh mang
hoc hanh, dua doi theo nhiitng hanh vi bao luc trén mang xa hoi da gay nén
nhimng hau qua déng tiéc trong thoi gian vira qua 1a diéu kho tranh khoi.

Trudc nhiing taic dong da chiéu d6, vai tro dinh huong va gido duc cua
gia dinh néi chung va ctia cha me néi riéng trong bdi canh chuyén doi s tro
nén cyc ky quan trong. Viéc tap trung bén ndi dung cot 16i bao gém dao duc,
16i sbng, tri thirc va k¥ ning trd nén quan trong hon bao gid hét. Pao dirc va
16i séng 1a cot 161 gia tri, gitp tré giit vimg nhan cach va tmg x{r van minh
trong cudc song thi viéc dinh hudng tri thirc va k¥ nang s& gitp cho tré phat
trién ban than t6t hon. Néu thiéu hut sy dan dat cua gia dinh s& din t6i nguy
co bi diit gdy trong qué trinh hinh thanh nhén cach cua thé hé twong lai.

Qua ra soat tai liéu cho thiy, nghién ctru vé chirc ning x3a hoi héa cua
gia dinh (gido duc gia dinh) ting dugc nhiéu tac gia quan tdm trong cac thap
nién trudc ddy dudng nhu bi “giam nhiét” trong mot thoi gian dai. Sy thiéu
hut cic nghién ctru chuyén sau vé ndi dung va phuong phap cha me thuc hién

gido duc cho tré em noi chung va tré¢ em tur 11-15 tuodi nodi rieng, do tudi chiu



tac dong manh nhét ca vé thé chat 1an tinh than trong ky nguyén sd. Bén canh
do, cac nghién ctru cling chua chi ra dugc nhitng co hdi va thach thic cha
me dang dbi mit trong gido duc con cai & do tudi ndy trong bdi canh chuyén
d6i s6. Chinh vi vay, viéc di sdu nghién ctru dé tai nay 1a vo cung can thiét,
khéng chi mang ¥ nghia khoa hoc trong viéc bo sung 1y luan trong nghién
cru xa hoi hoc gia dinh ma con c6 gia tri thuc tién to 16n trong viéc dinh
huéng, hd tro cac gia dinh thyc hién tot vai trd ciia minh, gop phan xay dung
thé hé cong dan sb co diy du pham chat va nang luc cho sy phat trién bén
viing cua xa hoi.

Tt bdi canh va 1y do trén day cho thay, thyc hién nghién ctru van dé
“Chirc nang xi héi hod ciia gia dinh trong béi canh chuyén doi sé - nghién
ciru trwong hop tai Thanh phé Hé Chi Minh” nham lip diy va bd sung
nhirg khoang tréng trong nghién ctru vé& chtrc ning x3 hoi hoa hién nay 13
can thiét. Két qua nghién ctru cang c6 ¥ nghia, vai trd quan trong ddi véi van
dé thuc tién, ma con dong gop ca van dé 1y luan trong nghién ctru gia dinh
trong bdi canh chuyén d6i s6 diy méi mé nay.

2. Muc tiéu va nhiém vu nghién ctru

2.1. Muc tiéu

Lam rd thuc trang va cac yéu té anh hudng dén noi dung va phuong
phéap gido duc tré em tir 11-15 tudi cua cha me trong béi canh chuyén doi
s6. Trén co sé d6 dé xuat mot sé kién nghi nham nang cao chét luong gido
duc ctia cha me véi tré em trong bdi canh chuyén dbi sé tai Thanh phd Ho
Chi Minh.

2.2. Nhiém vu

- Lam r0 thyc trang ndi dung cha me gido duc con céi tir 11-15 tudi vé:
dao durc, 161 sbng, tri thirc, k¥ ning cho tré em va cic yéu td anh hudng t6i viée

cha me gido duc tré em dao duc, 161 song trong boi canh chuyén doi so.



- Lam rd nhitng phuong phap cha me st dung dé gido duc tré em va cac
yéu t6 anh hudng dén viée st dung cac phuong phap do6 trong béi canh chuyén
ddi sb.

- P& ra mot s6 khuyén nghi chinh sach gép phan ning cao nhan thirc va
hanh vi ctia cha me trong viéc gido dyc tré em tir 11-15 tudi trong bdi canh
chuyén d6i s6 & TP HCM

3. Poi twong, khach thé, pham vi nghién ciru

3.1. Doi twong nghién ciru

Chire nang x4 hoi hod cua gia dinh trong bdi canh chuyén doi so.

3.2. Khdch thé nghién ciru

Nhom cha me trong gia dinh c6 con tir o tudi 11-15 tudi & mot sb dia
ban tai TPHCM.

3.3. Pham vi nghién cvuu

- Pham vi vé ndi dung:

Chure nang xa hoi hoa cua gia dinh ¢6 pham vi rat rong, xa hoi hoa 1a mot
qua trinh kéo dai sudt ca cudc doi con ngudi va gdm rat nhidu cac ndi dung khac
nhau. Tuy nhién, trong Luan an nay, NCS chi tap trung nghién ctru vé chirc ning
gido duc cua gia dinh cho tré em tir 11-15 tudi trong bdi canh chuyén doi s6. Su
Iira chon nay xuat phat tir cac nguyén nhén cbt 15i sau day:

Chtrc nang xa hdi hoa cua gia dinh 1a mdt qua trinh toan dién, bao gé)m
viéc truyén thu céc gia tri, chuan muc va ky nang dé c4 nhan co thé hoa nhap
vao xa hoi. Tuy nhién, qua trinh nay khong chi dién ra mét cach ty phat ma
con dugc dinh hudng bdi cac hoat dong c6 chu dich. Trong do, chic nang
gido duc dong vai tro nhu mdt hat nhan ¢t 15i, cung cép cac cong cu va
phuong phap cu thé dé thyc thi myc tiéu ctia xa hoi hoa. Chirc ning gido duc
tap trung vao viéc hinh thanh tri thirc, dao dic va ky nang séng mot cach co
hé théng, tur do trang bi nén tang viing chic cho con cai. Do d6, viéc thu hep

pham vi nghién ctru tor mot ndi dung rong 16n 1a chirc nang xa hoi hoa sang



mét khia canh cu thé 1a chuc nang giao duc khong lam giam di tinh toan dién
cua luan an, ma nguoc lai, giup di sau vao co ché thuc hién chirc nang giao
duc cta gia dinh va hiéu qua ctia no trong bdi canh xa hoi hién dai.

Trong bdi canh chuyén d6i sd, vai tro ctia cha me trong viéc gido duc
con cai trd nén quan trong hon bao gid hét. Viéc tap trung vao vai trd cia cha
me s€ cho phép nghién ctiru [am r6 cac nd1 dung ma ho lya chon, phuong phap
ho ap dung, nhiing thach thirc ho phai ddi mat va cach ho tan dung cong nghé
dé hod tro qué trinh gido duc chinh con céi ctia ho. Piéu nay mang lai nhimg
phat hién c6 tinh tng dung cao, gitp giai quyét cac van dé thuc tién dang ton
tai trong x4 hoi tai Thanh phé H6 Chi Minh.

Dua trén nhimng dic diém tAm sinh 1y va xa hoi giai doan 11-15 tudi caa
tré em. Pay 14 thoi ky tién vi thanh nién va dau vi thanh nién, danh dau su
phat trién manh mé& vé nhan thie, sy hinh thanh y thirc ¢4 nhan va nhu cau
khang dinh ban than. Nghién ctru tip trung vao lira tudi nay s& gitip 1am nodi
bat nhitng van dé cu thé nhu: quan 1y thoi gian sir dung thiét bi, dinh hudéng
gia tri dao dtrc trong khong gian mang, va xy dung 16i song, k¥ niang tu bao
vé cho con cai. Tir do, dua ra duoc cac két luan khoa hoc ¢6 gia tri thuc tién
va tinh cp thiét cao.

- Pham vi thoi gian: Thoi gian thuc hién nghién ctu dé tai tir thang 6 -
2023 dén thang 1-2026. Thoi diém khao sat thuc té tir thang 4 dén thang 10
nam 2024.

- Pham vi khong gian:

Pé dam bao tinh dai dién va kha nang so sanh sau sdc noi dung va
phuong phap giao dyc cta cha me trong bdi canh chuyén d6i s6, Luan 4an
duoc thuc hién tai ba dia ban cu thé thuoc Thanh phé HO Chi Minh. Vi dix
liéu nghién ctru dugc thu thap trude thoi diém sat nhap hanh chinh chinh thac
tr ngdy 1/7/2025 theo Nghi quyét sé 76/2025/UBTVQH15 cia Uy ban

Thuong vu Qubc hoi vé viée sép xép don vi hanh chinh nam 2025. Do do, két



qua cta nghién ctru nay s& phan anh thuc trang va dic diém cta Thanh phd
Ho6 Chi Minh cii, khong bao gdm cac khu vuc dia Iy méi dugc sap nhap thanh
“Thanh phé Hé Chi Minh méi” rong hon (nhu bao gém ca Ba Ria - Viing Tau
va Binh Duong). Mac du vay, dé phu hop vai1 tén goi hanh chinh hién tai, cac
dia diém nghién ctru van dugc goi theo tén phuong/xa cua TP. Ho Chi Minh
hién nay, bao gdm: Phuong An Khanh, Phuong Long Phudc va Xa Can Gio.
Viéc lua chon nay nhdm dam bao tinh chinh xac trong viéc dinh danh dia ban,
d6ng thoi van gilt duge muc tiéu so sanh cac loai hinh khong gian khéac biét.
Viéc lya chon cac dia ban nay phan anh ba cip d6 phat trién va d6 thi hoa
khac biét, cho phép ching t6i kham pha nhimng sic thai riéng biét trong qua
trinh xa hoi hoa cua gia dinh:

Phuong An Khanh duogc chon lam dai dién cho khu vyc trung tam moi,
do thj hoa nhanh, An Khanh lai 1a mot diém nong vé phat trién ha téng va
kinh té, tap trung nhiéu dv an dan cu cao cép, khu d@6 thi moi1 va tién ich hién
dai. Pay la noi c6 mat d¢ dan tri cao, thu nhap tdt va kha nang tiép can cong
nghé s6 rat thuan loi. Nghién ctru tai An Khanh s& gitip danh gia cach cac gia
dinh & khu vuc trung tdm méi, ddy du tién ich va ning dong, thuc hién gido
duc con cai trong mdi truong sd, dong thoi kham pha nhimg ap luc va ky
vong tor mOt moi trrong canh tranh cao.

Phuong Long Phudc, sé dai dién cho khu vuc vung ven, da do6 thi hoa.
Long Phudc co dac trung 1a khu dan cu hién hitu, it chiu tac dong truc tiép tur
cac du 4n 16n nhu An Khanh, v6i mat bang dan tri va kinh té da dang hon.
Noi ddy phan anh cudc séng cua cic gia dinh cong nhan, vién chic va tiéu
thuong, nhiing ngudi dang dan thich nghi v6i cong nghé sé nhung co thé gap
phai nhitng rao can nhat dinh vé tai chinh hodc nhan thtc. Viéc khao sat tai
Phudc Long sé& cho thiy nhitng thach thirc va cach thirc ma céc gia dinh ving

ven do thi hda ing pho véi chuyén doéi so trong gido duc con cai.



Cudi cung, Xa Can Gio, dai dién cho khu vuc ngoai thanh, nong thén
méi. Can Gio c6 dic thu vé dia 1y, kinh té va van hoa khéc biét rd rét so véi
nodi thanh. Mirc do phat trién ha ting sd, thu nhap binh quan va trinh d6 dan tri
c6 thé thap hon dang ké. Nghién ctru tai Can Gid s& cung cip cai nhin sau sic
vé cach cac gia dinh ¢ khu vuc nong thon, noi diéu kién tiép cin cong nghé
con han ché, van nd luc thuc hién chic nang gido duc trong bdi canh chuyén
d6i s, 1am noi bat nhitng dic thu, kho khin va giai phap sang tao ciia ho.

Viée lya chon ba dia ban c6 su khéac biét 16 rét vé dic diém do thi hoa
va kinh té-xa hoi ndy cho phép Luan 4n so sanh, d6i chiéu nhiing tac dong da
chiéu cua chuyén d6i sé 1én chirc nang gido duc gia dinh. Myc tiéu 1a khong
chi nhan dién nhitng diém chung ma con 1am ndi bat nhitng sac thai riéng biét
trong cach cha me gido duc con cai vé dao dirc, 16i sdng, tri thirc va k¥ ning &
cac méi truong khac nhau. Tir d6, két qua nghién ctru s& co tinh khéi quat cao,
cung cip cai nhin toan dién va siu sic vé buc tranh gido duc gia dinh trong
bbi canh chuyén dbi sb tai Thanh phd HO6 Chi Minh, dong thoi dua ra nhiing
khuyén nghi chinh sach phul hop véi timg loai hinh dia ban.

4. Cau héi nghién ciru, gia thuyét nghién ctru va khung nghién ciru

4.1. Cau hoi nghién curu

Toan bd luan an tap trung tra o1 toan bd cac cau hoi sau day:

CH1: Noi dung gido duc tré em tir 11-15 tudi caa cha me ¢ thanh phd
Ho Chi Minh trong boi canh chuyén doi s6 hién nay nhu thé nao?

CH2: Phuong phap gido duc tré em tir 11-15 tudi caa cha me ¢ thanh
phd HH Chi Minh trong béi canh chuyén di s6 hién nay nhu thé nao?

CH3: C6 su khac nhau gitra cha va me trong gido duc tré em tur 11-15
tudi trong cac gia dinh ¢ thanh phd H6 Chi Minh hay khong?

CH4: Cac yéu té ndo anh huong dén noi dung va phuong phép gido duc
tré em tir 11-15 tudi cua tré em ¢ Thanh phé H6 Chi Minh trong béi canh

chuyén d6i s6?



4.2. Gid thuyét nghién ciru va khung phan tich

4.2.1. Gid thuyét nghién ciru

GT1: Noi dung gido duc cta cha me cho tré em 11-15 tudi trong boi
canh chuyén doi sb con tip trung nhiéu vao cic gia tri thién vé khong gian
thuc, trong khi cac nodi dung gido duc lién quan dén khong gian mang xi hoi
van con nhiéu dé dit, chua duoc chu trong ding muc.

GT2: Cac phuong phép gido duc cta cha me trong bdi canh chuyén doi
s6 con thién vé phuong phép truyén thong nhu ap dit, giam sat con cai trong
khi cic phuong phap déng hanh, chia sé va cac phuong phap gido duc tich
cuc hodc tng dung cong nghé¢ mdt cach sang tao kham pha c6 dinh hudng
chua duogc ap dung pho bién.

GT3: Gido duc tré em trong gia dinh ké ca & khong gian thuc va khong
gian mang x4 hoi déu mang d4u 4n ctia nguoi me nhiéu hon nguoi cha.

GT4: Cac yéu t& nhan khau hoc cua cha me nhu gio1 tinh, trinh d§
hoc van, mirc séng, noi cu tr, tudi cta cha me ¢ anh huong dang ké dén
viéc lya chon ndi dung va phuong phap gido duc cho tré em trong bdi canh
chuyén dbi sd.

4.2.2. Khung nghién cuu (Khung phan tich)

Khung phan tich dugc hinh thanh trén co s¢ cac 1y thuyét duoc van
dung trong nghién ctru, gdbm: 1y thuyét xa hoi hoa gitp nhan dién thyc trang,
1y thuyét von xa hoi va 1y thuyét tiép can cong nghé gitp xac dinh ¢ yéu tb
anh huong dén viéc lua chon cac nodi dung va phuong phép gido duc con cai

cua cha me.



BOI CANH KT-XH VA QUA
TRINH CHUYEN DPOI SO

CUA TPHCM

/ PAC PIEM
NHAN KHAU

- Gi6i tinh (Nam/nir)

- b6 tudi cha me (30-39;

40-49; 50 tré 1én)

- Trinh d6 hoc van (THCS

tré xuéng; THPT va Trung

cip; Cao dang trg 1én)

~

PAC PIEM GIA PINH
VA CONG PONG
- Mire séng (Kha gia; trung
binh; ngh¢o)
- Pia ban cu trt (Trung
tam, vung ven)

NOI DUNG GIAO DUC
TRONG BOI CANH CPS
- Pao thirc
- L6i song
- Tri thire
- K¥ ndng

\_

/

PHUONG PHAP GIAO DUC
TRONG BOI CANH CPS

- Kiém soat, ap dat

- Chia sé, dong hanh

- Lam guong

5. Diém mdi cia luan an

Thir nhat, néu nhu cic nghién ctru trude ddy thuong chi nghién ciu
mot khia canh don 1€ trong gido duc tré em hoac gido duc con cai nhiing ndi
dung mang tinh truyén théng thi Ludn an tap trung tich hop 4 ndi dung 1a bon
tru cot trong giao duc thiét yéu la gido duc dao dtrc, 161 séng, tri thirc va ky
nang, dong thoi dat chung trong bbi canh cong nghé da thay doi can ban cach
tré hoc hoi, twong tac va hinh thanh nhitng gid tri, chudn muc méi. Diéu nay
gitip rd duoc cach cha me can phai dinh hinh cho con nhiing gia tri méi nhu
dao duc sb, 161 song sd, tri thire s6 va k§ niang s6 dé c6 thé kha niang tu bao
vé, tr duy phan bién va hanh vi Gng xir c6 trach nhiém trong mot thé gidi sb

ludén bién d61 nhanh chong. Bi€éu ma cac nghién ctru trude day chua giai thich

day du.
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Thir hai, Luan an tap trung vao gido duc nhom con cai 11-15 tudi, day
1a giai doan “diém nut” trong qua trinh gido dyc ctia cha me, giai doan 11-15
tudi 1a giai doan tién vi thanh nién, séng trong mdi truong coéng nghé, bit dau
¢6 xu hudng doc 1ap, kham pha thé gidi s6 manh mé, day ciing 1a lic cac k¥
ning tu duy phan bién, ty quan 1y va trach nhiém ca nhan can dugc cung cd.
Tuy nhién, dudi tac dong cua su phat trién cong nghé, tré dé bi anh hudng boi
ban bé va céc trao luu tryc tuyén, viée tip trung vao nhom tudi ndy giup lam
rd nhitng dic thu trong vai trd gido duc cua cha me khi d6i mit v4i nhiing
bién d6i tAm sinh 1y cta do tudi va su twong tac ngay cang ting cia con trong
thé gi6i cong nghé.

Thir ba, nhiéu nghién ctru truée day chi xem xét cong nghé nhu mot
yéu t6 ngoai sinh tac dong dén gido duc cua cha me v6i con cai. Tuy nhién,
Luan an nay coi chuyén ddi s6 1a mét “bdi canh” ndi sinh, tic 1a cong ngh¢ da
tham nhap vao cau trac gia dinh, vao cac ndi dung va phuong phap gido duc
cua cha me va vao ca cach tré hoc tap, vui choi, tuong tac. biéu nay doi hoéi
cha me khong chi biét cach quan 1y con dung thiét bi ma con phai thich nghi,
lam guong, va tich hop cong nghé mot cach thong minh vao qua trinh gido
duc toan dién cua minh. Pay 1a mot goc nhin mai, phuc tap hon, phan anh
dung ban chat cua ky nguyén sb.

6. Mot s6 han ché ciia Luin an

Pay 1a mot nghién ciru vé chiic niang x4 hoi hoa cia gia dinh tai TPHCM
trong bdi canh chuyén ddi sd, ddy 1a mot van dé c6 pham vi va ndi dung rat
rong. Chinh vi vay, NCS da lya chon nghién ctru truong hop va nhan théy co
mot s6 han ché sau day.

- Churc nang xa hoi hod 1a mot pham tru rat rong, cac giai doan cua qua
trinh x4 hoi hod kéo dai va xuyén subt ddi véi mdi cudc doi cia con nguoi. Tuy
nhién, dung luong va thoi gian khong cho phép, khong thé bao quat hét dugc

nén Ludn an chi tp trung nghién ctru chirc nang cua gia dinh trong gido duc tré
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em va dé dam bao siu hon vé nodi dung NCS lya chon ndi dung cha me trong
gido duc tré em 11-15 tudi trong bdi canh chuyén do6i s6 trén mot sd ndi dung
¢t 181 nhu gido duc dao duc, 16i séng, tri thirc va k¥ nang cho tré.

- Tré em trong cac gia dinh tai TPHCM co6 thé dugc ong, ba, anh, chi,
ho hang, lang xém, th?ly cO, ban be déng trang lura, cac td chire x3 hdi va dic
biét 14 ban than méi truong sb va cac nén tang xa hoi ciing gop phan gido
duc tré em nhung trong Ludn an nay chi tip trung dé cap va tim hiéu cha thé
gido duc chinh 13 cac bac cha me va chi phan tich mét chiéu trén phuong
dién cha me gido duc con cai cht khong nghién ctru chiéu nguoc lai 1a con
cai x4 hoi hoa cha me. Chinh vi viy, btic tranh vé “chitc ndng xd héi hod
ciia gia dinh” hay “gido duc gia dinh” c6 thé chua day du, sinh dong va can
céc nghién ctru tiép theo véi quy mo rong hon.

- Luén 4n chi tién hanh trén mot sb phuong, xa tai Thanh phé HO Chi
Minh cii, Trong khi Thanh phé HO6 Chi Minh méi theo Nghi quyét sb
76/2025/UBTVQH15 vé viéc sap xép don vi hanh chinh nim 2025 gom két 3
tinh sat nhap 13 Thanh phd H6 Chi Minh, Ba Ria - viing Tau va Binh Duong
sap nhdp lai. Chinh vi vy, két qua phan tich va nhitng nhan xét cua luan an
dua ra chua dai dién cho ca TPHCM cii va méi; cac két qua nghién clru cia
luan an cling chua cho phép khai quat hoa cho toan by qua trinh cha me gido
duc con céi trong do tudi 11-15 tai TPHCM trong bdi canh chuyén doi sd.
Chinh vi vdy, theo chiing toi, chii dé nay can dugc tiép tuc nghién ciru trong
tuong lai gan véi quy mé rong hon.

- Luan an nghién ctru vé cha me trong gido duc tré em tur 11-15 tudi dat
trong boi canh chuyén dbi sé, thi “chuyén ddi s6” ¢ day duoc xem nhu 13 bién
“moi trudong” nén tang thay vi 1 nhan tb chinh tac dong, diéu nay da lam cho
luan 4n giéi han kha nang phan tich mbi quan hé nhan qua. Thay vi tim
hiéu cach thirc va mie do chuyén doi s6 tryc tiép dinh hinh cac phuong phap,

ndi dung gido duc hay hanh vi ctia cha me, thi nghién ctru c6 thé dimg lai o
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viéc mo ta vai tro gido duc cua cha me trong mot moi truong da thay ddi.
Chinh vi vay, can c¢6 nhitng nghién ctru tryc tiép kham pha sy tac dong cia
cong nghé dbi voi su thay d6i nhan thirc va hanh vi cia cha me trong gido duc
con cai & bdi canh chuyén doi sb.

- Noi dung gido cua dao duc, 16i séng, tri thirc va k¥ ning gdm nhiéu
chi bao phu hop véi véi ca xa hoi truyén théng 1an hién dai. Tuy nhién, Luan
an chi tdp trung vao phan tich vé dao durc, 16i séng, tri thitc (theo hudng hd
tro tri thie) va k§ nang & mot s6 chi bao ndi dung lién quan dén gia tri truyén
théng va nhiing gia tri moi trong bdi canh sb. Trong d6 chu trong téi cac ndi
dung lién quan téi yéu t6 sd nhiéu hon, nghia 1a s¢€ nhan manh t6i viéc cha me
cO uu tién gido duc ndi dung vé dao duc, 16i séng, tri thirc va k¥ nang trong
bbi canh s6 hoa hay khong va nhitng yéu té tic dong t6i van dé nay.

7. Pong gop cia luan an

7.1. Pong gop vé Iy lugn

Luan 4n di gdp phan lam phong phu, siu sic cic chiéu canh biéu hién
khi van dung 1y thuyét xa hoi hoa, 1y thuyét von xa hoi, 1y thuyét tiép can cong
nghé, khi nghién ciru vé ndi dung va phuong phép gido duc cho tré em cila cac
bac cha me tai TPHCM trong bdi canh chuyén déi sb. Ly thuyét xd hoi hoa
gitip ludn 4n 1y giai van dé co ban vé sy van hanh mang tinh chirc ning cia
gia dinh, vai tro cua cha va me trong gido duc tré em tir 11-15 tudi, gop phan
hinh thanh nhéan cach, xdy dung cic khuén miu hanh vi & tré. Cach tiép can
vbn x4 hoi gitp luan an tim hiéu va phan tich nhing tri thirc, hiéu biét, kinh
nghiém ctia cha me vé chuyén d6i sd, cong nghé sb trong gido duc con cai
trong cac gia dinh tai TPHCM. Ly thuyét tiép can cong nghé cho thay su tac
dong cua cong nghé dén ciu trac x3 hdi trong d6 cd cdu trac gia dinh, tir 6
hinh thanh nén nhitng hanh vi va tuong tac xa hoi truc tuyén cua cha me va
con cai. Ly thuyét nay giup 1y giai nhirng rai ro va thach thtrc ciia cong nghé,

nhirng khé khan cha me gap phai trong qua trinh gido duc con cai.
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Luan 4n ciing gop phan hé thong hoa cac quan diém vé van dé gido duc
tré em trong gia dinh ¢ bdi canh chuyén d6i sd; luc lwong chinh tham gia vao
qua trinh ndy, nghién ctru sdu sic cac quan diém cta Pang va hé thong cac
van ban chinh sach ctia Nha nudc lién quan dén gido duc tré em, cac chuan
muc hanh vi Gng xir trong gia dinh va trén mang xa hoi, gop phan 1am rd hé
théng khai niém “chirc niang xa hoi hoa” va “chic nang xa hoi hoa cia gia
dinh” trong bdi canh chuyén dbi sd hién nay, tir d6 dua ra khung nghién ctru c6
tinh hé thong, chinh thé...

7.2. Vé thuec tién

Luan &n nhan di¢n thyc trang va chi ra mirc d6 anh hudng ctia cac yéu t6
mang tinh c4 nhan cua cha me va céac dac diém cta hd gia dinh té1 viéc giao
duc tré em trong cac gia dinh & TPHCM, tir d6 goi ra nhiing giai phap dé giao
duc tré em trong bdi canh chuyén doi sé tot hon.

Két qua nghién ctru cua luan an co thé 13 mot tai liéu tham khéo cho cac
co quan quéan 1y, co quan hoach dinh chinh sach, cac to chirc x4 hoi va cac béc
cha me c6 thém nhiéu kién thirc dé gido duc con cai. Tir két qua nghién ctu
nay, nguoi doc co thé rat ra nhiéu bai hoc kinh nghiém hodc lga chon céch gido
duc tré em cho phul hop véi dic diém ca nhan, gia dinh va x4 hoi trong bdi canh
chuyén doi s6 hién nay.

8. Két cAu ciia luin 4n

Ngoai phﬁn mé dau, két luan, danh muc cong trinh khoa hoc da cong bd
cua tac gia lién quan dén luan 4n, danh muc tai liéu tham khéo va phu luc, noi
dung luan an bao gém 4 chuong, 14 tiét.

Chirong 1: Tong quan cong trinh nghién ctru

Chuong 2: Co s¢ 1y ludn, dia ban nghién ctru va phuong phap nghién ctru

Chirong 3: Noi dung cha me gido duc tré em trong bdi canh chuyén doi
s tai Thanh phd H6 Chi Minh

Chirong 4: Phuong phap gido duc tré em cua cha me trong bdi canh
chuyén d6i s6 & Thanh phd HO Chi Minh
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Chuong 1
TONG QUAN CONG TRINH NGHIEN CUU

Nghién ctru vé gido duc gia dinh da dugc nhiéu nha khoa hoc trong va
ngoai nudc quan tdm va nghién ctru. Trén co s& nghién ctru va téng hop céc
cong trinh khoa hoc dugc dang trén céc tap chi, sach, bao, Ho1 thao quéc gia
lién quan dén gido duc gia dinh cip nhat dén thang 8 nam 2025, tac gia sé tap
trung vao nghién ctru cac van dé trong tim cua luin an bao gdm: Noi dung va
phuong phap cha me gido duc dao ditc, 160i song; Cha me gido duc tri thirc va
ki nang cho tré em; phirong phdp cha me gido duc con cdi. Vi thé, luan 4n sé
tap trung tong quan cac nghién ctru trong nude va nude ngoai theo cic nhom
noi dung co ban trén.

1.1. CHU PE VE CHA ME GIAO DUC PAO PUC, LOI SONG CHO
CON CAI

1.1.1. Cha me giao duc dao dirc cho tré em

Gi4do duc dao dic 1a mot trong nhitng nd1 dung quan trong ctia chirc
ning gido duc cua gia dinh, trong d6 cha me 1a nhitng nhén t6 chinh, c6 vai
tro dac biét quan trong khong thé thay thé duogc. Céc nghién ctru déu cho réng
dao dirc 1a nén tang cua modi con ngudi, phan anh gia tri, chuan muc xa hoi;
qua d06, con ngudi s& phai diéu chinh hanh vi ciia minh sao cho phu hop véi
bbi canh bién do6i cua xa hoi [88], [89].

Khi gido duc dao dirc trong gia dinh, cha me trong xa hoi truyén thong
thuong tap trung vao cac gia tri dao dic nhu long trung thanh, sy ton trong,
tinh yéu thuong, chia sé va sy hd trg 14n nhau trong cong dong va xa hoi [94],
[106], [112]. Mot nghién ctru ctia Takahashi (2016) cho thay, trong xa hoi
Nhat Ban, phu huynh thuong truyén dat va gido duc con cai long biét on cha
me; ton trong cha me va nguodi lon tudi [143]. o) Trung Qué)c, theo Xue va
Hong (2015), cha me, 6ng ba la nhitng ngudi chiu trach nhiém gido duc con

cai hiéu thdo véi cha me, cd nghia vu voi t6 tién, thé hién su kinh trong va
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trach nhiém d6i véi gia dinh; tré em duoc day tham gia cac cong viée gia dinh
dé hd tro nguoi than [153], nhitng gid tri ndy gitp hoan thién nhin cach cua
tré va hinh thanh nén dao dirc cua con nguoi trong xa hoi do.

Khi gido duc con céi dao dirc trong tng xir v6i cong dong va xi hoi,
cha me day con cai c6 long nhan ai, chia sé va giip d& nhitng hoan canh kho
khan, hd trg ngudi cao tudi. Dic biét, cha me con day con cach ung xu lich
su, vian minh ¢ noi cong cong nhu cira hang, rap chiéu phim, cong vién hoic
cac su kién gia dinh [113], [144]. Cac nghién ctru qubc té da kham pha ra
rang cha me gido duc con vé viéc khong qua cha tdm vao thiét bi khi twong
tac truc tiép vo1 nguoi khac, thé hién sy tén trong ddi véi cude tro chuyén va
nguoi d6i dién. Ho ciing huéng dan tré vé hanh vi ¢ trach nhiém khi st
dung dién thoai & noi céng cong, nhu khong noi to tiéng hodc giy on o, thé
hién su ton trong khong gian chung [126].

Cau hoi dat ra 13, trong xu hudng chuyén doi s6 manh mé& nhu hién
nay, cha me gido duc dao dtc cho con céi nhu thé nao? Dé tra 101 cau hoi
nay, nhiéu nghién ctru & cac qudc gia phat trién cho thay, cha me gido duc con
cai vé ung xu lich su, ton trong va thau hiéu cam xtc cua nguoi khac trong
moi trudng sd, day tré vé tim quan trong cua sy kién nhan va ky luat trong
viéc sir dung cong nghé, cling nhu ton trong quyén riéng tu. Bén canh d6, cha
me con day con phai suy nghi k¥ truéc khi phat ngon, chia sé va san sang
chiu trach nhiém néu gay ra hau qua [101], [137], [149]. Trong mét sd nghién
clru vai tro cua cha me trong viéc gido duc an toan tryc tuyén cho tré em duoc
néu rd, bang cach hudng dan tré nhan biét va ddi pho véi nhitng nguy co truc
tuyén nhu bét nat mang, ltra ddo truc tuyén, nhan di¢n thong tin sai I¢ch, cling
nhu dam bao an toan va bao mat thong tin cho ngudi khac [98]. Tai Chau A,
cha me khong chi day con vé dao durc trong game ma con khuyén khich tré st
dung cong nghé dé thé hién long hiéu thao va sy quan tdm ddi voi ngudi
than, vi du nhu day 6ng ba st dung dién thoai thong minh hodc goi video

thudng xuyén dé duy tri két ndi gia dinh [151].
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Tai Viét Nam, khi nghién ctru vé chic ning xi hoi héa cua gia
dinh, nd1 dung gido duc dao dirc ludon dugc dat 1én hang dau. Mot trong nhirng
ndi dung quan trong nhat cia gido duc gia dinh Viét Nam truyén théng 13 gido
duc dao duc. Trong gido duc dao dtrc, cha me chu trong dén cach ung xu voi
moi ngudi xung quanh, tirc 12 cach séng, cach an o, di dimg, néi ning, thai
dd, hanh vi. Pac biét, ho chu trong dén ung xu trong gia dinh phai theo ton ti
trat ty, kinh trong, sing bai to tién, cham soc va vang 101 thé hé di trude [84].
Trong khi do, hai tic gia Pang Canh Khanh va Lé Thi Quy (2007) cho
rang, trong nhitng ndi dung ma cac bac cha me truyén day cho con chéu, dtng
dau 1a su 18 phép, hiéu thao (90,9%), tiép theo 14 tinh trung thuc (84,2%), tinh
tu 14p vuon 1én (83,2%), can cu, chiu kho (83,8%) va niém tin vao cudc sdng
(81,1%). P6 1a né nép gia dinh va truyén thdng dong ho, 10ng yéu nudc, doan
két, long hiéu théao, dtrc tinh can cu, chju kho va y chi vuon 1én trong cudc
song [36, tr.204-205].

Mot sd nghién ctru vé gido duc tré em trong bdi canh phat trién cia
truyén thong dai chung va céc thiét bi cong nghé di cho thiy buc tranh
chung vé viéc cac bac cha me hudng té1 gido duc con céi toan dién nhu: giao
duc duc hanh, 18 nghia trong gia dinh; ngoai xa hoi thi ton trong ngudi
khéc, giup do va ung xtt van minh trong khong gian cong cong [18], [66].
Bén canh do, cha me day con céi long biét on, dbi xir tét voi cha me du cha
me c6 6m dau hay nghéo d6i, tham gia chia sé cac cong viéc trong gia
dinh. Bén canh do, cac bac cha me cling chu trong gido duc con céi tranh
nhiing nguy co,t¢ nan xa hdi nhu bao luc hoc duong, bat coc, hiép
dam. Nhin chung, cha me trong nghién ctru van uu tién gido duc con cai
nhitng pham chat truyén thong t6t dep tir truéc dén nay ciia cha ong dé lai va
phong tranh nhitng tinh hubng xau trong cudc séng hién nay [77].

Mot khia canh khéc trong gido duc dao dirc cho tré em la gido duc long
hiéu thao vdi ong ba, cha me. Trong mot nghién ctiru vé thanh nién va nguoi

gia & Ha Noi, quan niém vé t6n trong 1a khong nhét thiét phai nghe 10i, ngoan
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ngoan khong nhét thiét phai cha me bdo sao con lam vay, ma la su tu vuon
l1én trong cudc séng, hd trg chim s6c 6ng ba cha me mdt cach tu nguyén va
biét 1am cho cha me vui 10ng [23]. Trong bdi canh méi, mbi quan hé trong gia
dinh d4 co6 nhiéu thay ddi va bi tac dong boi cac san pham va ng dung cong
nghé. Cac ung dung Internet, Email, Facebook dugc xem 13 canh tay ndi dai
dé cac ca nhan co6 thé mé rong ra thé gidi. Viée chim soc stre khoe cho nguoi
gia dd bat dau c6 xu hudng sir dung cong nghé thong tin dé c6 thé kham chira
bénh tir xa; cac gia dinh ciing sir dung céc thiét bi y té cong nghé dé theo doi
va thim kham strc khoe. Mot sé gia dinh str dung céc thiét bi cong nghé dé hd
tro mot phan trong quy thoi gian chim séc cha me cao tudi [50]. Mot sd
nghién ctru nhan manh vai trd cta cha me trong viéc khuyén khich tré ung
dung cong nghé vao doi sdng hang ngay dé giup d& ngudi than va dong gop
cho x3 hoi mot cach trach nhiém, nhu bao vé quyén riéng tu cho ngudi khac,
khong chia sé thong tin chua dugc kiém chung, va khong tham gia cac xu
hudng bat nat trén mang xa hoi [24, tr.35-40]

1.1.2. Cha me giao duc 16i sdng cho tré em

Trong x3 hoi truyén thdng, gido duc 16i sdng cia cha me véi con céi
mang tinh chat khuon mau va duoc thuc hién trong pham vi gia dinh. Mot )
nghién ciru cho thay cha me tap trung gido duc con cai mot 16i song c6 tinh ky
luat, cham chi hoc tap, lao dong va sdng tiét kiém [111]; [138]. Viéc gido duc
con cdi c¢o tinh ky luat, suy cham chi trong hoc tap, va tinh than tiét kiém cling
duogc coi 1 yéu t6 then chdt dé co mot 16i séng phu hop [96]. M6t s6 nghién
ctru khac cho thdy gido duc tré em can huéng toi sy trung thuc, long béc
ai, tinh than trach nhiém va long diing cam hay su cong bang thi méi co thé
dap (mg voi ky vong ciia xa hoi. Gido duc tré em can hudng téi su trung thuc,
1ong bac ai, tinh than trach nhiém va 1ong diing cam hay su cong bang thi méi
c6 thé dap tng vé6i ky vong cua x3 hoi. Mot sé nghién ciru cho thiy cha me

tap trung vao cac hanh vi ¢ tré nhu biét chia sé, gitp d& ngudi khac khi can
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thiét, noi 1oi cam on khi nhan duge sy gitp do va biét noi 161 xin 16 khi pham
16i [135], [105]; [118]).

Trong x4 hoi cong nghiép hién dai, theo cac nghién ctru cho thay, gido
duc 16i sdng tré em thudng tap trung vao tu duy phan bién va kha ning thich
g su thay doi. Mot sb nghién ctru & Han Qudc va Trung Qudc nhdn manh
dén tim quan trong cua 161 séng doc lap, dam nghi, ddm lam va ddm chiu
trach nhiém [116]; [97]; [114]). Bén canh d6, viéc gido duc mot 16i séng lanh
manh, biét cham soc stc khoe ban than, rén luyén thé duc thé thao hudng téi
mot 161 séng can bang va ning dong 1a didu cac cha me hudng téi trong nhiéu
nghién ctru & Nhat Ban va Han Quéc [132]; [119]). O Chau Au, tré em duoc
giao duc thanh nhimg cong dan toan cau voi nhitng ndi dung nhu ton trong su
da dang trong chung tdc, gio1 tinh, ngébn ngit, ndng cao y thirc bao vé modi
truong, 16i sdng trach nhiém v&i ban than, ning dong, sang tao, sin sang thich
nghi voi nhitng thay d6i cua xa hoi [92]; [93]; [108]).

Cau hoi dit ra 1a 161 song c6 mbi quan hé nhu thé nao dén su thay doi
ctia x3 hoi? Nhiéu nghién ctru da chi ra su thay d6i ctia xa hoi dic biét 1a qua
trinh chuyén dbi sb di va dang mang dén nhitng co hoi va thach thirc 16n cho
gido duc 16i séng cho tré em toan cau, viéc dinh hinh lai cic hanh vi ung xu
trong ky nguyén s6 hét strc can thiét va quan trong. Cac nghién ctru quéc té
déu nhin manh sy can thiét cua viéc trang bi cho tré em "ky nang s6" va
"cong dan s6” coi ddy 1a nén tang dé hoat dong an toan va cé trach nhiém
trong moi truong truc tuyén [145]; [136]). Theo O’Neill, ndi dung cha me
gido dyc con cdai tap trung vao cac hanh vi an toan trén khong gian
mang, nhan biét lra dao, bat nat truc tuyén, st dung cong nghé co trach
nhiém, khong chia sé thong tin sai 1éch, ton trong quyén riéng tu, kiém so4t
va han ché nguy co lam dung cong nghé. Mot nghién ciru khac & Nhat Ban
cho thiy, cha me cht ¥ gido duc tré em y thirc vé an ninh mang va tranh

nghién game/internet, cling nhu phan bi¢t dugc tin that/tin gia [140]. Cac
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nghién ctru cling chi ra rang gido duc vé ung x{r vdn minh trén mang xi
hoi, can bang giita thé gidi thuc va thé gidi ao 1a mdi quan tdm chung cua rat
nhiéu cha me trén thé gidi nham dam bao su phat trién toan dién cia tré trong
moi trudng sd [129], [134]). [109], cac cong trinh gan day tiép tuc lam sdu sic
thém vai trd ctia cha me trong viéc gitp tré phat trién niang luc ty chii dé duy
tri mot 16i sdng sé khong gay nghién va c6 loi cho stic khoe tinh than 1a mot
diéu quan trong va can thiét trong bdi canh hién nay.

Trong x3 hoi truyén théng Viét Nam, gido duc 16i sdng cta cha me
mang dam tinh khuoén mau, tip trung vao viéc hinh thanh cac hanh vi tng xur
cu thé, gitip tré thich nghi véi cu tric gia dinh va cong dong. Cac nghién ciru
da chi ra ré’mg cha me dac biét chu trong viéc day tré cach thé hién sy ton
trong ngudi 10n tudi thong qua cac hanh vi 18 phép nhu vang 10i, khong cii
161, chao hoi khi gip mat, di thua vé trinh [85]; [86]). Bén canh d6, thoi quen
cham chi hoc hanh, cin cu lao dong va tiét kiém, biét quy trong cua cai cling
duogc coi 1a nhitng 16i song thyc tién hang dau, dugc truyén day qua cac cau
ca dao, tuc ngir va tdm guong cua ngudi 16n [19]). Cha me ciing hudéng dan
con céi vé cach tuong tac hai hoa trong cong ddng thong qua tinh than doan
két, twong tro va su trung thuc trong giao tiép, nham xay dung nhiing c4 nhan
song hoa thuan trong lang xi [59]). Cac hanh vi ing xir ndy dugc dinh hinh
thong qua sy day bao truc tiép va thuc hanh hang ngay.

Trong bdi canh hoi nhap quéc té, phat trién kinh té va do thi hoéa manh
mé, gido duc 161 séng cua cha me Viét Nam da co su chuyén dich dang
ké, hudéng t6i viéc trang bi cho tré em nhiing k¥ nang va thai do thyc tién dé
thich nghi va thanh cong trong mot thé gidi niang dong. Cac nghién cru cho
théy cha me hién dai chu trong gido duc con cai vé tinh tu lap va kha nang tu
chiu trach nhiém [47]; [21]), khuyén khich tré tu thuc hién céc cong viéc
phu hop voi lua tudi, tu dua ra quyét dinh va chiu trach nhiém vé lya chon

ciia minh. K§ ning giao tiép va mg xu linh hoat ciing tr& thanh mot uu
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tién, giup tré ty tin dién dat y kién, ling nghe va thich nghi trong cac tinh
hubng xa hoi da dang [37]; [39]). Ngoai ra, cha me con quan tdm dén viéc
nudi dudng thoi quen hoc tap sudt doi, tu duy phan bién va sang tao trong
céch tiép can van dé, khuyén khich tré dat cau hoi va tim kiém giai phap méi
mé [73]). Su chi dong trong tham gia hoat dong cling duoc nhan manh trong
gido duc gia dinh, gitp tré hinh thanh 15i séng tich cuc va c6 sy dong gop
cho xa hoi [61].

B6i canh chuyén d6i s6 di va dang tao ra nhiing thay d6i siu sic trong
doi séng, doi hoi cha me Viét Nam phai diéu chinh cach thitc va ndi dung
gido duc 161 séng cho tré em dé phu hop véi méi truong sd. Cha me duoc
khuyén nghi gido duc con cai vé thyc hanh an toan trén khong gian
mang, bao gém nhan biét va tranh cac mdi de doa nhu lra dao truc
tuyén, bat nat truc tuyén va cac thong tin doc hai [20]). Cha me duoc khuyén
nghi gido duc con cai vé thuc hanh an toan trén khong gian mang, bao gdm
nhan biét va tranh cac mdi de doa nhu Itra dao truc tuyén, bét nat truc tuyén
va tranh céc thong tin ddc hai [70]). Viéc hinh thanh théi quen st dung cong
nghé mot cach co6 trach nhiém, khong chia sé thong tin sai 1éch hay vi pham
ban quyén, ciing duoc dé cao [71]). Cha me ciing chd trong rén luyén cho tré
kha nang phan tich va danh gia thong tin tryc tuyén dé c6 thé phan biét tin
that va tin gia trong bdi canh bung nd thong tin sd [76]). Bén canh do, viéc
hudéng dan tré quan 1y thot gian st dung thiét bi cong nghé mot cach hiéu
qua, uu tién cac hoat dong thé chat va tuong tac xa hodi truc tiép, cling nhu
giao tiép va tng xr vin minh trén mang x3 hoi, 1a nhitng mbi quan tim ngay
cang 16n cia cha me Viét Nam nham dam bao su phat trién toan dién cta tré
trong mdi truong sd [33]. Muc tiéu chung 1a gitp tré em Viét Nam c6 16i
song sO lanh manh, biét khai thac loi ich cua cong nghé dong thoi phong

tranh nhirng ruai ro ti€m an.
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1.1.3. Cac yéu t6 anh hwéng dén gido duc dao dirc, 16i song cho
tré con

Yéu t6 gioi tinh cha me c6 anh hudng dén giao duc dao dirc, 16i song
cho con cai, mot sé nghién ctru cho thay, ngudi me c¢6 xu huéng dam nhan vai
tro chu dong va truc tiép hon trong vi¢c gido duc dao duc va 16i séng, dac biét
1a trong khong gian sd va khong gian thyc. Cac ba me thudng danh nhiéu thoi
gian hon dé cham séc va gido duc con cai so v6i nguoi bd; ho thuong giam sat
hoat dong truc tuyén cua con, thiét 1ap cac quy tic sir dung thiét bi sé (vi
du: gi61 han thot gian, kiém tra noi dung con truy cap), va thao luan vé cac van
dé an toan mang. Ho cling c6 xu hudng tap trung vao viéc gido duc cic gi tri
dao duc, cach ing xtr van minh trén mang xa hoi, va nhan dién ruii ro truc
tuyén. V& phuong dién tri thitc va k¥ ning, me thuong 1a nguoi dong hanh
cung con trong vi¢c hoc truc tuyén, tim kiém tai liéu sb va st dung cac ng
dung gido duc dé hoc tap, tham gia cac chuong trinh gido duc k§y ning
sdng, cac cau lac bo, hoi nhom phuc vu cho hoc tap cua con céi [147].

Tai Viét Nam, cac nghién ctru cho thiy ngudi me thudng dong vai tro
chinh trong viéc gido duc dao duec, 161 séng va kiém soat viée sir dung cong
nghé cta con. Ho 1 nguoi tryc tiép nhic nho con vé thoi gian sir dung dién
thoai, ndi dung giai tri va cic quy tic (mg xr trong gia dinh ciing nhu trén
mang xa hgi. Vé gido duc tri thire, cac ba me thuong tich cuc df’)ng hanh cung
con trong viéc hoc truc tuyén, tim kiém céc nguén hoc liéu s6 va hd tro con
giai quyét bai tap trén cac nén tang online va bai tap trén giay [38]; [31].

Su khac biét trong yéu td tudi cua bd me co lién quan dén su khac biét
thé hé cua cha me “digital natives” vs “digital immigrants” thé hién rd trong
cach ho gido dyuc con. Cha me 16n tudi (thé hé X, Baby Boomers) thudong co
cach gido duc con cai khac biét. Trong khong gian thuc, ho chu trong vao
gido duc dao dirc, 161 sdng mang yéu t6 truyén thdng nhiéu hon, nhan manh
t6i su tudn tha va dé cao céc gia tri gia dinh [147]. Dia ban nghién ctru ciing

cho thay su khac nhau trong ndi dung gido duc cia cha me, cha me¢ ¢ vung
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noéng thén hodc ving sau, ving xa s& thudng gip nhitng kho khan nhat dinh
do han ché vé co sé ha téng cong nghé, diéu kién kinh té va co s vat chat cho
gido duc nén trong ndi dung gido duc thuong nghiéng vé gido duc tri thirc co
ban vao dao dirc 16i sdng mang tinh truyén thong, it tip trung vao tri thirc sd,
16i sdng s6 hay dao dirc sb. Trong khong gian sb kha ning tiép can internet
cuia ca cha me va hoc sinh déu han ché, dan dén khoang céach sb 16n vo sdi tré
em va cha me thanh thi.

1.2. CHU PE VE CHA ME GIAO DUC TRI THUC, KY NANG CHO
TRE EM

1.2.1. Cha me giao duc tri thirc cho tré em

Céc nghién ctru qudc t& di 1am ndi bat vai trd ngdy cang ting cia cha
me trong viéc dinh huéng va hd tro tri thirc cho tré em trong ky nguyén
sb. Diém chung 1a cac bac cha me¢ hién nay tan dung cac cong cu cong nghé
dé mo rong tri thire. Mot xu hudng quan trong dugc cac nghién ctru chi ra Ia
cha me tich cuc gido duc tri thirc vé cong nghé cho con cai, gitp tré hiéu vé
cach thirc hoat dong cua cac thiét bi, phﬁn mém, cling nhu cac khai niém co
ban vé 1ap trinh, an toan thong tin [130]. Bén canh do, cha me khuyén khich
va huéng dan con tham gia cac khéa hoc truc tuyén, sir dung cc ing dung
hoc tip va truy cap vao cac thu vién sé dé mo rong ngudn tri thie [131]). Mot
sd nghién ctru khac cho rang cha me dong vai tro 1a nguoi huéng dan, giap tré
sang loc thong tin, phan biét tin gia (fake news) va cac ngudn tin dang tin cay
trén internet, tir d6 hinh thanh théi quen tiép nhan thong tin c6 trach nhiém va
tu duy phan bién dbi véi cac van dé trén mang x4 hoi [125]; [150]).

Céc nghién ctru gan day con cho thay cha me hd tro tré phat trién kha
nang tu diéu chinh viéc hoc tap $0, khuyén khich su t0 mo va kham pha tri
thirc théng qua cong nghé mot cach tu chil va bén vimg [109]). Viéc h tro tri
thtrc cho con cai con bao gf’)m ca viéc cho con tham gia cac cudc thi truc
tuyén vé khoa hoc 1ap trinh, hodc cac hoat dong sang tao s6 dé cung cb va

tmg dung tri thirc da hoc [120]. Nhin chung, cic nghién ciru qubc té déu thé
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hién réng vai tro cia cha me da mé rdng tir viéc gidm sat sang viéc chu dong
dinh hudng, hd tro va trang bi cho con cac k¥ ning tri thirc can thiét dé song
va hoc hoi trong thé gi6i sd

Tai Viét Nam, trong bdi canh chuyén ddi sb dang dién ra manh mé, cac
nghién ctru cling ghi nhan sy thay ddi dang ké trong vai tro ctia cha me dbi
v6i viée gido duc tri thic cho tré em. Piém chung ndi bat 1a su ting cuong
nhan thic ctia cha me vé tim quan trong ctia cong nghé trong hoc tap va viée
chu dong tich hop cong nghé vao qua trinh gido duc tri thie tai gia dinh. Cac
nghién ctru cho thiy cha me Viét Nam ngay cang quan tim dén viéc gido duc
tri thirc vé cong nghé cho con céi ngay tir nho, bao gdm viéc hudng dan con
cach st dung cac thiét bi sb an toan, nhan dién cac phdn mém hoc tip va trd
choi gido duc [20]). Ho ciing chi dong gitip con 1am quen va hoc tap trén cac
nén tang truc tuyén, dac biét trong bdi canh dich bénh thic déy hinh thirc hoc
tir xa [76]). Cha me thuong tim kiém va khuyén khich con tham gia cac khoa
hoc online, cac kénh hoc liéu s dé bo tro kién thirc ¢ trudong [26].

Mot diém chung quan trong khic 1a cha me ngdy cang chu trong
viéc hudng din con cach tin dung cong nghé dé tim hiéu kién thie doc lap,
day con cach tra ctru thong tin trén internet mdt cach hi€u qua, biét sang loc
thong tin va nhan dién cic ngudn tin dang tin cdy dé tranh “tin gia” [70];
[74]). Bén canh do, viéc cha me cho con tham gia cac cudc thi truc tuyén vé
kién thtc hay cac du an sang tao sb ciing dan tré nén pho bién, nham khuyén
khich tré van dung tri thirc vao thuc tién va phat trién tu duy [73]. Nhin
chung, cic nghién ctiru Viét Nam cho thdy cha me dang tich cuc chuyén doi tir
vai trd ngudi giam sat thanh ngudi huéng dan, hd trg va trang bi cho con
nhimg k¥ ning va théi quen hoc tap tri thirc hidu qua trong moi trudng so,
gitp tré trd thanh nhitng ngudi hoc chu dong trong ky nguyén maoi.

1.2.2. Cha me gido duc k¥ nang cho tré em

Cac cong trinh nghién ctru qubc té da lam nodi bat vai trd cla cha me

trong viéc trang bi cho tré em mot bo k¥ ning toan dién dé thich nghi véi ky
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nguyén sb. Trong mdi trudng sb, cha me tich cuc gido duc tré cac ky nang sir
dung mang xa hoi an toan va bdo mat thong tin ca nhan ctia minh va ctia moi
ngudi. Mot sd nghién ctru cho thiy, cha me huéng dan tré k§ nang tim kiém,
danh gia va st dung thong tin, gitp tré tra ctru thong tin hiéu qua [130];
[125]; [131]). Bén canh d6, k¥ ning giao tiép va tng x&r vin minh trén mang,
k¥ ning quan 1y thoi gian va ty diéu chinh hanh vi s6 1a thiét yéu dé tré su
dung cong nghé mot cach cé trach nhiém va duy tri strc khoe tinh than [109].

Song song v&i k§ ning s, cac nghién ctru qudc té ciing khang dinh
nhiing k¥ ning trong moi trudng thuc van giit vai trd quan trong, cha me tap
trung cung cb k¥ ning giao tiép truc tiép va twong tac xa hoi, k¥ ning tu 1ap
va ty chiu trach nhiém [108]). Theo Biesta (2011), kha ning giai quyét van
dé va tu duy phan bién trong céc tinh hudng thyuc té, bén ngoai mdi trudong
s6, van 13 k§ nang cbt 16i gitip tré phan tich va tim kiém giai phap sang tao
[93]). Theo Lim va Oh, 2021 [119]), cha me trang bi k¥ nang quan ly cam
xtc, d6i mit v6i nhitng bién dong va cing thang cing voi viée thuc day cac
hoat dong da ngoai, gén glii v6i thién nhién, hoat dong thé chat dé duy tri 161
song can bang, lanh manh [132]).

Tai Viét Nam, cdc nghién ctru cling phdn dnh xu huéng tuong tu trong
viéc cha me gido duc k¥ ning cho tré em dé thich nghi véi moi trudng sb va
phat trién toan dién. Pdi v6i k§ nang s6, theo Pham Thi Thuy, (2022) [70] cha
me nhan thic duoc tim quan trong cua viéc gido duc k¥ ning an toan
mang tir sém, huéng din tré cach bao vé thong tin c4 nhan va tmg pho véi cic
modi de doa truc tuyén. Pong thoi, cac cong trinh ciing chi ra rang cha me chu
trong rén luyén ky ndng sir dung cong ngh¢ mdt cach co trach nhiém va hi¢u
qua, bao gom tim kiém thong tin hoc tap va tham gia vao cac hoat dong truc
tuyén mang tinh xay dung [20]. Viéc hinh thanh k¥ ning giao tiép va g xir
van minh trén mang xa hoi cling 1a mot uvu tién, nham dam bao tré tuong tac
tich cuc va tranh cac hanh vi tiéu cuc trén khong gian mang. Pong thoi, k§

nang ty diéu chinh va quan 1y thoi gian st dung thiét bi s6, giup tré can bang
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gitta thoi gian online va cac hoat dong khéc, phong tranh nguy co nghién
cong nghé ciing dugc cha trong [71]; [33], [62]). Cac nghién ctru cling ghi
nhan sy quan tdm ciia cha me trong viéc phat trién k¥ ning tu duy phan bién
d6i voi thong tin truc tuyén, gitp tré phan biét dung sai va danh gia cac ngudn
thong tin trén internet [76].

Céac nghién ctu tai Viét Nam cho thay cha me tiép tuc cung cd céc
ning luc nén tang cho tré trong méi trudng thuc. Ky ning giao tiép truc tiép
va tuong tac xa hdi dugc chu trong, khuyén khich tré tu tin dién dat v kién va
thich nghi trong cac tinh hudng xa hoi da dang [39]. Cha me ciing tap trung
gido duc tinh tu 1ap va kha nang tu chiu trach nhiém cho tré, khuyén khich
con ty thyc hién cong viéc va dua ra quyét dinh phu hop [47]; [21]). Nhin
chung, cha me¢ Viét Nam dang tich cuc chuyén ddi dé tré thanh nguoi déng
hanh, trang bi cho con nhiing k¥ ning sb toan dién, ddng thoi khong ngimg
ciing cd cac k¥ nang song thiét yéu dé tré phat trién hai hoa trong twong lai.

1.2.3. Cac yéu t6 anh hwéng dén gido duc tri thire va Ky ning cho
tré em

Mot sb nghién ciru vé cac yéu td anh hudng dén gido duc tri thic, k§
nang cho tré em, ngudi cha trong gia dinh thuong c6 xu hudng tép trung vao
viéc phat trién tri thirc cong nghé cho con cai thong qua tim hiéu k¥ niang k¥
thuat va tu duy phan bién lién quan. Mot s6 nghién ctru cho thiy cha thuong
12 nguoi gidi thidu cong nghé mai cho con, hudéng dan con cich sir dung cic
phan mém phtc tap, va khuyén khich con kham pha cac khia canh k¥ thuat
cta thiét bi sé [100]. Trong gido duc 16i séng va dao dirc, vai tro ctia ngudi
cha thuong mang tinh dinh hudng, tap trung vao vi¢c rén luyén su tu 1ap,
kha ning giai quyét van dé va dbi mat véi thach thirc trong méi truong sé.
Tuy nhién, ciing c6 nghién ctru chi ra rang vai tro ciia cha trong viéc giam
sat ndi dung sb cta con co thé kém chu dong hon so véi me [139]. Tuy
nhién, mot s6 nghién ctu ciing chi ra rang van con nhiéu ngudi cha & Viét

Nam chua thuc sy cht dong trong viéc tim hiéu va ap dung cac phuong phap
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giao duc con trong khong gian sd, mot phan do ap luc céng viée hodc quan
niém truyén thong vé vai tro ctia cha me va ning luc sé cua ho trong bbi
canh hién nay [58].

Trinh d6 hoc van c6 mdi quan hé chit ché véi gido duc tri thirc va ky
nang cho tré em, dac biét 1a tri thirc s6 va ky nang sur dung céc thiét bi s6. Cha
me co trinh do hoc van cao thudng chu trong vao ndi dung gido duc mang
tinh toan dién vé pham chat va k¥ nang cho con cai. Ddi voi gido duc tri thirc
va k¥ ning, cha me khong chi tip trung vao kién thirc ma con chi trong toi tu
duy phan bién, k¥ ning giai quyét van dé, khai thac va tin dung cong nghé sb
dé phuc vu cho viéc hoc. Trong bdi canh chuyén doi sd, ho trang bi cho con
cai nhitng ky nang s6 tién tién nhu st dung mang xa hoi an toan, nhan dién
thong tin khong chinh théng va sir dung cong nghé co trach nhiém. Trong
gido duc dao duc, 16 séng, bén canh truyén dat nhirng gia tri c6t 161, cha me
con khuyén khich con suy nghi doc 1ap, ton trong su khac biét va co 16i séng
trach nhiém v&i cong dong ca trong khong gian s va khong gian thuc.

Theo Tran Thi Minh Tam, (2021) cha me c6 trinh do hoc van thép
thuong tap trung vao gido duc con cai truc quan, cu thé va cha trong vao viéc
tuan thi cac quy tic hon 1a phat trién tu duy phan bién. Trong gido duc tri
thirc, ho thudng tap trung vao cac cach hoc truyén théng va nhirng kién thirc
co ban tir sach gido khoa. Trong khong gian s6, ndi dung gido duc cia ho
thuong tap trung xoay quanh viéc cdm doan hoic han ché tiép xuc véi cong
ngh¢ dé tranh rai ro. Vé gido duc dao duc, 161 séng cha me trinh do hoc van
thap nhan manh khudn phép va tuan theo cac quy tic truyén thong hon la
khuyén khich sy tu chu trong suy nghi va hanh vi cua tré.

Tai Viét Nam, anh hudéng ctia mot s6 dic diém cha me cling kha 1o nét,
dic biét 1a d6 tudi, cha me tré tudi & dd thi co xu huong tiép can cong nghé
linh hoat hon. Trong khong gian s6, dé hd tro tri thire cho con cai, ho s& chu

dong tim hiéu cac ung dung dé hoc tip truc tuyén va chu dong trang bi cho
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con nhitng k¥ ning sd co ban nhu tim kiém thong tin phu hop, sir dung cong
nghé dé hoc online va nhan dién mot sé nguy co trén mang xa hoi [25]; [78]).
Cha me thuong st dung phuong phap dong hanh, chia sé coi mé cac vé dé
cia mang x4 hoi, huéng dan con ng xir vin minh trong méi truong sd [32].
Theo Tran Thi Thanh Thuy, cha me con quan tAm dén viéc giup con phat huy
tu duy sang tao va di hoc cac 16p 1ap trinh co ban tor sém Trong khong gian
thuc, ho van st dung phuong phap 1am guong trong gido duc dao duc, 161
song hoic 1am guong trong hoc tip va rén luyén ké ca sir dung céc thiét bi sd
c6 kiém soat.

Nguoc lai, cac nghién ctru cling chi ra, cac cha me 16n tudi & viét Nam,
dic biét sdng ¢ vung néng thén hodc nhitng ngudi it tiép xtGc véi cong nghé
thuong gip nhiéu khé khan trong viéc thich nghi véi tdc d6 chuyén ddi sd.
Trong cudc sdng hang ngay, ho chu trong gido duc dao dirc, 16i sdng truyén
théng cing véi cac gia tri cta gia dinh [67]. Khi chuyén qua khong gian sd,
do nang lyuc tiép can bi han ché nén ho ap dung cic phuong phap kiém soat
chit chg, cAm doan [58]. Nhiéu nghién ctru chi ra rang nhimng nguoi 16n tudi
ho thiéu tu tin vao viéc giup con khai thac cong nghé cho muc dich hoc tap va
giai tri lanh manh ma chu yéu tap trung vao viéc ngin chin rui ro.

Cac nghién ctru tai Viét Nam ciing x4c nhan, cha me c6 muc séng
kho khin c6 kha ning han ché vé viéc tiép can thong tin gido duc sé va
ning lyc hd tro con phat trién kién thuc va k¥ niang sé [38]). Tuong tu
theo Lé Minh Hué (2022) ciing nhdn manh rang ning luc sé ctia cha me,
von lién quan chat ché dén trinh d6 hoc van va diéu kién kinh té, anh
huong truc tiép dén kha nang ho hd tro con phat trién k¥ ning sd va nhan
dién rui ro trén mang. Méi lién hé nay 1am ndi bat tim quan trong ctia cac
chinh sach hd tro va can thiép gido duc nham giam thiéu bat binh dang do
yéu t6 kinh té x4 hoi gy ra, dam bao moi tré em déu c6 co hoi phat trién

toan dién trong ky nguyén sd.
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1.3. CHU PE VE PHUONG PHAP CHA ME GIAO DUC CHO TRE EM

Nhiéu nghién ctru trén thé gidi da chi ra rang, hién nay dudi su tac
dong cua cong nghé, cac bac cha me khuyén khich tré tham gia cac hoat dong
thé chit, d6i mit voi kho khin va twong tac truc tiép vi moi ngudi dé tao nén
mot 16i séng lanh manh [109]. Theo Lim va Oh, dé tranh su lam dung cac
thiét bi dién tir, cha me da chu dong tao ra khong gian va thoi gian riéng dé
tuong tac gia dinh bang céc bira an, hoat dong ngoai khoa cho ca gia dinh ma
khong c6 su xudt hién cua cac thiét bi dién tir. Ngoai ra, phuong phéap lam
guong dong vai tro thiét yéu, cac hanh vi tmg x trong cudc sdng hang ngay
cua cha me tdc dong tich cuc dén nhén thac va hanh vi cta con trong tirng
linh vuc cta cudc song [91].

Trong bdi canh chuyén doi sd, nhiéu phuong phép gido duc ma cha me
thuong str dung dé dinh hudng con céi trong ky nguyén sb 1a can thiép bang
cach dat ra gioi han va tuong tac tich cuc voi con. Vige dat ra gioi han lién
quan dén viéc cha me thiét l1ap quy tic ro rang vé thoi gian s dung thiét bi,
ndi dung duoc phép truy cap. Trong khi d6, viéc tuwong tic tich cuc nhén
manh cha me tham gia vao cac hoat dong truc tuyén cung con, thao ludn vé
ndi dung va hudng dan con cach sir dung cong nghé an toan [130]. Bén canh
d6, d6i thoai cdi mo va thao luan thuong xuyén 13 mot phuong phap cot 16i dé
cha me hiéu dugc trai nghiém cta con trén khong gian mang va truyén dat cac
gia tri ciing nhu k¥ nang sdng s6. Bén canh do, khuyén khich tré phat trién
nang luc ty cha (autonomy) trong vi¢c st dung cong nghé, thong qua viéc
cuing con tao ra cac ké hoach sir dung phuong tién truyén thong gia dinh va
can bang gira cac han ché v&i co hdi phat trién k§ ning s va doc hiéu
phuong tién truyén thong. Phuong phap lam guong (modeling) cia cha me
cling duoc danh gia cao, khi cha me ty minh quéan 1y thoi gian sir dung thiét bi
va thé hién hanh vi sd c6 trach nhiém [91]. Phuong phap tao mdi truong hd

tro hoc tap s6 béng cach cung cép thiét bi, két ndi internet va hd trg ky thuat
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cling dugc ghi nhan. Nhin chung, cac nghién ctru quéc té déu cho thay su dich
chuyén tir kiém soat don thuan sang huéng dan, déng hanh, trao quyén va tao
diéu kién dé tré tu chu va c6 trach nhiém trong méi trudng sb.

Céc nghién ciru tai Viét Nam cho théy cha me van dé cao vai trd cta cac
hoat dong truyén théng nhu hoc tap tai nha, tham gia cac hoat dong ngoai khoa
khong lién quan dén man hinh, va cac budi trd chuyén gia dinh. Tuy nhién, su
xudt hién cta cac thiét bi so di tao ra nhimg thach thirc méi. Theo Nguyén Thi
Mai Lan (2020) [38], viéc tré em st dung thiét bi s qua muc anh hudong dén
cac hoat dong gia dinh truyén théng. Do d6, phuong phap quan 1y thoi gian sir
dung thiét bi va thiét 1ap khong gian “phi cong nghé” trong nha (vi du: khu vuc
khong dung dién thoai trong bita an) dang dugc cha me quan tdm va 4ap
dung. Nhiéu cha me ciing dang tim cach ting cuong twong tac truc tiép véi con
dé bu dap cho su thiéu hut giao tiép do cong nghé gay ra [31].

Trong bbi canh chuyén dbdi s6, cac cong trinh nghién ctru ciing ghi nhan
su thay ddi trong phuong phap gido duc cta cha me dé thich tng, trong d6
phan 4nh ca nhimng dic diém vin hoa va xa hoi. Phuong phap kiém soat va
quan 1y thoi gian str dung thiét bi van 1a mot trong nhiing cach tiép can phd
bién nhat, nham han ché tac dong ti€u cuc dén hoc tap va suc khoe cua tré.
Theo Lé Minh Hué (2022) [31] céac chién lugc ma cha me sir dung dé gido
duc con vé an toan mang, tur viéc thiét lap quy tdc dén viée trao ddi cdi mo veé
céc van dé tryc tuyén da duoc nghién ciru. Nghién ciru ndy ciing chi ra rang
nhiéu cha me con ling ting trong viéc tim kiém thong tin va hd trg dé nang
cao nang luc sé cho ban than. Tuy nhién, phuong phap nay dang dan dugc bd
sung bang cach tiép can mém déo hon.

Cha me Viét Nam ngdy cang chu trong phuong phap ddi thoai va giai
thich vé nhitng loi ich va rai ro cta internet, thay vi chi cam doan [32]; [72]).
Ho thudng xuyén trd chuyén véi con vé cac ndi dung trén mang xi hoi,

huéng dan con cach ng xir vin minh va an toan. Mot phuong phap quan
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trong khac 12 hudéng dan va dong hanh cing con trong viéc hoc tap va khai
thac cong nghé, dic biét trong bdi canh hoc tryc tuyén gia ting. Cha me gitp
con tim kiém céc ngudn hoc liéu sb, st dung cac nén tang hoc tap online va
tan dung cong nghé dé bo tro kién thuc [25].

Ngoai ra, cic nghién ctru ciing chi ra ring cha me Viét Nam dang nd
luc 4p dung phuong phap khuyén khich tré tham gia cac hoat dong ngoai
khéa khong lién quan dén thiét bi dién tr dé tao su can bﬁng, déng thoi tang
cudng cac hoat dong tuong tac truc tiép trong gia dinh [22]. M6t s6 cong trinh
con dé cap dén viéc cha me 1am guong trong viéc sir dung cong nghé va giup
tré phat trién tu duy phan bién khi tiép nhan thong tin tir cic ngudn tryc tuyén
[75]. Viéc cha me dan chuyén tir phong cach gido duc doc doan sang phong
cach dan chi, ling nghe va ton trong nhu cau cia tré, cling 1a mot xu hudng
dugc ghi nhan [67]. Nhin chung, cac phuong phap gido duc cia cha me Viét
Nam dang chuyén dich tir kiém soét chit ché sang su két hop hai hoa giita
giam sat, huéng dan va tao diéu kién cho tré phat trién nang luc s6 mot cach
cht dong va co trach nhiém, dong thoi duy tri cac gia tri truyén thong.

Pdi véi phuong phép gido duc, trinh d§ hoc van cua cha me tao nén
mot su khac bié¢t dang ké. Cha me c6 trinh dd hoc van cao thuong thuc hién
cac phuong phép gido duc dan chii, khuyén khich, chia sé va lang nghe y kién
ctia con cai. Ho c6 phuong phap hién dai thong qua cac budi hoi thao, qua tim
hiéu sach bao, chinh vi vay ma ho linh hoat diéu chinh theo su phat trién tam
Iy cta tré. Trong khong gian sd, ho cuing con kham phé cong nghé, thao luan
vé cac ndi dung va cach thirc tiép can, st dung mang xa hoi an toan. Ho cling
c6 xu hudng lam guong cho con trong viéc st dung cong ngh¢ va quan ly thoi
gian phu hop.

Trong st dung cac phuong phép gido duc con, cha me c6 trinh d§ hoc
van thdp thuong gip nhiéu rao can hon trong viéc tiép can cac phuong phap
gido duc hién dai. Phuong phép gido duc con cai cua ho thuong mang tinh ap

dit, kiém soat va han ché chia sé [139]. Nhan thirc vé cong nghé khong diy
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da hoic thiéu kién thire 1am cho cac phuong phap cham d6i méi, dan dén viéc
lam dung bién phap cam doan hodc giam sat thu dong. Piéu nay lam cho tré
thiéu di su chi dan can thiét dé phat trién ning luc s mot cach toan dién va
chu dong. Mac du c6 mot s6 cha me van chu dong tim to1, nd luc dé hoc hoi
nhung ho thuong can sy gitp d& cia cong dong va cac chwong trinh gido duc
nhiéu hon. C6 thé thdy, trinh do hoc van anh hudng dén ndi dung va phuong
phap gido duc cia cha me.

Trong khong gian s6, cha me 16n tudi s& tap trung vao cam dodn, gidi
han thoi gian sir dung mot cach cuc doan, giam sat chat ché cac hoat dong st
dung mang xa hdi ctia con céi. Ho cling co thé thiéu ty tin hon trong viéc hd
trg con cai dbi phd véi nhitng kho khan khi str dung cong nghé, trong cach
phan bi¢t va lga chon thong tin tiép nhan, sir dung cong nghé cho viéc hoc
hanh, do nang luc tiép can cuia cha me con han ché d6i vai cong nghé $6
[100];. Mic du vay, nhung ho van c6 mot vai trd quan trong trong viéc luu
giit va truyén dat cac gia tri cling nhu dam bao gia dinh 6n dinh.

Céc nghién ctru ciing chi ra rang, cha me tré tudi (thuong 1a thé hé Y,
Z) ho sbéng lam viéc va thuc hanh cong nghé sdm c6 xu hudng tich hop noi
dung va phuong phap gido duc trong ca khong gian thuc va khong gian s
thanh thao hon. Trong khong gian thuc ho vira c6 thé duy tri cac gia tri truyén
théng nhung ciing co thé 16ng ghép céc trai nghiém truc tuyén cing con, dong
thoi 1am guong cho con cai ca vé nhimg hanh vi thuc té 1an hanh vi str dung
thiét bi cong nghé mot cach can bang va lanh manh [95]. Trong khong gian
sb, ho chu dong trang bi cho con céac k¥ nang sb hién dai nhu tu duy vé cong
nghé, an toan trong st dung cac thiét bi s6. K§ niang hinh thanh tu duy phan
bién va khuyén khich con cai khai thac cong nghé dé hoc tap va sang tao [99];
[141]). Theo Marsh et all, cha me tré c6 xu hudng tim kiém va sir dung cac
ung dung gidm sat hodc cong cu hd tro gido duc s6 mot cach tinh vi hon
[122]. Trong phuong phap gido duc, ho thuong déng hanh véi con cai cach st

dung hi€u qua va an toan [121].
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Phuong phap gido duc cta con cia cac gia dinh c6 muc séng cao thién
vé su dan chi, binh dang, déng hanh va huéng dan con cai khai thac cong
nghé dé phuc vu hoc tip mot cach hiéu qua [139]; [154]). Gia dinh ¢6 mirc
song thap hon s& han ché vé ngudn luc chinh vi vay sé& tap trung vao gido duc
co ban va truyén thong nhiéu hon. Trong khong gian s6, do diéu kién kinh té
han ché nén kha ning tiép can thiét bi va kién thirc nén phuong phap gido duc
nghiéng vé kiém soat chit ché hodc cam doan [100]; [116]). Pdi voi dia ban
nghién ctru, phuong phap gido duc hudng dén sy ddng hanh cing con va
kham pha thé giéi mang xa hoi phong phu trén tinh than dan chi, binh dang.
Theo Eamon [104], trong mdi truong truc tiép, cha me & thanh thi thuong wu
tién cac hoat dong ngoai khoa da dang, phong pht, phat trién k¥ ning mém va
khuyén khich 16i séng doc 1ap, thich tmg voi su thay doi nhanh chéng cta x4
hoi. Cac nghién ctru Viét Nam cling khéng dinh xu huéng, theo Lé Minh Hu¢
va Nguyén Thi Thu Trang cha me & d6 thi c6 nhan thic cao hon vé tam quan
trong ctia chuyén dbi sé va tac dung ctia cong nghé d6i véi sy phat trién cua
con cai. Chinh vi vay, cha me sé chu dong hon trong viéc trang bi k¥ nang
cong ngh¢ cho con tir sém.

Phuong phap gido duc ciia cha me noéng thon thudng mang tinh truyén
théng va thiéu kién thac dé hudng dan con cai mdt cach hiéu qua [147];
[100]. Chinh vi thé, ho cht trong gido duc dao dic, 16i song, tinh yéu qué
huong dat nude, 16i sdng gian di va nhitng k¥ ning song co ban trong khong
gian thyc [38]. Nhu vay, cac cong trinh da phan anh dugc su khac biét gitra
thanh thi va nong thon trong ndi dung va gido duc con cai vé dao duc, 16i
song, tri thirc va k¥ ning trong bdi canh chuyén d6i s6. Pic biét 1a gido duc
dao dire, 16i séng va tri thire sd.

1.4. KHOANG TRONG VA NHUNG GOQI MO CHO NGHIEN CUU CUA
LUAN AN

Trén day 1a sy tom luoc ngin gon nhitng thanh tuu va quan diém cia

cac nha nghién ctru di trudc & trong nudc va nudc ngoai gido duc tré em
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trong gia dinh. Pén day can rt ra mot s6 nhan xét nham dinh hudng cho dé
tai nghién ctru ma nghién ctru sinh da lya chon.

Tong quan cac cong trinh nghién ctru trong va ngoai nudc cho thiy,
mac du nd1 dung va phuong phap gido duc cia cha me trong gia dinh dugc
tiép can dudi nhiéu goc do khac nhau, song van ton tai nhiéu khoang tréng
nhat dinh, dic biét 1a trong bdi canh chuyén doi sb. Tai Viét Nam, cac nghién
ctru hién nay méi chi tp trung vao viée truyén thu cac gia tri dao duec, 16i
song truyén théng, k¥ ning va tri thire cling cha yéu 13 quan tdm, chi bao con
trong khong gian thuc tirc 1a doi sdng hang ngay voi cac phuong phap chu
yéu 1a truc tiép, giam sat hodc chia sé hon trong nhiig nim gan day. Trong
khi d6, cac nghién ctru qudc té da c6 xu hudng md rong sang cac hanh vi ing
XU trén mang x4 hoi nhidu khu vuc trén thé gidi, nhung chua c6 mét nghién
clru ndo c6 sy két ndi chdt ché voi boi canh van hoa - xa hoi ddc thu cia mot
d6 thi dang chuyén dich manh mé nhu ¢ thanh phé Ho Chi Minh.

Pbi voi cac yéu té anh huong, xu hudng chung 1 theo dic trung tudi
ctia cha me nhu tudi, gidi tinh, khu vuc cu tra, mirc séng gia dinh...da sb céc
nghién ctru déu cho thiy nhirng khé khin va thach thic ctia cha me phai d6i
mat khi gido duc con cai. Pic biét trong trong bdi canh chuyén doi sé do han
ché vé nhan thice, k¥ ning va kién thirc trong tiép can cong nghé dic biét 1a
“khoang cach s6”.

Su thiéu hut 16n nhit hién nay 1a van chua c6 mot nghién ciru thuc
nghiém chuyén siu mang tinh thuc tich hop va hé théng c6 kha niang bao quat
dong thoi ca bdn try cot: dao dirc, 16i sdng, tri thire, k§ nang va phuwong phap
gido duc trong béi canh chuyén doi sd. Phan 16n cac cong trinh hién c6 méi
chi tap trung ro1 rac tung khia canh hodc 1a dao duc, hoac la 16 séng, thiéu ky
ning sd chua 1am rd dugc qué trinh gia dinh dinh hudng cho tré cach van
dung tri thirc va thuc hanh dao drc, 16i song, tri thie, k¥ nang trén méi trudng

mang x4 hoi, dic biét 1a nhém tré em tir 11-15 tudi- do tudi cé sy doc lap
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tuong ddi cao vé cong nghé nhung lai thiéu ban linh van chwa dugc tap trung
nghién ctru sau trong gido duc gia dinh & bdi canh sb.

Xuét phat tir thuc té 0, tac gia dé xuat dé tai “Chirc nang xd hoi hod cia
gia dinh trong boi canh chuyén doi s, nghién ciru truong hop tai TPHCM” voi
pham vi vé nodi dung 13 “cha me giao duc con cai trong do tuéi tir 11-15 tudi
trong boi canh chuyén doi s6” 1a mot yéu cau cip thiét nham lap diy khoang
tréng 1y luan va thuc tién. Nghién ctru khong chi dimg lai ¢ viéc mé ta thyc
trang “cha me gido duc cdi gi”’ ma con di sau tim hiéu “cha me giao duc nhu
thé nao” va nhiing rao can ty nhan thirc dén k¥ nang ciia phu huynh trong ky
nguyén sb. Viéc giai quyét thau ddo van dé nay gop phan hinh thanh nén mot
thé hé cong dan s6 toan dién vé “thé luc, tri lyc, tim luc, ky luc” déng thoi
cung cip céac luan ctr khoa hoc dé kién toan chirc ning gido duc gia dinh trudc
nhimg thach thirc khong mong mubn ctia bdi canh céng nghé phit trién.

Tiéu két chwong 1

Pung nhu tén goi, chuong nay diém lai nhitng cong trinh da nghién
ctru duge cong bd cia cac tac gia di trude ké ca qubc té va o Viét Nam vé
chtrc nang xa hoi hoa cia gia dinh ma cu thé 13 gido duc cta cha me dbi véi
tré em trén nhiéu phuong dién khac nhau ca ¢ truyén thong téi hién dai.
Chéng han, vé noi dung d6 1a gido duc cua cha me ddi véi con cai, 1a viéc
thuc hién hoat dong d6 véi con cai thong qua nhiing hanh vi cu thé. Piém
luan cho thiy, cac nghién ctru tim hiéu kha sau nhiéu khia canh cua d6i
tuong nghién ctru, song dén nay van chua duoc nghién ciru cu thé bai ban
d6i v6i gido duc tré em trong do tudi tir 11-15 tudi trong bdi canh chuyén
d6i s6. Noi cach khac, cha dé vé gido duc tré em hién nay van can duogc
quan tam nghién ctru can tiép tuc khao sat, nghién ctru va khai quat hod trén
ca phuong dién 1y luan 1an thuc tién.

V& cach tiép can va phuong phép, cac tac gia di truéc di xuat phat tir

nhi¢u goc nhin khac nhau dé gidi quyét van dé nghién ctru. Tuy nhién, riéng
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cach tiép can xa hoi hoc viéc két hgp phuong phap dinh lwong va dinh tinh
dé giai quyét van dé nghién ctru cho gido duc tré em con kha thua vang.
Trén co s& phan tich do, tac gia da chi ra luan an sé di sau tim hiéu vé noi
dung va phuong phap gido duc tré em tir 11-15 tudi ctia cac bac cha me
trong bdi canh chuyén ddi sb tai TPHCM theo huong tiép can xa hoi hoc, su
két hop gitta phuong phap dinh luong va dinh tinh nham lam phong pha
thém cho cac ngudn tri thic vé chii dé vira phong pht, phtic tap va kha 1y
thl nay.

Nhu vay, c6 thé noi viéc 1am tong quan khong chi dé phat hién cac
khoang tréng can phai tiép tuc dugc lap ddy, khong chi dé ké thira cac
thanh tyu va bai hoc kinh nghiém cua nhiing nguoi di trudc va con méd ra
nhirng tri thire khoa hoc, nhiing nghién ciru méi mé ciia van dé nghién ciru
trong bdi canh chuyén doi sé Viét Nam noéi chung va & Thanh phé H6 Chi

Minh n6i riéng.
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Chuong 2
CO SO LY LUAN, PIA BAN NGHIEN CUU
VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. COSO LY LUAN

2.1.1. Mt s6 khai niém co ban

2.1.1.1. Khai niém xa hgi hod

Khai niém “X& hoi hoa’ (socializalion) ¢6 nhiéu cach hiéu khac nhau,
trong Tu dién X4 hoi hoc Oxford duoc dinh nghia nhu sau: Xa hdi hoa la qué
trinh ma qua do6 cac ca nhan hoc hoi va tiép thu cac gia tri, chuin muec, vai trd
va hanh vi xa hoi can thiét dé trd thanh thanh vién tich cuc ctia xa hoi. Qua
trinh nay dién ra sudt doi va duoce thuc hién qua cac tuong tac xa hdi, dac biét
trong cac giai doan dau doi [123]. Theo Tran Hitu Quang, xd hoi hoa duoc
cac nha xa hoi hoc dung dé chi qua trinh ma theo dé con ngudi hoc cach thich
mg voi x3 hoi va tuan thu cac quy tic xd hoi - qua trinh nay cho phép xa hoi
t6n tai va ludn chuyén nén vin hoa ctia minh tir thé hé nay sang thé hé khac,
qua trinh ndy dugc xem nhu dién ra hau nhu trong suét cudc doi mdi con
nguoi [54, tr.57]. Trude d6 nha xi hoi hoc ngudi My gbc Ao Peter Berger va
Thomas Lu Marshall, G. (1994). Oxford dictionary of sociology. Oxford:
Oxford University Press.ckman di cho rang con ngudi luc sinh ra doi chua
phai 12 mot con nguoi, hiéu theo nghia 1a thanh vién cua xa hoi va «...Ca
nhan khong chao doi 1a mot thanh vién cua xa hoi, anh ta chao doi vdi mot
bam tinh thién vé xi hoi tinh (sociality), va r0i anh ta tr¢ thanh mot thanh
vién trong xa hoi” [49]. Nhu vdy, “Xa hoi hoa 1a qua trinh dan dit mot ca
nhan mét cach toan dién va bén bi budc vao trong thé giéi khach quan cua
mot xa hoi hay mét khu vue xa hoi” [49, tr.193].

Theo Lé Ngoc Vian thi x3 hoi hoa chi “qud trinh cdc cd thé tiép thu,

hoc tdp, nén van hod xa hgoi ma anh ta dwoc sinh ra va song - tuc la linh hoi
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cdc kinh nghiém xa hoi, hoc nhitng cai gi phai lam, nhitng cai gi khong dwoc
lam, hoc ngon ngit, hoc cdc chudn muec, gia tri xa hoi dé thich ung voi xd
hoi” [84, tr.200]. Tac gia PBinh Thi Van Chi, con nguoi sinh hoc sé tré thanh
con nguoi x4 hoi thong qua mot qua trinh hoc tap, tiép thu vin hoa cong dong
dé hoa nhap vao xa hoi d6. “Xa hoi hod ¢4 nhan la qua trinh hinh thanh nhan
cach c4 nhan, qua trinh con ngudi hoc tap va linh hoi cac quy tic, cac gia tri,
khudn mau ung xir ctia xa hoi dé tir mot con nguoi sinh hoc trd thanh mot con
nguoi xa hoi. Pay 1a qua trinh ma con ngudi tiép nhin van hoa cong dong dé
tré thanh mot thanh vién cua cong ddng ay” [10]. Xa hoi hoa khong chi 14 hoc
hoi dé tro thanh thanh vién cua x3 hoi, khong chi thong qua viée tiép thu
nhirng “chuin muc” va “gid tri cua xa hdi ma con béng viéc chung ta hoc
dong nhiing “vai tro xa hdi cua minh” (1a nguoi lao dong, nguoi ban, nguodi
cong dan...) [11].

Trong pham vi ciia Ludn an nay, chirc ndng xa hdi hoa cua gia dinh dugc
hiéu nhu sau: X& hoi hoa 1a khai niém chi qua trinh tré em tur 11-15 tudi hoc
tap, tiép thu, hoc hoi cac chuan muyc x3 hoi, gia tri xa hoi qua viéc gido duc cua
cha me cac ndi dung va phuong phép gido duc tir cha me ma cu thé 1a gido duc
vé dao duc, 16i song, tri thirc va k¥ nang dé thich tng voi moi truong xa hoi
trong bdi canh chuyén ddi sb, thue hién tot cac vai tro xa hoi tuong Ung.

2.1.1.2. Khdi ni¢m gia dinh

Trong tac pham Hé tu tuong Pic, C.Mac va Ph.Angghen cho rang:
Hdng ngay tdi tao ra doi song ciia bdan than minh, con nguwoi bat dau tao ra
nhitng nguoi khdc, sinh séi, ndy né - dé la quan hé giita chong va vo, cha me
va con cdai, do la gia dinh” [42, tr.41].

Theo Dai tir dién tiéng Viét “Gia dinh la tdp hop nhitng nguoi c6 quan
hé hén nhan va huyét thong song chung ciing mét nha” [87, tr.719]. Tac gia
Ng6 Cong Hoan da dua ra khai niém: “Gia dinh la mot nhom nho xa hoi, co

quan hé gan bé vé hén nhdn hodc huyét thong, tam sinh Iy, ¢6 chung cdc gid
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tri vdt chat, tinh than, én dinh trong cdc thoi diém lich sir nhat dinh” [27,

tr.9]. dudi goc do luat hoc, nha nghién ctru Nguyén Quédc Tuan lai cho rang:
“Gia dinh 12 mot tap hop dua trén cac quan hé vé hon nhan va huyét
théng va vé nudi dudng di gin bo nhimg nguodi cd6 quan hé voi
nhau boi cac quyén va nghia vu vé tai san va nhan than, bdi sy cong
déng vé dao duc va vat chat, dé tuong trg nhau, cung lam kinh té
chung va nuoi day con cai” [80, tr.15-16].

Trong sach Tuyc ngii, ca dao vé quan hé gia dinh. Pham Viét Long
dinh nghia:

“Gia dinh 12 mot thuc thé vira mang tinh tu nhién, vira mang tinh xa
héi, gin bo voi nhau thong qua quan hé hon nhan, than tinh va dong
mau dé dap g nhu cau vé tinh cam, bao ton noi giéng, gitr gin va
phat huy nhimg gia tri vin hoa cia cong dong va tdc nguoi, gop
phén nudi dudng nhan cach con nguoi, phat trién kinh té - xa hoi,
phan anh su van dong cua cong dong va qudc gia trong tién trinh
lich st [41, tr.24].

Theo luat phap Viét Nam, gia dinh dugc xdc dinh la mot tdp hop ca
nhan dya trén cic quan hé vé hon nhan va huyét théng hoic quan hé nudi
dudng; lam phat sinh cac quyén loi (kinh té, van hoa, tinh cam) va trach
nhiém phap ly, dugc Nha nudc thira nhan va bao v¢ (Luat Hon nhan va gia
dinh, 2014).

Nhu vay, ty vao nhitng cach nhin nhan khac nhau qua cac thoi diém,
quan niém ma c6 nhiing dinh nghia khac nhau vé gia dinh. O Viét Nam, dinh
nghia vé gia dinh c6 thé hiéu nhu sau: “Gia dinh ld mét nhém nguoi, c6 quan
hé véi nhau boi hén nhan, huyét thong hodc quan hé nghia duong, cé dic
trieng giGi tinh qua quan hé hén nhdn, cing chung séng, ¢é ngan sach chung”
[84]. Pinh nghia trén thé hién dugc tit ca nhitng dic trung cia gia dinh va

phu hgp v61 mau nghién ctru ciia Luén an
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2.1.1.3. Chirc nang xa hgi hoad ciia gia dinh

Chuc nang xa hdi hod cua gia dinh (socialization function of the
family) duoc nghién ctru tir 1au trong lich str. Nhiéu tac gia ¢a nhan manh dén
tdm quan trong ctia chtrc ning x4 hoi hoa cta gia dinh d6i voi mot con ngudi.
Tac gia Jan Szezepanski di khang dinh “Nguwoi ta sinh ra khéng phdi da la
con nguoi, ma chi tro thanh con nguoi trong qua trinh gido duc” [35, tr.49].
Qua trinh nay, theo diing nghia den 13 “tao ra xa hoi” cia mot c4 nhan bat dau
tir lac sinh ra cho dén khi chét (din theo Rodney Stark). Theo Philippe Aries
trong cudn sach “Pira tré va gia dinh thoi cé dai” d3 nhan manh ring “dita
tré khong ton tai nhw mot pham tru nhdn hoc doc lap vao thoi Trung Co, né
dwoc coi la phién ban thu nhé cia nhitng nguwoi 1om tuéi”. Va gia dinh 13
nhom x4 hoi dau tién trong cudc séng cta con ngudi, noi dién ra viée tiép thu
cac gia tri, vai tro xa hdi co ban, kinh nghiém v& hanh vi xa hoi, 13 noi mét
con nguoi chap chon nhitng budc di dau tién, trai qua nhig vui budn dau
tién va 1a noi tra an nhiing khi c¢6 bién cb, kho khan tir xa hoi.

Theo tac gia Lé Thi (1997), muc tiéu xa hoi hoa ciing nhu viée boi
dudng, xay dung nhan cach con ngudi cia gia dinh 1 cin ¢t vao yéu cau cia
x3 hoi, vao hé thdng gia tri thay d6i tuy vao mdi thoi ky lich sir. Gia dinh tac
dong dén su hinh thanh tinh cam, tdm 1y, hanh vi @i x&, hanh vi vin hoa,
kinh nghiém lao dong cua tré em (qua 161 né1, viéc lam) (Lé Thi, 1997). Nhu
vay, trong bat ky giai doan ndo cta qua trinh phat trién xa hoi, gia dinh déu
dong mot vai tro then chdt, quyét dinh trong viéc tao dung cac gia tri, chuan
muec hién hitu qua mdi con ngudi cu thé. Nhu khang dinh cua tac gia Lé Ngoc
Vin, gia dinh khong chi tai san xuat con ngudi vé mit thé chit ma con tai san
xuat ra doi séng tinh cam, tim hon vin hoa, tic 1a dang thuc hién chic nang
x3 hoi hoa. Goép phan to 16n trong viéc hinh thanh nhan cich cta mot con
ngudi, gbp phan vao viéc hinh thanh mot thé hé twong lai dap ung duoc nhu

cau phat trién cua xa hoi.
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Qua trinh xa hoi hoa mot con nguoi theo L& Ngoc Van (2012) [84]
duoc chia thanh nhirng giai doan sau day:

- Giai doan tudi du tho: Gia dinh 13 co sé gido duc dau tién ctia mdi con
nguol. Ngay tu lic méi sinh ra nhitng cach thirc ma cha me cham soc cho tré
so sinh tir an, ngu va su hinh thanh céc théi quen. Su bt chude céac giac quan
nghe, nhin, cir dong theo am thanh, anh sang déu thu nhan tir cac thanh vién
trong gia dinh. Trong giai doan nay, gia dinh 1a moéi truong xa hoi hod va tac
nhan xa hoi hoa duy nht.

- Giai doan tu6i mau gido:Tré bat dau c6 nhimg mbi quan hé bén ngoai
13 ban bé va thay, ¢6 gido. Tuy nhién, tré tiép thuc hinh thanh nhiing thoéi quen,
bat chude, dong vai nguoi 16n thong qua cac hoat dong tro choi va cac quan hé
x3 hoi voi ban bé dong trang Itra. Trong giai doan nay, tré duoc hoc cai gi
ding, cai gi sai thong qua su chi bao cua nhitng nguoi1 xung quanh, hoc céi gi
dugc 1am, cai gi khong dugc 1am va bat dau nhan biét nhitng quy dinh, hinh
thanh y thirc trach nhiém thong qua cac hanh vi va budc dau biét giup d& moi
nguo1 nhitng viéc nho.

- Giai doan tuéi thiéu nién: bay 1a giai doan tré budc vao do tudi day
thi, bat dau hinh thanh nhiing gia tri, chuan muc, co nhiing mbi quan h¢ voi
nhitg nguoi xung quanh. Nhan cach doc lap bit ddu duoc hinh thanh trong
giai doan nay, gia dinh ma cu thé 1a bé me can giup d& va gidao duc nhimg kinh
nghiém, hanh vi ing x1r, ddi nhan xu thé, su sé chia, cam thong, biét on hodc
nhiing gia tri xi hoi moi. Sy gan giii, quan tdm 1 rat can thiét trong giai doan
nay dé giup cho tré c6 thé ty cha, doc 1ap va trudng thanh ¢ cac giai doan sau.

- Giai doan lita tuéi tredong thanh: Xa hoi hoa so cap dd hoan thanh,
su hinh thanh cai t6i va kinh nghiém xa hoi dd on dinh, budc vao céac to
chirc, cong déng xa hoi va bat dau lwa chon nghé nghiép, lua chon ban doi,
dinh hudng 16i séng.

- Giai doan két hon va chuan bi lam cha me: Lic nay mdi c4 nhan bat dau

hoc cach dong nhitng vai mdéi lam v, lam chéng, lam cha, 1am me thong qua
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hoc héi cach umg xr giira cha me v6i nhau. Mau hinh hon nhan thuong duge hoc
héi tir cha me trong thoi gian dai quan sat. Mau hinh nay rat quan trong cho con
cai trong viéc thuc hién vai tro lam cha me va vai tro trong hon nhan.

- Giai doan buéc sang tudi gia va chudn bi dén cdi chét: Trong qua trinh
song va lam viéc, ngudi tré co thé hinh dung dugce cude séng cua minh khi
bude vao tudi gia. Chinh vi vay, ho s€ hoc cach chuan bi cho tudi gia cia minh,
hoc cach phu thudc vao nguoi khac, hoc cach séng va d6n nhan cai chét, chuan
bi cho cai chét ciia minh luc vé gia.

Nhu vy, chtrc chitc ning xa hoi hoa cta gia dinh thyc hién rat nhiéu noi
dung va duogc thuc hién qua rat nhiéu giai doan khac nhau. Trong khuén khd
luin 4n nay, do khong thé bao quat hét duoc cac giai doan cta qué trinh x3 hoi
hoé cia mot con ngudi, NCS chi chon mot sO ndi dung trong chirc nang xa hoi
hoa ctia gia dinh ¢ giai doan tudi tir 11-15 tudi. Chinh vi vay, chirc ning xa hoi
hoa ctia gia dinh trong luan an duogc hiéu 13 qud trinh gido duc ciia gia dinh ma
truc tié}) la cua cha me voi con cdi trong do tuoi tir 11 -15 vé nhitng noi dung
nhwe: dao dire, 161 song, tri thire, kj ndng nham givp con cdi hoa nhdp/ thich img
tot hon véi nhitng gid tri, chuan muec trong boi canh chuyén déi sé hién nay.

2.1.1.4. Gido duc gia dinh

Gia dinh 1a thiét ché dau tién co chiic ning gido duc con ngudi, day 1a
chtic ning quan trong khong thé thay thé. H6 Chu Tich da tung day rang
“Gido duc trong nha trieong dir tot dén mdy, nhung thiéu gido duc gia dinh va
ngodi xd hoi thi két qua ciing khéng hodn toan” [45]. Gia dinh chinh 13
truong hoc dau tién xay dung nhan pham cho thé hé tré, xay dung nén mong
cho tinh cach, ning khiéu cua con ngudi méi tuong lai.

Theo Ha Van Tac (2011) [57], gido duc xa hoi va gido duc nha truong
1a nhitng yéu t6 quyét dinh dé co thé dinh hudng nhan cach. Tuy nhién gido
duc gia dinh lai c6 vai tro ddc biét quan trong trong phat trién va hinh thanh
nhan cach, ndi dung gido duc gia dinh bao gdm céac yéu td vin hod gia dinh,

dao duc, phuong thirc g xtr, lao dong, k¥ nang, k§ nghé va khoa hoc. Theo
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Nguyén Thi Tho (2011) [65] gido duc gia dinh chinh 13 gido duc con nguoi,
diéu dic biét cua gido duc gia dinh 1a gido duc dao duc, gido duc tri thic, gido
duc cac hanh vi Gmg xu, nén nép, gia phong, gia 18... Pay la nhiing nén tang
dao dirc dau doi ctia mdi con nguoi. Bén canh giao duc dao dtc, gia dinh can
gido duc hudng nghié€p cho con cai, gido duc gidi tinh cho tré, gido duc tré em
long nhan nghia nhan hau khi tiép xtc véi moi nguoi trong x4 hoi, giup tré
ngay cang hudng toi cai dep, cai thién hon.

Nhu vay, trén co s& ké thira cac khai niém truée do, gido duc gia dinh
1a toan bo qua trinh gido duc, dinh hudong va hinh thanh nhan cdch cho tré em
dién ra trong méi truong gia dinh, la nén tang dau tién c6 anh hwong sdu sdc
dén s phdt trién ciia mot cd nhdn théng qua vai tro ciia cha me.

2.1.1.5. Khdi niém Vvai tro ciia cha me

Trong gido duc gia dinh, vai tro cia cha me vO cung quan trong va
khong thé thay thé trong viéc gido duc con cai, dinh hudng twong lai va hinh
thanh nhan cach. Cac vai trd chinh cua cha me dugc nhiéu nha nghién ctru dé
cap nhu 1a ngudi thay dau tién, tryc tiép anh hudng dén hanh vi, 161 nodi va
cach tmg xir cia con cai nhu mot cach vi von “séng trude do dau, séng sau
dé dé”, “gié nha ai, quai nha ndy” [65]. Trong x4 hdi truyén thong cha me
thudng co vai tro quyét dinh khi “cha me dét ddau con ngéi ddy”, cha me gido
duc con cai diing nhu chuan myc ma xa hdi yéu cau. Trong xa hdi cong
nghiép hod, hién dai hod, cha me gido duc con cai thanh nhitng con nguoi cta
xa hoi madi, dap ting ky vong cia qua trinh phat trién xa hoi nho vao sy dinh
huéng, hinh thanh ¥ thic dung sai, biét yéu thuong, chia sé, ton trong moi
ngudi. Chinh sy yéu thuong va chim soéc con vo diéu kién da gitp cho tré
cam thay an toan, dugc bao vé va c6 su ty tin dé kham pha thé giéi [63].

Vai trd cia cha me xuét phat tir vai trd xa hoi, ma “vai tro xa hoi” theo
Tran Hitu Quang, doi khi nguoi ta khong phan dinh dugc vi tri va vai tro, co
nhiéu ngudi dung 13n 16n hai khai niém nay, nhung vi tri x4 hoi 13 chd dung

cua nguoi do trong khong gian xa hoi do, vai tro xa hdi l1a khai niém dung dé
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chi toan bd quyén va nghia vu von gin lién véi vi tri xa hoi nao d6. Tac 1a “vi
tri” cho biét ho 1a ai? con vai trd cho biét ho cn phai 1am gi & vi tri y. Xuét
phat tir khai niém nay, vai tro cua cha me trong gido duc con cai la “tdp hop
cac mong doi, ky vong ciia gia dinh, xd héi trong viéc thwc hién cdc quyén,
nghia vu gdn cho cha me trong gido duc con cdi ¢ méi giai doan cia qud
trinh phat trién xa hi”

Nhu vdy, & mdi giai doan khac nhau ctia qué trinh phét trién kinh té -
xa hoi, su ky vong vao mdi con nguoi la khac nhau va dé dap ung dugc ky
vong nay khong ai khac chinh 13 cha me, nhiing nguoi dau tién dit nén mong
cho con cai trd thanh nhitng con ngudi clia xa hoi tuong lai.

2.1.1.6. Khdi niém chuyén déi sé

Chuyén d6i s6 du co lich st ra doi va phat trién khoang 3 thap ky
nhung dén nay van chua c6 dinh nghia thong nhét trong gi¢i nghién ctru dan
dén kho khan trong vi¢c nhan dinh, phan tich va nghién ctru cling nhu cai tao
thue tién [128], [127], [148]. Theo dién tién thoi gian, nghién ciru nay chi
chit loc mot s dinh nghia dién hinh vé chuyén ddi so, tir d6 1am 16 cach tiép
can vé chuyén doi xa hoi sb. Trong nghién ctru ciia minh, Stolterman & Fors
(2004) cho rang, chuyén doi sb 1a su thay doi ma ¢ dé cong nghé s6 da tao ra
sw tdc ddng, anh hwéng dén tat ca phwong dién ciia doi song con nguoi [142,
tr.687-692]. Martin (2008) [124, tr.151-176] thi cho rang, chuyén d6i s 1a
viéc sir dung cong nghé théng tin khong chi thic ddy tw déng hod ¢ mitc cao
ma con tgo ra cac nang lyc moi trong cac doanh nghiép, chinh phu, trong
méi nguwoi dan va doi song xd hoi.

O Viét Nam, chuyén ddi s6 duoc théo luan nhiéu khoang nam 2018 [7,
tr.21]. Tuy vay, hién nay, nhan thitc vé qua trinh nay van con nhiéu khac biét.
Bo Thong tin va truyén théng (2021) cho riang, chuyén d6i sd “don gidn la
chuyén doi hoat dong ciia chinh quyén, ciia nén kinh té va cia xa héi 1én méi
trieong so” [6, tr.28]. Pinh nghia nay da dé cap mot cach co hé thong veé

chuyén d6i sb khi nhdn manh dén 3 tru cot cin ban, quan trong nhét cla
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chuyén d6i s6 ma Viét Nam tiép can 1a chuyén doi s6 trong linh vuc kinh té,
chuyén doi so trong linh vuc quan 1y nha nude va chuyén d6i sd trong linh
vuc x3 hoi. Theo Bo truong Bo Thong tin va Truyén thong Nguyén Manh
Hung “Chuyén déi so don gian la chuyén doi hoat dong ciia chinh quyén, cia
nén kinh té va cia xd héi lén méi truong s6” [6]. C6 thé thay tir khai niém
trén cd ba ¥ co ban cua chuyén doi s6. Mot 1a chuyén di sb 1a qué trinh thay
d6i tong thé va toan dién. Hai 1a chuyén ddi sb 1a qua trinh chuyén doi vé
cach sdng (thudng vé ca nhan con nguoi) cach lam viée va phuong thirc san
xudt dé thich ing v6i moi truong sb. Ba 13 sy thay ddi trong chuyén doi sb
dua vao cong nghé s6. Trén co s& cac cach tiép can quéc té, thuc tién tai Viét
Nam chuyén d6i s duoc hiéu 1a “qud trinh thay déi mét cach tong thé va
toan dién phuong thirc hoat déng (cdch song, lam viéc, qudn 1y va phirong
thite lao dong, sdn xudt) ciia xd hdi trén méi truong sé gan lién véi g dung
cdc cong nghé s6” [6, tr.28]. Bi canh chuyén déi sé hién nay duoc dinh hinh béi
su phat trién manh mé& va hoi tu cia nhiéu cong nghé dot pha, tao nén mdt moi
truong kinh té va x3 hoi bién ddi sdu sdc. Su tién bd nhanh chéng cia cong
nghé thong tin va truyén thong, dac bi¢t 1a dién todn ddm may va két ndi van vat
(IoT), su bung nd cua dit lidu s (digital data) véi khoi luong, tbe d6 va da dang
chua ting c6. Pic biét su phat trién cua truyén thong xi hoi di tac dong khogn
nho dén céc linh vuc cua doi séng xa hoi trong d6 co thiét ché gia dinh.

Tuy nhién, trong Luan 4n nay, trén co s& ké thira nhitng khai niém di
trudc, chuyén ddi s trong luan an duogc hiéu 13 mét boi canh ciia qua trinh
phdt trién, trong béi canh db, cha me gido duc con cdi nhitng néi dung nhuw
dao dirc; 16i So”'ng; tri thure; ky nang phu hop voi gia tri chudn myc cia xd hoi
trén khong gian thuwc va khong gian cong nghé phdt trién.

2.1.1.7. Chirc nang gido duc ciia gia dinh trong boi canh chuyén déi sé

Tu viéc khao luoc cach tiép can giao duc gia dinh ma cac nha nghién
ctru dua ra, trong ludn an ndy, trén co so ké thira cac quan diém, ndi dung hop

Iy tir cac nha nghién ctu di trude thic day viée dua ra dinh nghia chung nhét
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cho luan 4n nay. Theo 0, chitc gido duc gia dinh trong boi canh chuyén doi
s6 la kha nang cha me thé hién vai tro cia minh trong viéc dinh huong, hé tro
va dong hanh dé con cdi phdt trién toan dién, thich g dwoc véi béi canh
chuyén doi sé. Chlrc niang nay bao gdm viéc trang bi nén tang dao dirc, 16i
song, tri thirc va k¥ ning can thiét dé con cai co thé thich nghi, tan dung
nhitng co hdi va ddi pho véi nhitng thach thirc trong méi trudng sd6 mot cach
hiéu qua va an toan. Cha me chuyén tir vai tro kiém soat sang vai tro dong
hanh, tao ra méi trudong thuan lgi dé con céi phat trién nang luc ty chu va giai
quyét van dé.

Tur cach tiép can trén, mot sd dic diém 15i cta chic nang giao duc gia
dinh trong qua trinh chuyén doi sé cin nhan manh:

Thir nhat, trong lich st phat trién cta gia dinh tir truyén thong toi hién
dai, vai trd quan trong ctia gido duc 1a dé tirng budc hinh thanh nhan cach con
nguoi dap tng ky vong cua gia dinh va xa hoi. Boi canh chuyén d6i s6 mang
dén cho gia dinh nhiéu tién ich hon trong cudc séng va su thay doi trén nhiéu
phuong dién. Chinh sy thay d6i nay lam cho gia dinh can nhéc, tinh toan
diéu chinh hop 1y, can biang lwa chon nhirg ndi dung va phwong phéap gido
duc phu hop véi cac thanh vién trong gia dinh néi chung va nhom tudi 11-15
no6i riéng. Nhom tudi ma trong bdi canh chuyén doi sé6 dé bi cudn theo
nhing trao luu, xu hudng trén moi truong sé. Do tudi nay hau hét tré em déu
séng trong moi trudng cong nghé va viée tu khang dinh cai t6i kha cao, dé bi
sa da, chénh mang, chay theo 16i séng hudng thy, coi trong vat chat, xem
nhe tinh gin két trong gia dinh va ngoai xa hoi. Chinh vi vy, theo Ratner
(2014) trong cong trinh Nudi day con cdi trong thoi dai kj thudt s6 da nhan
manh rang, trong bdi canh nao - ké ca thoi dai ki thuat sé déu khong thé
thiéu bong dang cua gia dinh va cha me 13 mot trong nhitng ngudi mang yéu
t6 quyét dinh trong viéc hinh thanh nhén céach, 16i séng cho tré.

Thit hai, Tinh x3 hoi cta qua trinh gido duc trong gia dinh ¢ bdi canh

chuyén doi s6 cua Ludn &n thé hién & qua trinh gido duc tré em 11-15 tuoi
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trén céac linh vuc vé dao dirc, 16i séng, tri thirc, k§ nang. Qua trinh nay phan
anh, t6 dam “phong” van hoa, lich su, boi canh va ca bién cb c6 tinh thoi dai
ma gia dinh phai duong dau va trai qua. Viéc thay doi thai do, su hiéu biét,
quan diém ciing nhu théi quen, 16i séng, khuén mau sinh hoat, 1am viéc hay
quan 1y, gido duc con céi, dinh hudng 15i séng, nghé nghiép, gido duc gidi
tinh,... trong thé giéi duong dai ngay nay, ca trén thé gisi thuc (vat 1y) va
khong gian 4o chinh 13 sy phan anh va “phéng chiéu” hién thuc cia tién trinh
chuyén d6i sd va tac dong cia CMCN4 dén gia dinh hién nay.

Thir ba, gido duc gia dinh trong bdi canh chuyén doi s 13 qua trinh c6
tinh chat chat loc, chon loc trén nhiéu phuong dién cua cd, nhan, cong d(‘A)ng,
gia dinh, xa hdi véi nhiing chuan muc chung dang duoc thiét lap dé co thé lya
chon tét nhat ndi dung va phuong phap gido duc phu hop véi nhom tudi 11-
15. Trong qué trinh ndy s& c6 nhitng nhém gia dinh thuan chiéu, tich cuc
huong (mg, cap nhat nhitng cai méi, sin sang chuyén doi nhanh chéng va hoa
nhap nhanh vio nhitng khudén mau méi, san sang chuyén doi nhanh va cap
nhat nhirng kién thirc méi cta bdi canh vao viée gido duc con cai trén co s&
nhirng gia tri, chudn muec riéng co trude day theo tidu chuan moi dé thich tng,
t6n tai va phat trién. Tuy vay, s& c6 nhitng nhém gia dinh vi céc 1i do khac
nhau s& phan mg tiéu cuc lai véi nhitng thay d6i, hé qua 1a “thich img cuéng
bire” véi thai do c6 thé 1a cu tuyét, quan diém ban quang, hanh vi ngai doi
méi, so thay doi va dimg ngoai qua trinh bién doi xa hoi. Pang chd ¥, s& ¢o
nhitng nhém gia dinh yéu thé, thiét thoi, d& bi loai trir va bé lai phia sau trong
tién trinh thich Gmg v6i cac bién doi to 16n cua doi séng xa hoi, trong do co
chuyén dbdi s6. Thuc té “bdt binh ding s6”, “khodng cdch so” hay “gdanh ning
56" chinh 1a sy phan anh rio can, thach thirc ma cac gia dinh phai duong dau
va dung nap trong bdi canh day bién dong trong ky nguyén nay.

Thit tur, B6i canh chuyén d6i s6 da tao ra nhiing tac dong dic biét dén
gido duc tré em trong d6 tudi tir 11-15, mot giai doan phét trién day bién

dong. Thu nhat, cong ngh¢ da tré thanh mdt kénh xa hoi hoa thi hai, bén
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canh gia dinh va nha truong. Piéu nay budc cha me phai diéu chinh noi
dung gido duc, tir viéc truyén thu cic gia tri dao duc truyén thong sang viéc
huéng din con tré thanh “cong dan s6” ¢ trach nhiém. Thir hai, kha ning
tiép can thong tin vo han trén mang xa hoi va cac nén tang tryc tuyén da
gilip tré em mo rong tri thire, nhung ciing tao ra nhitng thach thtrc 16n vé an
toan mang, phan biét thong tin that gia va quan 1y thoi gian st dung thiét bi.
Cudi cung, su phd bién cia cong nghé da lam thay doi ca phuong phap gido
duc cua cha me, chuyén tir kiém soét sang déng hanh, d6i thoai, nhim giup
tré phat trién kha ning tu cha va tu duy phan bién dé thich nghi v6i mot thé
gi6i sb ludn thay doi.

Chuyén d6i s6 1a mot qué trinh khong thé dao nguoc, va anh huong cua
no 1én churc nang xa hoi hoa gia dinh 1a ro rét. Viéc trng dung cong ngh¢ trong
gia dinh khong chi tao ra nhitng co hdi méi ma con ddt ra nhitng thach thic
can duoc giai quyét. Pé dam bao rang chuc ning gido duc cia gia dinh van
dugc duy tri va phét trién trong bbi canh chuyén doi sb, can co sy quan tdm
khong chi tir phia cac bac phu huynh ma con tir x3 hoi nham tao ra mot moi
truong gia dinh tich cyuc, lanh manh, gitp tré em c6 thé phat trién toan dién ca
vé k¥ ning séng 1an kién thtrc. Chi khi d6, chuyén d6i sé méi thuc sy mang
lai lgi ich cho cac gia dinh va xa hdi n6éi chung.

2.1.1.8. Dic diém tim Iy ciia tré em liva tuoi 11-15

Tré em & lta tudi 11-15 twong duwong véi tudi thiéu nién, 1a nhom tré
tur 16p 6 té1 16p 9 & céac trudong Trung hoc co sé. Theo cac nha nghién ctu,
day la nhom tré c6 dac diém riéng vé thé chét, nhan thirc, cam xtc va co
nhimg c¢6 nhitng nhu cau khac v6i nhom nhi dong va ca nhom ngudi 16n
hon. Néu nhu ¢ bac mam non hoat dong cua tré vui choi, bac tiéu hoc hoat
dong chuyén dan qua hoc tap. Thi do tudi tir 11-15 1a d6 tudi vira vui choi,
vira hoc tdp vira ¢6 nhitng chuyén bién phtic tap vé tdm sinh ly. Trong do
tudi nay tré chua d y thirc, pham chat va ning luc nhu mot céng dan trudng

thanh, dé bi anh hudng bdi nhiing tac dong xung quanh nén can sy quan
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tam, giip do cuia nguoi 16n, cua gia dinh, nha truong va xa hoi. Chinh vi
vay, viéc hiéu duoc dic diém tAm sinh 1y cua tré, nhan thuc cua tré dé lua
chon nhitng ndi dung va phuong phap gido duc pht hop 1a can thiét nham
dat dugc hiéu qua cao hon. Vé co ban d6 tudi 11-15 tudi cd nhirng dac diém
co ban sau:

Pdc diém veé thé chat: D61 vai tré em co do tudi tir 11-15, su phat trién
thé chat trong giai doan nay khé toan dién. Su hoat dong tong hop cua tuyén
giap trang, tuyén thuong than, tuyén gidp trang di tao ra nhiéu thay d6i
trong co thé cua tré. Su phat trién thé lyc nhanh chong, nhay vot vé chiéu
cao va bat dau phat trién cac co quan sinh duc, tuyén sinh duc bit dau hoat
dong, vi vay con goi la do tudi day thi. Diéu nay lam cho co thé cua lta tudi
11-15 phat trién manh mé& vé chiéu cao, can niang va sy thay d6i trong thé
hinh. Bén canh su phat trién thé chat, hoat dong thé thao ciing tré nén quan
trong hon trong giai doan nay. Tré em bat dau tham gia vao cac mon thé
thao, thu hut sy chi y tir thdy cd va ban be, gop phan phat trién k¥ ning xa
hoi va cai thién sirc khoe. Tuy nhién, ap luc hoc tap d6i khi khién tré khong
co6 du thoi gian cho hoat dong thé chat, din dén tinh trang béo phi va cac van
dé suc khoe khac. Hiéu nhitng didc diém nay vé co thé, gitp cac bac cha me
c6 thé gido duc tré nhiing tri thitc vé cham soc sic khoé gidi tinh bang
nhiing ndi dung va phuong phap phu hop.

Ddc diém vé tri gidgc: O d6 tudi 11-15 tudi, tri gidc dd gan nhu phat
trién toan dién, tré em co kha nang khai quat, téng hop cac su vat, hién
tuong phirc tap, co kha nang phan tich dugc van dé. Khéi luong tri giac ting
1én, trinh tu va bat diu hoan thién hon, moi viéc cac em lam trd nén co ké
hoach va c6 chu dich hon

Pdc diém vé tri nhé: Trong giai doan ndy, hoat dong than kinh cao
cAp v6i dic trung 14 qué trinh hung phan chiém uu thé rd rét. Dan dén trong
nhiéu truong hop khong lam chu dugc cam xuc, dé bi kich dong, cau gét,

buc tic va dan dén nhitng hanh vi khoéng kiém soat. Tuy nhién, do anh
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huéng ctia cong nghé, tré em hién nay ciing dé bi phan tim hon. Sy xuét
hién cua cac thiét bi dién tir va mang xa hoi khién tré c6 thé gap kho khan
trong vi¢c tap trung vao viéc hoc. Nhitng thong tin tran lan va sy anh hudéng
clia cac ndi dung khong phil hop c6 thé 1am giam kha ning tap trung va kha
nang ghi nhd. Cha me can tim hiéu nhitng dic diém vé tri nhé va sy chi
clia tré em trong giai doan nay dé sip xép danh thoi gian bén con, nhic nho,
kém cdp con hoc tap, dinh hudéng tiép can ndi dung co6 chon loc hon. Giap
con hoc tip c6 hiéu qua va tranh cac cing thang khong dang co trong qua
trinh day do cac tri thitc cho con.

Ddc diém nhéan cdch: Tinh cach con ngudi 1a biéu hién nhitng hanh vi
dic trung moéi quan hé cia nguoi d6 voi thé gidi xung quanh. Tré em 11-15
tudi 1a do tudi tdm sinh 1y d& bi thay doi [46], 13 tudi day thi sy thay d6i vé
co thé tao cho cdc em cam giac tinh nguoi 16n that sy ciia minh. Trong gia
dinh, da c6 su thay doi vé vai tro, dugc cha me, anh chi giao cho nhitng cong
viéc nham phu gitp cha me nhu: trong em, niu com, phoi dd.. .trong trudong
hoc, thich thé hién 1ap truong quan diém riéng, thich 13p luan, triét 1y. Trong
x4 hoi, d6 tudi tir 11-15 tudi c6 mot tam 1y khong thich phu thudc vao nguoi
16n & mot mic d6 nhat dinh, mong muén nguoi 16n d6i xir binh dang vai
minh nhu d6i xir véi ngudi 16n. Khong thich va to thai do khi nguoi 16n can
thi€p qua ti mi vao mot s6 mit cua doi séng c4 nhan. O dd tudi nay, bat dau
c6 xu hudng chdng doi va bao vé y kién ctia minh cé trong hanh vi 1an 1oi
n6i. Mubén mé rong quyén han ctia minh va thu hep quyén han cta cha me
ddi v6i minh, mong mudn duoc tu cha la dic trung dé théy tinh cach cua
tudi 11-15. Tuy nhién, nhiing phém chit, nang luc, kinh nghiém, tri thuec,
kién thtrc x3 hoi, nhiing trdi nghiém c4 nhan cac em bi gidi han trong mot
murc ¢ nhét dinh, nén dé bi cudn theo nhitng xu huéng cua xa hoi. Pac biét
trong bdi canh céng nghé thong tin va su phat trién cua cong nghé s, cac
tmg dung trén céc thiét bi dién tir v6i nhitng chuong trinh, ndi dung hap din

dd tudi nay. Kha nang danh gia va chon lgc thong tin con nhiéu han ché va
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nhiéu tré em dé bi cudn theo cac trao luu, xu huéng khong lanh manh trén
mang x4 hoi [53, tr.25]. Bén canh do, viéc thiéu hut cac k¥ ning séng ciing
s& 1am cho do tudi 12-15 d& roi vao nhing t& nan xi hoi, gép phan anh
huéng xau dén gia dinh, nha trudng va xa hoi [43, tr.18]. Chinh vi vay, dé
bao vé duogc con cai minh, cha me cin phéi hop véi nha truong dé tang
cudng su giam sat nham dam bao sy phat trién nhan cach lanh manh cho tré
(Hoc tap, lao dong va cdc mdi quan hé khac). Pic biét nhitng van dé nhu
stc khoé, gido duc gidi tinh, mang thai ngoai ¥ mudn [46]... Nhitng dic
trung nhan cach cua thoi ky nay, doi héi cha me phai lya chon nhiing ndi
dung va phuong phap gido duc phu hop, phai luon 1a nhitng tim guong tot
vé hanh vi ing xir trong cac hoat dong séng dé con cai hoc tap va noi theo.

Nhu vy, tim hiéu vé dic diém cua Itra tudi 11-15 gitip cho luén an khai
thac sau va di ding hon hon vao cac khia canh ndi dung, cac chi bao thé hién su
quan tam tdi gido duc cia cha me dbi véi con cai trong do tudi tr 11-15.

2.1.2. Hé cac bién s6 vé ndi dung, phwong phap gido duc tré em va
nhirng yéu t6 dnh hwéng dén gido duc tré em 11-15 tudi

Dé nhan dién ndi dung va phuong phép gido duc tré em trong bdi canh
chuyén doi sd cta cha me, céac nghién ctru trudc day da xac dinh dugc mdt
sb noi dung cu thé. Trong xa hoi truyén théng clia cac nude A Dong thi dao
dtre, 161 séng la viéc cha me phai gido duc con cai dau tién sau d6 mai dén
cac noi dung khac (Lé Ngoc Van, 2012; Takahashi, 2016; Xue va Hong,
2015). Theo Theo Xue va Hong (2015) va Takahashi (2016) trong xa hoi
truyén thong Nhat Ban va Nhat Ban cha me sé& chu trong gio duc tré em dao
duc va 16i song 1a chi yéu (1ong hiéu thao, su ton trong, long nhan 4i cho tré
em khi Gmg x0 véi gia dinh va cong dong). Pén xa hoi bat ddu xuat hién
cong nghiép hoa, hién dai hoa, ngoai dao durc, 16i séng tré em can duoc gido
duc thém tri thire, k¥ ndng thi m&1 dam bao nhiing ky vong, mong doi cua xa
hoi (Nguyén Thi Tho, 2011; Nikken & Schols, 2015). Trong bdi canh

chuyén d6i sd, Theo Cheng (2020), gido duc dao duc, 16i séng trén moi
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truong $6 (tng xtur lich sy, ton trong va thdu hiéu cam xuc, khong chia sé
thong tin cia nguoi khac trén MXH, khong bia dit, khong lra ddo trén
MXH)... Bén canh d¢6, Wong, Lau va Lo (2022) con day tré thé hién long
hiéu thao théng qua viéc quan tAm nguoi than, day ong ba sir dung cong
nghé va minh sir dung céng nghé dé hoi tham, quan tim 6ng ba cha me.

Khong ding lai & dao duc, 16i séng, theo Nikken & Schols (2015), tri
thire va k§ niang trong moi trudng sd hoa ciing dugc cac bac cha me chu
trong (khai thac va chon loc thong tin, hoc tip truc tuyén, kiém soat noi
dung...). Chinh trong béi canh nay, tré ciing can c6 k¥ ning (giao tiép, k¥
nang 1am viéc tir xa qua cac thiét bi cong nghé, tu duy phan bién, k¥ ning
quan 1y cam xuc dé can bang duoc gitta moi truong thuc va moi trudng sb
(Park & Kim, 2018; Nguyén Thi Thanh Hai, 2011).

Vé phuong phap gido duc, xa hoi truyén théng cha me st dung phd
bién nhit trudc day 1a ap dat, ép budc rdi dén 1am guong (Lé Ngoc Vin,
2012; Pang Canh Khanh, Lé Thi Quy 2007). Tuy nhién, theo Nikken &
Schols, (2015) va Pham Thi Thuy (2022) trong gido duc dao dirc, 16i song,
tri thie, k§ ning trong bdi canh sb phuong phéap gido duc hudng téi binh
dang, dan chu (chia sé, ddng hanh cing con), phuong phap kiém soat va
quan ly con cai (quan ly thoi gian, quan 1y ndi dung). Theo Balakrishnan &
Charania, 2023, phuong phap 1am guong va tao moi trudng hd trg hoc tap
(mua sam thiét bi, két ndi internet, hd trg k¥ thuat...) ciing dugc cac nha
nghién ctru dé cép.

Trén co s& nhan dién ndi dung va phuong phap gido duc cua cha me
d6i v4i tré em tir cac cong trinh nghién ciru trong va ngoai nude. Luan an két
thira va phat trién pht hop voi diéu kién hoan canh kinh té - x4 hoi va dic
diém gia dinh ¢ thanh phé H6 Chi Minh. Do d6, ndi dung va phuong phap
cha me gido duc tré em & Thanh phd HO Chi Minh trong bdi canh chuyén

doi s6 dugce thé hién trong Luan an nhu sau:
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Bang 2.1. N¢i dung va phwong phap cha me gido duc tré em

tir 11-15 tudi

Noi dung
gido duc

Chi bao ngi dung gido duc

Phuong phap
giao duc

Giao duc
dao durc

+ Dao duc trén khéng gian the (S ton trong, 1ong hiéu thao,
tinh trung thic, 1ong nhan 4i, tinh than trach nhiém)

+ Pao dirc trén khong gian sb: (Ton trong quyén riéng tur;
khéng tham gia cac xu hudng bat nat trén MXH; chia sé guong
ngudi tt viée tt; khong lan truyén tin don; hd tro ong ba, bd
me cong ngh¢; tham hoi 6ng ba thong qua cong nghé. ..

Giao duc
10i song

- Ung xtr vin minh trong khong gian cong cong
- Lich sy v&1 moi nguoi
- Giup d& chia s¢ vo1 nguoi gia, tré em, nguoi yéu thé
- An ubng lanh manh, rén luyén thé chét
- Xay dung thoi quen st dung cong ngh¢ hop 1y
- Tiép can ndi dung lanh manh
- Ung XU van minh trén mang xa hoi
- Suy nghi k¥ trude khi binh luan trén mang xa hoi
- Tao ra ndi dung tich cuc
- Hai hoa gitra thoi gian s dung cong nghé va thoi gian
vui choi giai tri, hoat dong truc tiép

Giao duc
tri thirc

- Chuan bj khong gian hoc tap day du

- Nhéc nhé con hoc tap

- Pua con di hoc thém, hoc tiéng anh, tin hoc

- Mua sadm thiét bi cong nghé cho con hoc tap

- Giao duc tim sinh, sinh 1y tu6i day thi

- Gi4o duc tinh yéu tinh ban khéc gidi

- Cung con xem mot sd chuwong trinh dé mé rong tri thirc
- Bang ky céac cugc thi trén internet va bao con tham gia
- Cung con tim hiéu vé cong nghé

- PBang ky céc khoa hoc online cho con tham gia trén internet
- G161 thi€u cho con céac cong cu hoc tap hi€u qua

- Day con nhiing d4u hiéu quiy réi tinh duc trén khong
gian mang xa hoi

Giao duc
ky nang

- K§¥ ning giao tiép

- K¥ nang lam vi¢c nhom

- K§¥ ning thuyét trinh truéc dam dong

- Nhan dién va phong tranh rui ro trén MXH

- K¥ nang quan 1y va tim kiém théng tin (nhan dién tin
gid, xac dinh d0 tin cay thong tin)

- K¥ nang tu duy phan bi¢n

- K§ nang nhan dién ltra dao va du db truc tuyén

- Ky ning giai quyét van dé k¥ thuat so

- CAm doan,
ap dat. quan
ly str thoi gian
sit dung thiét
bi, quan ly ndi
dung...

- Phuong
phap dong
hanh chia sé
(chia sé, ddng
hanh, thao
luan co1 mo,
lang nghe
kién)

- Lam gwong:
hanh vi su
dung thiét bi,
thoi gian su
dung, noi
dung truy
cap...

Nguén: Téc gia tong hop 2025
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Cic yéu to anh huéng dén nji dung va phuwong phdp gido duc con cdi

Trén co s& két qua tong quan tai liéu nghién ctru, Ludn an st dung céc
yéu to & bang 2.2 chi phdi dén ndi dung va phuong phéap gido duc con cai ciia
cha me nham tra 101 cho cau héi “cac yéu t6 nhan khau hoc ctia cha me anh
huong nhu thé nao dén nodi dung va phuong phap gido duc cua con cai? Bén
canh d6, luan an dé xuat thém mot sb yéu td khac nhu su hiéu biét cua cha me
vé cong nghé sd, thoi gian cha me danh cho con cai, boi vi nhitng yéu té nay
anh huong truc tiép ndi dung va phuong phap ciia cha me. Pay c6 thé 1a diém
méi trong nghién ctru ctia Luén 4n, gop phan lap dy khoang trong cta céac
nghién ctru trude do.

Bang 2.2. Cac yéu té anh hwéng dén ndi dung va phwong phap gido duc

tré em tir 11-15 tubi

STT Cic yéu to Ngudn

Livingstone & Helsper, 2008; Nikken
& Schols, 2015; Valkenburg &
Piotrowski, 2017; Nguyén Thi Mai
Lan, 2020; Lé Minh Hug, 2022

1 | Gidi tinh (nam/nir)

Hoc van (THCS tré xudng, Holloway et al., 2013; Russell et al.,
2 | THPT va Trung cap, Cao dang | 2019; Tran Thi Minh Tam, 2021; Lé&
tré 1én Minh Hug, 2022

Valkenburg &  Piotrowski, 2017;
Do tudi (chia lam 3 nhom: 30-39 | Courtois & Vanacker, 2019; Tran Thi

3 2 2 2
tuoi; 40-49 tudi; trén 50 tuoi) Thanh Thuy, 2023, Luong Thi Thu
Trang; 2023)
4 Mirc séng: kha gia; trung binh Eamon, 2005; Li, 2013; Zhang, 2016;

va ngheo. Lé Minh Hug, 2022.

Livingstone & Helsper, 2008; Nikken
& Schols, 2015; Valkenburg &
Piotrowski, 2017; Nguyén Thi Mai
Lan, 2020

5 | Dia ban (Thanh thi, nong thon)

6 | Von xa hoi s

Nguon: Tdc gid tong hop 2025
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2.1.3. Van dung mot s 1y thuyét trong nghién ciru chirc ning xi
hi ho4 ciia gia dinh trong bdi canh chuyén déi so

2.1.3.1. Ly thuyét xa héi hod

Con ngudi khi méi sinh ra chil yéu mang trong minh ban chat ty nhién
va chua c6 nhiéu yéu té xa hoi. Trong subt qué trinh séng va truéng thanh,
dudi su tac dong cua cac yéu td xa hoi, ban chét xa hoi cua tung ¢4 nhan dan
dan duogc hinh thanh va phat trién. Pay chinh 1a qua trinh x3 hoi hoa va qua
trinh nay xay dung y thirc x hdi cho mdi ca nhan. Theo Parsons xa hdi héa 1a
“mot phc”in cu thé cua viéc hoc” qua do6 cac chu thé c6 duge “nhiing dinh
hudng can thiét dé thyc hién mot cach thoa dang vai tro” [133] hay X3 hoi
hoa 1a qué trinh xay dung va hinh thanh con nguoi xa hoi, con ngudi dy c6
nang luc hoi nhap vao cac tinh hudng xa hoi cu thé [81]. Noi mot cach don
gian, x4 hoi hoa 1a cach ma mdi ngudi tiép nhan van hoéa tir xa hoi noi ho sinh
ra, tir d6 hinh thanh cac dic diém x3 hdi ca nhan, cung véi cach suy nghi va
hanh xtr phu hop véi xa hoi do.

Trong ndm thanh t6 chinh cua xa hoi hoa (gdm gia dinh, nha truong,
nhom ban, cac to chire xa hdi va nha nuée), gia dinh duoc xem 13 yéu t quan
trong nhat. Gia dinh 1a méi trudng dau tién hinh thanh doi sdng ctiia mdi con
ngudi, noi ma ca nhan duoc trao doi, trong tac, hoc hoi va trai nghiém trong
cudc sébng ngay tir nhitng ndm thang dau doi cho toi khi két thuc cude séng.
Hién nay, cac nha xa hoi hoc, tdm 1y hoc va gido duc hoc dang nd luc xay
dung cac mo hinh xa hdi hoa cho tré em. Nhitng mo hinh nay dugc dinh hinh
thanh cac muc ti€éu va nhiém vu rd rang, phu hop voéi tung do tudi va nhom
d6i twong khac nhau. Ho ciing xac dinh cic ndi dung va pham vi ing dung
cua nhitng mo hinh nay trong thuc té. Vi du, vé mat sinh hoc, can cht y dén
dinh dudng va diéu kién séng dé nang cao strc khoe thé chat va tri tué cua tré.
V& mat tri thitc, can xé4c dinh mirc d6 x3 hoi hoa va hiéu biét can thiét cho céc
em, cling nhu cach nudi dudng va phat trién tai ning bam sinh. Trong bbi

canh hién tai, cac nha khoa hoc nhan manh tam quan trong cta viéc gido duc
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tré vé cach tng xur va giai quyét moi quan hé trong gia dinh va cong dong,
cing v&i viée nhan thite & quyén loi va nghia vu cia ban than trong xi hoi.
Diéu nay hoan toan dung va phu hop véi quan niém truyén théng cua ong cha
ta, viéc hoc cua tré em trudc hét 1a dé trd thanh con nguoi co ich. Khia canh
nay chinh 1a yéu té then chét trong giai doan xa hoi hoa cia treé.

X2 hdi héa dong vai trd quan trong trong viéc hinh thanh nhan cach va
xay dyng cdc mau hanh vi trong cac mbi quan hé xa hoi. Chinh vi vdy, qua
trinh ndy c6 ¥ nghia rat 1on ddi véi sy phét trién ctia mdi ca nhan. Sy hinh
thanh ctia mot ngudi tét hay khong phan 16n phu thudc vao kha ning va diéu
kién ctia c4 nhan dé tiép can ciing nhu thyc hién qué trinh xd hoi hoa mot
cach hiéu qua. DPbi véi tré em, x3 hoi hoa khong chi 1a viéc hoc héi va hoa
nhap vao xi hoi, ma con 1a mot qua trinh ké thira va sang tao cac gia tri van
hoa tir nhiing thé hé trudc trong lich su. Do d6, viéc tao ra mot moi trudng
séng tdt va moi truong xa hoi phu hop cho tré, voi diéu kién thuén loi dé hoc
tap, sinh hoat, vui choi va phat trién, 1a vo cung quan trong.

Khi 4p dung 1y thuyét xa hoi hoa vao nghién ciru nay, chung toi dic
bi¢t chl trong dén qua trinh xa hoi héa & nhém tré em tir 11 dén 15 tudi, do
tudi ma tré bat dau c6 nhitng nhan thic r6 rang vé cudc sdng hon so véi giai
doan au tho (0-5 tudi) va giai doan 6-10 tudi. Trong giai doan nay, su quan
tam, cham soc va giao duc cuia cha me ddi vai con cai sé ¢o anh huong lau dai
dén su phat trién cua tré vi day la giai doan tré bat dau phat trién, thé hién
nhirng quan diém ca nhan vé nhirng vain dé cudc sbéng trong bdi canh xi hoi
mao1 hon so véi trude day Qua trinh xa hdi hoa & tré em cling s€ khac nhau tuy
thudc vao dic diém c4 nhan cua cha me va cua tré em. Ludn an nay s¢ tap
trung phan tich cac hinh thirc xa héi hoa, voi ndi dung va phuong phap gido
duc dao duc; 16i séng; tri thue; k¥ nang cia cac bac cha me danh cho con cai
trong do tudi 11-15 tudi, lea tudi séng trong moi trudng cong nghé va chiu su

tac dong manh mé tir sy phat trién ctia cong nghé. Tuy nhién, dé giai thich ro
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hon qua trinh nay chiu anh hudng ctia nhitng yéu t6 nao thi Luén an st dung
phan tich thém 1y thuyét von x4 hoi cua Pierre Bourdieu.

2.1.3.2. Ly thuyét Vén Xi hoi ciia Pierre Bourdieu (Social Capital Theory)

Vén x3 héi, theo quan diém cua nha x3 hoi hoc 13i lac Pierre Bourdieu,
khong chi 1a mot khai niém don thudn ma 1a mot hinh thai quyén luc an tang,
ciu thanh nén té)ng thé tai san ma mot ¢4 nhan hodc nhém s& hitu, bén canh
vbn kinh té va von van héa. Bourdieu dinh nghia vén xi hoi 13 tong hop cac
nguon luc thyc té hodc tiém ning cd duoc tir viée so hitu mot mang ludi cac
mbi quan hé quen biét hodc dugc cong nhan mgt cach bén viing. Ban chét cua
von xa hoi khong ndm ¢ nhirng tai san vat chdt ma & chinh ciu tric va chat
lugng cua cac mbi quan h¢ xa hdi. N6 dugc hién thuc hda thong qua su quen
biét, su cong nhan 1an nhau, su tin tuéng va nhimg nghia vy qua lai giita cac
thanh vién trong mot nhdém hay mang ludi. Vén xa hoi hoat dong nhu mot
loai tién té v6 hinh, cho phép cac ca nhan tiép can thong tin, su hd trg, nhing
co hoi quy gia va tham chi 1a quyén luc ma khong thé c¢6 duoc néu chi dya
vao su gidu co vat chat hay trinh d6 hoc van don thuan. Viéc duy tri va phat
trién von x4 hoi doi hoi mot sy dau tu lién tuc vao cac mbi quan h¢, bao gém
viéc xay dung niém tin, thuc hién nhirng cam két va nghia vy, dé)ng thoi duy
tri tinh gan két va su nang dong ctia mang ludi. Su tich lily vén xa hoi thuong
1a két qua cta mot qua trinh chu dong dau tu vao viéc thiét 1ap va duy tri cac
mdi quan hé xa hoi co gia tri, mang lai loi ich nhat dinh cho c4 nhén trong céc
linh vue khac nhau cua doi séng.

Van dung 1y thuyét Vén xa hoi, dic biét 1a khia canh von xa hoi so, dé
phan tich vai trd cia cha me trong gido duc dao dirc, 16i séng, tri thic va k¥
ning cho tré em trong bdi canh chuyén doi sd, ta c6 thé thiy rd tim quan
trong cua kha ndng cha me trong viéc xay dung, quan 1y va st dung cidc mang
ludi truc tuyén. Cha me s& hitu von x3 hoi sb doi dao co kha nang vuot troi
trong viéc tiép can va khai thac cac ngudn thong tin va tai nguyén gido duc

chat lugng cao trén Internet. Pi€u nay bao gém viéc tim kiém cac khda hoc
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truc tuyén uy tin, cac dién dan gido duc chuyén sau, cac bai viét khoa hoc
dang tin cdy vé phuong phap nudi day con trong ky nguyén sd, va cac tai liéu
huéng dan vé an toan mang. Hon nita, nhitg cha me nay c6 thé xay dyng va
duy tri cac mbi quan h¢ hd tro manh mé véi cac phu huynh khac, gido vién,
chuyén gia tdm 1y va cac nha gido duc trén cac nén tang sb. Sy tham gia tich
cuc vao cac nhom cong dong truc tuyén cua phu huynh cho phép ho chia sé
kinh nghiém, thao luan vé nhitng thach thirc khi con sir dung thiét bi cong
nghé, va cung nhau tim kiém giai phap hodc nhin dugc 10i khuyén chuyén
mén. Hon thé nita, von x4 hoi sb cta cha me con anh huong sau sdc dén kha
nang dinh hudng va dinh hinh 161 séng s6 lanh manh cho tré. Khi cha me c6 thé
dé dang tiép can cac hinh mau tich cuc trén mang xa hoi (vi du: cac kénh gido
duc c6 gia tri, nhitng ngudi cd anh hudng truyén tai thong diép tich cuc), cac
chuong trinh cong ddng truc tuyén khuyén khich tu duy phan bién, su sang tao
va su dung cong nghé cé trach nhiém, ho co thé truyén tai nhitng gia tri nay
mot cach hi€u qua hon cho con cai. Viéc cha me chu dong két ndi véi giao vién
va quan 1y truong hoc qua cac nén tang sd (vi du: nhom Zalo cua 16p, cong
thong tin dién tir ctia trudng) cling gitp tao ra su déng nhat va lién tuc trong
moi truong gido duc cia tré, tr d6 cung cd viée gido duc tri thirc va k¥ ning.
Su nhét quan giira nhitng gi tré hoc & nha va ¢ trudng vé hanh vi truc tuyén va
dao durc s6 1a cuc ky quan trong.

Bén canh d6, Iy thuyét Von xi hoi cua Bourdieu dic biét khi dugc mo
rong thanh von xa hoi sb, co kha ning giai thich duoc nhitng yéu t6 anh hudng
ctia nhan khau hoc cha me dén viéc lya chon ndi dung va phuong phép gido
duc con cai. Cac yéu td nhan khau hoc nhu trinh d6 hoc véan, muc séng cua cha
me thuong ty 18 thuan véi kha nang tich lity va stir dung von xa hoi (va vén xa
hoi sé). Cha me ¢6 trinh d6 hoc van cao hon hodc 1am viée trong cac linh vuc
yéu cau k¥ ning s6 thuong c6 loi thé trong viéc tiép can thong tin, két ndi véi
cac chuyén gia, va nhan biét cac co hoi gido duc truc tuyén chét luong. Ho co

thé c6 nhiing moi quan hé rong hon trong céc linh vuc chuyén mon hoac giao
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duc, tir d6 cung cap cho con céi nhimg 10i khuyén, su dinh huéng va nguén luc
tdt hon vé tri thirc va ky nang $0. Nguoc lai, cha me ¢6 trinh d6 hoc van théip
hon hodc thu nhap han ché co thé gap khé khan trong viéc tiép can céc nén
tang so, thiéu k¥ ning giao tiép truc tuyén hiéu qua, hodc khong c6 cac mdi
quan hé chét luong cao trong khong gian s, tir d6 han ché vén x3 hoi sb cua
ho. Piéu nay truc tiép anh hudéng dén nodi dung (nhitng gi ho c6 thé truyén dat)
va phuong phap (cach ho tiép can viéc gido duc) ma ho ap dung. Vén xa hoi sb
ctia cha me con c6 thé bi anh huong béi do tudi (cha me tré co thé quen thudc
hon véi cong nghé), vi tri dia 1y (khu vuc d6 thi thuong c6 diéu kién tiép can
tbt hon), va tham chi cé gio1 tinh (tuy thudc vao dinh kién x4 hoi vé vai tro
trong gia dinh va kha ning tiép can cong nghé). Nhing yéu t6 nay gop phan tao
ra sy khac biét trong von xa hoi sb giira cac gia dinh, tir 46 dan dén sy chénh
léch trong chét luong va hi¢u qua cua viéc gido duc tré em trong bdi canh
chuyén do6i s6. Nhu vay, von xa hoi s khong chi 1a mot cong cu gitp cha me
tiép can thong tin ma con 1a mot yéu td then chdt, bi anh hudng boi cac dic
diém nhan khau hoc cta cha me, quyét dinh kha ndng ctua ho trong viéc tao
dung mot méi trudng gido duc toan dién, gitp tré phat trién dao dirc, 16i sdng,
tri thirc va k¥ nang can thiét dé trd thanh cong dan s6 c6 trach nhiém.

2.1.3.3. Ly thuyét tiép cin cong nghé

Ly thuyét Tiép can Cong nghé (Technology Acceptance Model - TAM)
dugc phét trién boi Fred D. Davis vao nam 1989, ra doi tir Ly thuyét Hanh
dong c6 Ly do (Theory of Reasoned Action - TRA) cua Fishbein va Ajzen. Ly
thuyét Tiép nhan Cong nghé (TAM) cha yéu thudc linh vuc Hé théng Thong
tin (Information Systems - IS) va Quan ly (Management). Tuy nhién, no
cling ¢c6 moi lién hé chit ché va thuong dugc ap dung trong linh vuc x3 hoi
hoc, dic biét 1a trong cac nghién ctru vé x3 hoi hoc cong nghé (sociology of
technology), tam 1y hoc x4 hoi va hanh vi to chirc. Ly do 1 boi TAM tap trung
vao viéc giai thich hanh vi cua c4 nhan (ngudi ding) trong viéc chap nhan va

st dung cong ngh¢, mot chu dé mang tinh chat xa hdi va tam ly hoc rat cao.
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Khi nghién ctru sy tuong tac gitra con nguoi va cong ngh¢, dac biét 1a cach cac
yéu td xa hoi, van hoa, va nhan thic c4 nhan anh huong dén viéc tiép nhan
cong nghé, cac nha xa hoi hoc thudng xuyén str dung hodc tham chiéu dén
TAM. Vi vy, c6 thé n6i TAM nam & giao thoa giita cac nganh khoa hoc quan
1y/hé théng thong tin va khoa hoc xa hoi (trong do c6 xa hoi hoc).

TAM 1a mot trong nhimg mé hinh 1y thuyét c¢6 anh huéng va dugc tng
dung rong rai nhat trong linh vuc cong nghé thong tin nham dy doan va giai
thich ¥ dinh st dung cong nghé¢ ctia nguoi dung. Mo hinh nay tap trung vao
hai bién s6 nhén thirc cbt 16i: Tinh hitu ich cam nhan (Perceived Usefulness),
tirc 12 niém tin cta ngudi dung rang viée str dung mot cong nghé s& nang cao
hiéu suét cong viéc hodc dat duoc muc tiéu; va Tinh dé st dung cam nhan
(Perceived Ease of Use), tirc 1a mirc 6 ma ngudi dung tin rang viéc sir dung
cong nghé d6 s& khong doi hoi nhiéu nd lyc. Theo TAM, nhitng nhan thirc
nay truc tiép tac dong dén thai do ciia nguoi dung déi véi viée st dung cong
nghé, tir d6 hinh thanh y dinh va dan dén hanh vi st dung thuc té. Su phat
trién cia TAM d4 trai qua nhiéu giai doan vé&i cac bién thé nhu TAM2 (phién
ban mé rong cua TAM, dugc phat trién boi Venkatesh va Davis (2000)) va
UTAUT (Unified Theory of Acceptance and Use of Technology - Ly thuyét
Thong nhat vé Chap nhan va Sir dung Coéng nghé, dugc phat trién
bdi Venkatesh, Morris, Davis va Davis (2003)). Nham tich hop thém cac yéu
td x4 hoi, anh huong cua nhom va cac diéu kién thuan loi khac, 1am cho mo
hinh tr& nén toan dién hon trong viéc giai thich hanh vi chap nhan cong nghé
trong cac bdi canh da dang.

Trong nghién ciru vé gido duc gia dinh, dic biét 1a trong bdi canh
chuyén dbi s6, Ly thuyét Tiép nhan Cong nghé (TAM) déng mét vai tro phan
tich quan trong trong viéc 1y giai hanh vi va thai do ctua cha me ddi véi viéc
tich hop cong nghé vao qua trinh gido duc con cai. TAM cung cip mot khung
phan tich manh mé dé hiéu duoc tai sao cha me lai ¢ nhirng Iya chon khac

nhau trong viéc chap nhan va st dung cac cong cu, phuong phap gido duc so
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(nhu cac khoa hoc truc tuyén, ing dung hoc tap, nén tang giao tiép ky thuat
s6). Ly thuyét nay giup 1am rd rang quyét dinh cta cha me khong chi dya trén
su ton tai cla cong nghé ma con phu thude sau sdc vao cach ho nhén thic vé
gia tri ma cong nghé d6 mang lai cho sy phat trién ctia con cai (tinh hitu ich
cam nhan) va mic do dé dang trong viéc tiép can, van hanh, kiém soat cong
nghé. Céc phat hi¢n tir viéc ing dung TAM gilip cac nha nghién ctru va hoach
dinh chinh sach gido duc nhan dién duoc nhimg rao can va yéu td thuc day
viéc str dung cong nghé trong moi trudng gia dinh, tir d6 dé xuat cac giai phap
phu hop dé ting cudng vai trd ciia cha me trong ky nguyén sd.

Vin dung 1y thuyét tiép can cong nghé trong ludn 4n dé tim hiéu cac
dic diém nhan khau hoc ctia cha me anh huéng nhu thé nao tGi viée tiép can
cong nghé dé gido duc con cai thong qua trinh d6 hoc van cta cha me, trinh
d6 hoc véan cao thuong di kém véi kha nang tiép nhan thong tin tot hon va
murc d6 hiéu biét sau sic hon vé tim quan trong cua k¥ ning s6. Cha me ¢
hoc van cao ¢6 xu huéng nhan thay rd rang hon tinh hitu ich cta cong nghé
trong viéc hd tro hoc tip cua con va thuong c6 ki ning tu hoc dé vuot qua
céc rao can vé tinh dé sir dung, ttr d6 thic déy sur chép nhan cong ngh¢ cao
hon. Mirc song gia dinh/Diéu kién kinh té, ddy 1a mot yéu t6 ngoai sinh quan
trong, anh hudng truc tiép dén kha ning tiép can cong nghé. Cha me co diéu
kién kinh té kha gia c6 thé dé dang dau tu vao thiét bi hién dai, duong truyén
internet 6n dinh va cac khoa hoc truc tuyén chat lugng cao, lam tang tinh hiru
ich thyuc té va giam cac rao can vé tinh d& sir dung. Nguoc lai, kho khan tai
chinh c6 thé khién cha me cam thay cong nghé vira khong hiru ich (do khong
thé tan dung t6i da) vira khong dé tiép can (do chi phi), tir ¢6 han ché viéc
chap nhan va tng dung cong nghé trong gido duc con céi. Pia ban cu tra va
dd tudi, cha me & khu vuc do thi thuong co diéu kién tiép xuc som va thudong
xuyén hon voi cong nghé, ciing nhu tiép can cac ngudn tai nguyén gido duc

s6 phong phu. Piéu nay co thé nang cao tinh dé sir dung cam nhén va giap ho
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nhan ra cac loi ich tiém nang (tinh hiru ich cam nhén). Tuong tu, cha me tré
tudi, nhitng ngudi 16n 1én trong ky nguyén s, thuong cé kinh nghiém sir
dung cong nghé san c6, giap ho dé dang hon trong viéc tich hop cong nghé
vao vai tro gido duc so véi cac nhom cha me 16n tudi hon. Nhu vay, viéc su
dung Ly thuyét tiép cin cong nghé trong Ludn an 13 hoan toan hop 1y va ¢o
thé giai thich dugc cac dac diém nhan khiu hoc cta cha me trong gido duc
con cai.

2.1.4. Quan diém ciia Pang, chinh sach va phap luit ciia Nha nwéc
vé vai tro ciia gia dinh trong gido duc tré em

Sinh thoi chu tich Ho6 Chi Minh ludn quan tim van dé cham séc va gido
duc tré em, Ngudi nhan manh: “Thiéu nién, nhi dong la nguoi chi twong lai
cua nuoc nha. Vi vay cham soc va gido duc 16t cdc chdu la nhiém vu cia todn
Pang, toan dan. Cong tdc dé phdi kién tri, bén bi...Vi tiong lai cdc con em ta,
dan toc ta, moi nguoi, moi nha phdi co quyét tam cham soc va giao duc cac
chdau bé cho tot” [44, tr.467-468]. Mot trong nhitng tu tudng cua Nguoi vé
gido duc tré em va giao duc con ngudi van con nguyén gié tri cho dén hom nay
1a “Vi lgi ich 10 ndm trong cdy, vi loi ich tram ndm trong nguoi”. Ké thira va
phat trién tu tuong cua Ngudi, trong moi giai doan phat trién cua Dat nudc,
cong tac cham soc, gido duc tré em tur trong gia dinh, nha truong va ngoai xa
hoi ludn duge Pang va Nha nudc quan tdm thuc hién. Nhiéu chinh sach thiét
thuc dugc dé ra va thuc hién trong moi giai doan phat trién cia DAt nudce, nhét
14 thoi cong nghiép hoa, hién dai hod va chuyén ddi sd qubc gia hién nay.

Trong Van kién Dai hoi VI cia Pang nhan manh “Gia dinh la té bao ciia
xd héi, ¢é vai tro rat quan trong trong su nghiép xday dung ché do mdi, nén kinh
té mdi, con ngwoi méi. Pang, Nha miede va cac doan thé quan ching can dé ra
phirong huedmg, chinh sdch va cé bién phdp té chire thuc hién vé xdy dung gia
dinh van hoa mdoi, bao dam hanh phuc gia dinh” [15, tr.429-430]. Trong Luat
hén nhan gia dinh nam 2000 ciing quy dinh 16 “Gia dinh la té bdo ciia xa héi, la
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cdi noi nuoi duong con nguoi, la moi truong quan trong hinh thanh va giao duc
nhén cdch, gép phan vao sy nghiép xdy dung va bdo vé Té quoc” [55]. Trong
chién lugc xdy dung gia dinh giai doan 2005-2010 khang dinh tAm quan trong
cta gia dinh trong viéc quyét dinh sy phat trién bén viing ctia xa hoi, 13 nhan t6
quyét dinh su thanh cong ctia qua trinh céng nghiép hoa va hién dai hoa dat
nude. Dé xay dung con ngudi méi trong thoi ky hoi nhdp va phat trién, Pang ta
khang dinh can phai két hop va phat huy cta ba tru ¢t gia dinh, nha truong va
xa hdi cham lo cho con ngudi méi. Con ngudi maéi hién nay phai 1a nhitng ngudi
cO Y thuc lam chu, y thirc trach nhiém cong dan, co tri thuc, siec khoé va lao
dong gidi; song cé vin hod va tinh nghia”. Pay 1a nhimg dinh hudng ding din
ciia Pang ta trong xay dung con ngudi méi dép tmg yéu cau phat trién, con
nguoi c6 161 song méi, nép sébng mai nang dong, sang tao tir chu, ddm nghi dam
lam, tiép can nhanh voé1 khoa hoc cong ngh¢. Bén canh d6 “gia dinh la cadi noi
thdn yéu nudi dwéng ca doi ngueoi, la méi trieong quan trong gido duc nép song
va hinh thanh nhan cach” [16, tr.140-141].

Quyét dinh phé duyét Chuong trinh gido duc PP, LS trong gia dinh
dén nam 2023 ctua Thu tudng Chinh phu ky ngay 19/01/2022 da dua ra muc
tiéu gido duc PP, LS trong gia dinh nham tao sy chuyén bién manh mé vé
nhan thirc va phéat huy vai tro cua gia dinh, nha truong, xa hoi va mdi ngudi
dan trong vi¢c xay dung mdi truong van hod lanh manh, dinh hudng gia tri,
gido duc thé hé tré, gop phan hoan thién nhan cach, xay dung con ngudi Viét
Nam phat trién toan dién tir gia dinh, khoi ddy khat vong cong hién gép phan
xay dung va phat trién dat nudc [68]. Kém theo d6 13 Noi dung bé tiéu chi
g xir trong gia dinh cia B6 Vian hod, Thé thao va Du lich d3 ky s6 224/Qb-
BVHTTDL ngay 28/1/2022 v&i muyc dich 1a timg budc dua vao cudc sdng cac
chuan muec, gia tri dao dtrc, vin hod con nguoi Viét Nam trong thoi ky cong
nghiép hoa, hi¢n dai hoa va hoi nhap quéc té; Cung cd y thure phap luét, dé

cao dao duc, luong tdm, trach nhiém cua moéi nguodi véi ban than, gia dinh,
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cong ddng, xa hoi [8]. Trong d6 quy dinh tiéu chi itng xit giita cha me va con,
ong ba voi chdu phai gwong mau, yéu thuong. Ung xur giita con véi cha me,
chau véi ong ba phai hiéu thao, 1& phép; ing xur gitta anh, chi em phai hoa
thuan, chia sé "Hanh déng vi gia dinh no dm, tién bé, hanh phiic, van minh";
"Gia dinh - Noi ctia yéu thirong va chia sé"; "Ong ba, cha me mdu myc - con,
chdu thdo hién"; "Giir gin va phdt huy truyén thong vin héa vmg xir tt dep
trong gia dinh"; "Xdy dung nhdan cdach nguoi Viét Nam twr giao duc PD, LS
trong gia dinh" [8]. Tai TPHCM, Theo Quyét dinh s6 1306/QD-UBND Phé
duyét Dé an “Nghién ctru xay dung tiéu chi danh gia gia dinh hanh phuc & TP
hd Chi Minh giai doan 2021-2030” véi 5 tiéu chi co ban. Trong d6 Tiéu chi vé
g xir trong gia dinh: Céac thanh vién trong gia dinh thuc hién nguyén tic:
Tén trong - Binh ddng - Yéu thuong - Chia sé - Guong mau; Cac mdi quan hé
g X trong gia dinh duwoc dam bao. Tiéu chi vé gido duc: Cac thanh vién gia
dinh trong do tudi di hoc déu duge dén truong; Gia dinh luén dé cao viéc hoc
hanh, nang cao hiéu biét ban than [29].

Nhin manh sy can thiét cua viéc gido duc ly tuéng cach mang, dao
dure, 16i song, tai Chi thi s6 42-CT/TW cta Ban Bi thu di chi 18: “Gido duc Iy
tuwdng cach mang, dao dirc, 16i song vin héa cho thé hé tré luén dwoc Dang,
Nha nuée, gia dinh, nha truong va toan xd héi quan tam. Gido duc vé chii
nghia Mdc - Lénin, tu tuwong Ho Chi Minh, dao dirc, 16i séng cho thé hé tré
khéng ngirng dwroc tang cuong va doi moi” [1], trong d6 dau tu cho gido duc,
nhét 1a gido duc ly tuong cach mang, dao dtrc, 161 séng van hoa cho thé hé tré
1a dAu tu cho tuong lai cta dat nudc. Gido duc con ngudi, dac biét 1a thé hé
tré 1a nhiém vu lau dai, khé khan va phuc tap, doi hoi sy tham gia, dong gop
ctia nhiéu cha thé va nhiéu nguén luc. Van kién Pai hoi XIII cua Bang chi rd:
“Xdy dung moi truong van héa mot cach toan dién ¢ gia dinh, nha truong,
cong dong dan cuw... Phdt huy vai tro cia gia dinh, céng dong, xd héi trong

VIEC Xdy dung moil truong van hoa, con nguoi giau long nhan di, khoan dung,
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chdn thanh, tin nghia, trong dao 1y...” [17]. Nhu vdy, c6 thé thay rang, lién
quan dén gido duc con nguoi c¢é ba chi thé chinh, d6 1a: gia dinh, nha truong
va x4 hoi. Mdi cht thé ¢6 vi tri, vai tro, ndi dung, cach thirc gido duc khac
nhau va gitra cac chu thé nay co su lién h¢, tac dong qua lai vdi nhau, hd tro
nhau trong qu4 trinh gido duc con ngudi phat trién toan dién.

Moi day nhat, Nghi quyét s6 57-NO/TW vé ddt pha phdt trién khoa hoc,
cong nghé, doi méi sang tao va chuyén doéi sé quoc gia dong vai trd 13 “don
bay” k¥ thuat khi nhan manh vao dot pha phat trién khoa hoc, céng nghé va
chuyén d6i s6 qubc gia. Viéc xdy dung ngudn nhan lyc chit luong cao thich
mg v6i ky nguyén méi doi hoi mot su thay d6i manh mé tir tu duy cia cha
me trong gido duc gia dinh. Nghi quyét dinh hudng viéc phd cap k¥ ning sb
va phat trién cac khong gian sang tao sb, tao diéu kién cho tré em som tiép
can voi cac thanh tuu khoa hoc hién dai. Song hanh vdi khoa hoc, cong
nghé, Nghi quyét sé6 71-NQ/TW ciia B¢ Chinh tri vé dot phd phdt trién gido
duc va dao tao da tao ra mot budc dot pha trong tu duy veé giao duc va dao tao
khi khang dinh day 1a “qudc sach hang dau” va la dong luc then chdt dé phat
trién dat nudc. Trong bdi canh chuyén ddi sb toan dién, gido duc khong chi
dimg lai ¢ truyén thu tri thirc ma phai hudng t6i phat trién “nguyén khi quc
gia” thong qua viéc hién dai hoa ndi dung va phuong phap. Cu thé, viéc chi
trong gido duc tu tudng, dao dirc va k¥ ning séng cho tré em tir bac phd thong
dugc nhan manh 13 nén tang dé hinh thanh thé hé con ngudi méi c6 du ning
luc canh tranh qudc té. Piéu nay doi hoi gia dinh phai phdi hop chat ché vai
nha truong trong viéc dinh hudng tré em tiép can cong nghé thong minh va tri
tué nhan tao mot cach co kiém soat, nham phuc vu tdi wu cho viéc hoc tap va
sang tao. Bén canh do, viéc thuc hién cac muc tiéu chién luoc cua Dang vé
phét trién con nguoi hién nay duoc dit trong su gan két chit ché giira gido
duc gia dinh, nha truong va xd hoi dudi tic dong cua ky nguyén so.

Theo Nghi quyét s6 80-NO/TW vé phdt trién van hod, Pang xac dinh viéc xay
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dung méi trudng vin hoa lanh manh phai bit dau tir hat nhan 1a gia dinh, tir
d6é mé rong ra nha truong va xa hoi s6. Mot nhiém vu then chét duoc dat ra 1a
khoi day va phat huy hé gia tri gia dinh Viét Nam trong thoi dai méi, 1ay viéc
xay dung nhan cach con ngudi 1am trung tim, dong thoi hinh thanh cac chuan
muc hanh xtr vin hoa trong khong gian s6 dé tao "mang loc" trudc cic tac
dong tiéu cuc. Y nghia chu dao ¢ day 1a chuyén héa céac gia tri van hoa truyén
théng thanh sirc manh noi sinh, giup tré em khong chi co6 “tdm lyc” viing
vang ma con c6 ban linh dé hoi nhap qudc té.

Nhu vdy, Pang va Nha nudc Viét Nam rat quan tdm dén vai tro cua gia
dinh trong gido duc va chim soc tré em, ludn danh nhitng gi t6t dep nhat cho
tré em. Diéu nay da giap bao v¢ tré em, tao diéu kién dé tré em duogc séng
khoé manh, dugc cham séc chu ddo, duge dén truong, huéng cac chinh sach
va phtc loi x3 hoi, dung nhu phuong chim “tré em hém nay, thé gidi ngay
mai”. Quan tAm va phat huy t6i vai tro cia gia dinh 1a quan tAm t6i thé hé
tuong lai cu dat nude, 1a dam bao cho su phat trién bén viing. Co thé théy, hé
théng phép luat kha ddy du vé bao vé tré em, quan diém cua Dang kha rd rang
va chat ch& qua cac ky Dai hoi va vai tro cta gia dinh 1a khong thé thay thé
trong bat ky giai doan nao cia qua trinh phat trién, dac biét 1 vai trd chim
soc va gido duc tré em. Tuy nhién, hé théng vin ban cta Pang va Nha nudc
lién quan dén viéc nang cao nang lyc, kién thuc, ky nang cho céc bac cha me
trong gido duc tré em & cac thoi ky phat trién van chua thuc sy day du va thuc
hién hiéu qua. Diéu nay ciing dua ra nhimg goi ¥, tran trd cho luan an nhiéu
van dé can quan tam khi tién hanh nghién ctru trén thyc dia.

2.2. PIA BAN NGHIEN CUU

2.2.1. Poi nét vé Thanh pho Ho Chi Minh sau sip nhép

Thanh phé H6 Chi Minh 13 dia phuong ndm ¢ ving Pong Nam Bo va
thudc ving kinh té trong diém phia Nam. Sau khi sap nhap, Thanh phé Ho
Chi Minh méi (bao gdm Ba Ria - Viing Tau va Binh Duong) sé& ¢6 vi tri dia Iy



66

thuan loi voi dién tich ting gap hon 3 lan véi 6772,59 km? va dan sb
14.002.598 triéu nguoi. Thanh pho tiép giap voi tinh Tay Ninh, Pong Nai,
Tién Giang, Long An va Bién Pong, trd thanh mot trung tim lién két ving
rong 16n. Thanh phd H6 Chi Minh 1a mét trong sé it cac dia phuong ludn tién
phong trong d6i mai, cai cach va thuc hién thi diém mé hinh quan 1y méi, xay
dung d6 thi thong minh, trung tim ddi méi sang tao gin véi cai cach tha tuc
hanh chinh va chuyén doi s6 hang dau ciia ca nudc.

Pén nay, theo théng ké Thanh phé H6 Chi Minh sau sap nhap Sau khi
sap xép, TP. HO Chi Minh c6 téng cong 168 don vi hanh chinh cip xi, bao
gdm 113 phuong, 54 x3 va 1 dic khu. Ttr ndm 2017, Thanh phd d3 ban hanh
Quyét dinh s6 6179/QD-UBND ngay 23/11/2017 phé duyét Bé an “Xay dung
Thanh phdé H6 Chi Minh tro thanh d6 thi thong minh giai doan 2017 - 2020,
tam nhin dén nam 2025”. Thanh phdé H6 Chi Minh d4 ban hanh Quyét dinh sb
2393/QD- UBND ngay 03/7/2020 phé duyét Chuong trinh chuyén doi sb cua
Thanh phé HO6 Chi Minh tdm nhin dén nim 2030. Pai dich COVID-19 véi
nhirng tac dong va hau qua to 16n dé lai cho Thanh phé H6 Chi Minh nhu 1a 1
phép thir va “ct hich” manh, tiép tuc tao suc ép tich cuc cho viéc drfly nhanh,
manh mé& va thuc chit hon qua trinh chuyén ddi sb toan dién trén cac tru cot
kinh té, chinh tri, quan ly va xa héi & Thanh phé. bai dich da giap nguoi dan,
doanh nghi¢p va xa hoi nhan thirc 6 rang hon va thtra nhan tam quan trong
ctia mot xa hoi s6, cua viée thich tmg véi qua trinh bién d6i x4 hoi to 16n nay.

Ngay 04 thang 5 nim 2022, Uy ban nhan dan TPHCM d3 ban hanh ké
hoach s 1327/KH-UBND vé viéc thyc Trién khai thuc hién Chién luge phat
trién gia dinh, xay dung gia dinh trong tinh hinh méi giai doan 2022-2030
trén dia ban TPHCM. Trong d6 c6 muc tiéu xay dyng gia dinh Viét Nam no
am, tién bd, hanh phuc, 1a hat nhan, té bao lanh manh ctia xa hoi, to 4m cua
mdi ngudi; 1a noi nudi dudng, boi dip nhan cach, 16i song tén trong dao 1y

truyén thong tot dep cua dan tdc; phat huy, nhan rong cac gia tri tot dep gop
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phan thiic day phat trién bén viing dat nudc lam nén tang xay dung cong dong
hanh phuc, qudc gia phon thinh, hanh phtc. Phan ddu dén nam 2025 dat 93%
va nim 2030 dat 95% tr¢ 1én ho gia dinh dat chuan gia dinh tiéu biéu, hanh
phuc, vin hoa; Phan dau dén nam 2025 dat 80% va nam 2030 dat 90% tré 1én
ho gia dinh dugc boi dudng kién thuc, ki nang vé gido duc dao duc 161 sdng
va vin hoa giao tiép tmg xir trong gia dinh; vé cham soc bao vé phong chdng
xam hai tré em, bao dam quyén tham gia cua tré em trong gia dinh; vé cham
soc phung dudng va phat huy vai trd ngudi cao tudi trong gia dinh.

Nhu vay, véi tinh hinh kinh té - xa hoi cia TPHCM nhu trén, D6i voi
nguoi dan, kinh té gia dinh phét trién, diéu kién huong thu va cham lo cudc
song gia dinh va ban than tot hon, muc séng va sinh hoat vin hoa duoc ning
1én. Do d6 ma nhan sinh quan vé gid tri cudc sdng, vé hanh phtic hon nhan, vé
gido duc con cai trong d6 cac ndi dung va phuong phap xa hdi hoa trong gia
dinh ciing c¢6 nhiéu thay doi.

2.2.2. Chuyén ddi s6 va nhirng thach thirc d6i v6i tré em tai Thanh
ph6 Ho Chi Minh

Chuyén dbi sé dang mé ra nhirng co hoi cho cudc séng con ngudi, cho
gido duc tré em cua cha me, nha trudong va xa hoi, tuy nhién ciing dat ra vo
van thach thitc va nhitng rui ro d6i véi tré em noéi chung va tré em trong do
tudi 11-15 ndi riéng - giai doan nhay cam véi moi truong xung quanh do
nhimng thay d6i vé tdm sinh 1y cta tré. Nhiéu bao cao va dit lidu gan day cua
cac to chirc qudc té uy tin nhu UNICEFF, T6 chic Y t& Thé gidi (WHO),
cung voi cac nghién ctru chuyén sau cua céac vi¢n, cac trung tdm, cac bai bdo
trong nudc va dic biét 1a & Thanh phd H6 Chi Minh da cho thdy nhitng nguy
co, thach thirc tiém an ctia Itra tudi nay dbi voi chuyén doi sb.

Thir nhdt nghién céng nghé ¢ tré em: Nghién céng nghé bao gom
nghién Internet, mang xa hoi va cac tro choi di¢n tir da tr¢ thanh mdt van dé

lién quan dén suc khoé cong dong tré em dang bao dong trén pham vi toan
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cau, dic biét 1a cac khu do thi trung tdm nhu thanh phd H6 Chi Minh. T
chtric Y té Thé gidi da chinh thirc dwaloan choi game (Gaming disorder) vao
danh muc bénh ICD-11 tir ndm 2018 [152], khing dinh day 1a mot tinh trang
bénh ly can dugc can thi¢p o tré.

Tai Viét Nam, cac s6 liéu tir nim 2024 tiép tuc cho théy muc do phé
bién va nghiém trong ctia vin dé nay. Theo Bao Dai biéu Nhan dan (Thang
11/2024) [2], 83.9% tré em c6 st dung dién thoai va 86.1% tré em dugc khao
sat co6 st dung mang xa hdi. Pang cht y, 97% tré em dugc khao sat st dung
dién thoai tir 1 gid/ngay, trong d6 gan 27% st dung tir 5 gid/ngay, chit yéu cho
muc dich giai tri (86%). Nhitng con sd nay cho thay viéc tiép xc sém va lién
tuc voi cong nghé di trd thanh mot phan khong thé thiéu trong cude sdng cua
tré em. Dan tri (Thang 6/2024) cling tiép tuc nhan manh “Nghi¢n game dé lai
hau qué ning né ddi véi tré”, va mot trudng hop cuc doan duoc Dan tri (Thang
12/2024) [13] dua tin 1a “Véan dé phép 1y tir vu 2 thiéu nién nghién game sat hai
cu ba 70 tudi”, cho thay hé luy khon ludng cia nghién game khi khong duoc
kiém soat. Nghién ctru tr Vién Strc khoe Tam than (Bénh vién Bach Mai) cuing
c¢b thém mirc d6 bao dong khi cong bd ¢o téi 53% bénh nhan diéu tri vé nghién
Internet 14 tré em va thanh thiéu nién trong d tudi hoc sinh [12]. Tai Thanh
phd H6 Chi Minh, du chua c6 nghién ctru chuyén biét tir cac t6 chirc 16n nam
2024 duoc cong bd rong rdi, cac bai bao dia phuong tiép tuc phan anh tinh
trang nay. Khi thé gidi “ao 1an 4t cudc séng that” mo ta chi tiét cach cac em
danh hang gio lién dan mét vao dién thoai, dan dén cac hé lyy nhu thiéu ngu,
mét mai kéo dai, va giam kha nang tap trung vao viéc hoc. Céc chuyén gia tai
cac trung tim tdm 1y & TP.HCM, nhu Psychub [52], ciing d& phan tich mbi lién
h¢ gitra thot gian st dung thiét bi dién tir va cac van dé tim 1y nhu trAm cam, tu
sat, tuy nhién ciing luu ¥ rang khong phai tat ca cac truong hop st dung nhiéu

déu dan dén van dé néu co su can bang véi cac hoat dong khac.
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Thir hai, sikc khée thé chdt va tinh than cia tré em bi dnh hudng nédng
né: Vé stic khoe thé chat, viéc st dung thiét bi sé qua mirc gy hai rd rét.
Theo Bo Y té (2023) [9], ty 18 can thi & tré em va thanh thiéu nién Viét Nam
ngay cang gia tang, va mdt trong nhiitng nguyén nhan chinh dugc xac dinh la
do tiép xtc sém va lién tuc véi thiét bj dién ti, anh sang xanh tir man hinh.
“Cam nang bao vé tré em” ctia BO Thong tin va Truyén thong va UNICEF
Viét Nam (Thang 12/2024) [83] ciing chi ra rang viéc tiép xuc thiét bi cong
nghé giai doan sém c6 thé gy ra hién twong mat cAn bang trong qua trinh
phat trién tri ndo cia tré nho, cham phat trién ngdn ngit, va cac van dé vé kha
nang tap trung va phan xa khi 16n 1én. Vé stic khoe tinh than, dy 1a khia canh
dang lo ngai nhat ¢ lra tudi day thi. Ap luc tir mang xa hoi 1a nguyén nhan
hang dau gdy ra cic van dé nhu lo au, trAm cam, va tu ti. Bdo Phu nit
TP.HCM (2023) [3] trong bai “Ap luc 'nghién like”, “nghién comment bao
mon tam 1y tré ddy thi” d3 phén tich sdu vé viéc cac em lién tuc phai sdng
trong ndi so bi danh gia, bi "bo roi" néu khong theo kip cac trao luu, hodc
khong c6 sb lugng “like”, “comment” nhu ban be.

Nghién ctru ctia Vién Nghién ctru Phat trién X4 hoi (ISDS) nam 2021
tai Viét Nam da dua ra con sb dang bao dong 22% thanh thiéu nién c6 céc
van dé vé stc khoe tam than, trong d6 ap luc tr mang xa hoi 1a mot yéu td
dang ké (ISDS, 2021). Cac nghién ctru va thao luan vao nam 2024 tiép tuc
ciing ¢6 mdi lo ngai ndy. VOV (Thang 1/2024) trong bai “Tri tué nhan tao
c6 thé anh hwéng dén hanh vi va tam sinh 1y tré ra sao? ” canh bao rang viéc
tuong tic qua nhidu véi Al co thé dan dén tinh trang tram cam, lo ling bét
an ¢ tré em. Trich dan théng ké cho thiy 81% hoc sinh cho rang mang xa
hoi giup két ndi nhanh, nhung khi lam dung, c6 thé gap cac tinh trang roi
loan giéc ngu, trAm cam, bi co 1ap xa hoi, bi bat nat qua mang va lam gia
tang ti 1¢ t01 pham. Tai TP.HCM, cac trung tdm va chuyén gia tdm 1y ghi

nhan su gia ting dang ké sé luong hoc sinh tim dén sy giup d&. Bao Thanh
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Nién TP.HCM (2024) [4] d3 dua tin vé viéc nhiéu truong hoc phai ting
cudng d6i ngil tu van tam 1y dé hd tro hoc sinh d6i phé véi cang thang tir
mang xa hoi va ap luc dong trang ra.

Thit ba, bdt nat truc tuyén va cac ngi dung doc hai: Bit nat truc tuyén
(cyberbullying) 1 van nan nhtc nhdi trong cac truong hoc va céng dong
mang. Bdo cdo nam 2023 cuia Hoi Lién hiép Phu nit Viét Nam, dya trén
nghién ctru cia UNICEF, chi ra rang ¢t 5 tré em, thanh thiéu nién Viét Nam
thi ¢6 1 nguoi (tic 20%) bi bat nat trén mang, va dang bao dong hon, 3/4
trong s6 d6 khong biét tim kiém sy gitp d& & dau [28].

Theo Lé V& Hong Tuyét va cong su (2024) [82], c¢6 13.8% hoc sinh
trung hoc phé thong tai TP.HCM da tung bi bét nat truc tuyén. Con sb nay cao
gip d6i so v6i ty 18 bét nat hoc dudng truyén thong (6.8%). Nghién ctru nay
cling chi ra réng hoc sinh nam it bi bét nat truc tuyén hon hoc sinh nir. Cac bao
céo nhu PLO (2024) [51] thudng xuyén dua tin vé nhitng truong hop cu thé va
canh bao tir cac chuyén gia tim 1y vé hau qua nghiém trong cia bat nat truc
tuyén, gy ra lo au, so hi, tham chi 13 ¥ nghi tu tir & tré. Nguy co tiép xuc véi
ndi dung doc hai, thong tin sai 1éch va céac hinh thirc boc 16t truc tuyén cling rat
cao. Néu khong cé su bao vé phi hop, tré em trén khong gian mang c6 thé dé
dang bi boc 16t, lam dung va tham chi bi buén nguoi [146].

Thir twe, kj ndng giao tiép va tuwong tac xa hi triee tiép giam ddng ké:
Su phu thudc vao cong nghé con 1am suy yéu k¥ ning giao tiép va tuong tac
xa ho1 truc tiép cua tré em day thi, mdt yéu tb quan trong cho sy phat trién
toan dién. Khi cac em danh qua nhiéu thoi gian cho thé gidi a0, cac em co thé
mat di co hoi rén luyén k¥ ning doc hiéu ngon ngir co thé, ling nghe chu
dong, va xay dung mdi quan hé trong thé gi6i thuc. Trong “CAm nang bao vé
tré em” (Thang 12/2024) ctia Bo Thong tin va Truyén thong va UNICEF Viét
Nam ciing gian tiép dé cip dén van dé nay khi nhin manh nguy co cham phat

trién ngoén ngtr, cac van dé vé kha nang tap trung do ti€p xuc qua som voi
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thiét bi dién tir, nhitng yéu t6 nén tang cho giao tiép xa hoi hiéu qua. Nhiéu
hoc sinh gap kho khan trong viéc thé hién cam xtc, bat chuyén voi ban be
hodc giai quyét mau thuan ngoai doi thuc, vi cac em da quen véi viéc giao
tiép qua man hinh. Bio Tudi Tré TP.HCM (2023) [5] ciing canh bao vé sy co
lap xa ho1 & mot s6 tré, khi cac em qua tap trung vao cac mbi quan h¢ 40 ma
b6 bé gia dinh va ban bé that. Piéu nay khong chi anh huéng dén kha ning
hoa nhap x4 hoi hién tai ma con tao ra rao can cho sy phat trién k¥ ning mém
quan trong trong tuong lai, nhu k¥ nang lam viéc nhom, dam phan, va xay
dung mang ludi quan hé.

Nhu vdy, tir bdo cdo qudc té dén nghién cru chuyén sau va bao chi
TP.HCM, rd rang cong nghé s6 dang dit ra nhitng thach thirc nghiém trong va
da chiéu d6i véi tré em, dic biét 13 ltra tudi ddy thi. Dé giam thiéu rui ro va tbi
da hoa loi ich ctia cong nghé, can ¢ su chung tay cua gia dinh, nha trudng va
céc t6 chirc xa hoi cing v6i cac chinh sach bao vé tré em trén khong gian
mang cta chinh phu, nham x4y dung mot moi trudng sd an toan va lanh manh
cho su phat trién toan dién cta thé hé tré. Pac biét vai trd cia gia dinh trong
viéc quan 1y thoi gian stir dung thiét bj va dinh huong ndi dung gido duc cho
tré em tir dao durc, 16i sdng, tri thirc va k§ ning trong méi truong sb dé co thé
tao ra mot thé hé cong dan cé trach nhi€m, thich tng dugc vd1 moi sy thay
d6i ciia xa hoi trong tuong lai.

2.3. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Luan an st dung phdi két hop ca nghién ctru dinh lwong va nghién ciru
dinh tinh dé giup nghién ctru tim hiéu thyc trang ndi dung va phuong phap
gido duc con cai va co thé 1y giai duoc dong co ciia cha me trong viéc lua
chon noi dung va phuong phap gido duc con cai. Vi thé, luan 4n nghién ciru
dinh lugng bang ban hoi (phan tich, kiém dinh gia thuyét) va dinh tinh bang

phong van sau (tim hiéu, giai thich cac nhan dinh tir két qua dinh luong).
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Céc phuong phap thu thap dir liéu:

2.3.1. Phan tich tai liéu c6 sian

Tac gia phan tich va tong hop nhiing tai liéu lién quan dén chirc ning
x4 ho1 hoa ndi chung va gido duc cua cha me véi tré em trong cac gia dinh noi
riéng theo cac chu dé gido duc dao dirc, 16i song, tri thirc va k¥ ning. Day
dugc xem 1a mot trong nhirng phuong phép quan trong nhit trong qua trinh
phan tich va viét luan an. Viéc tham khao cac tai liéu lién quan cua cac tac gia
trong va ngoai nudc giup cho tac gia biét duoc nhitng gi ho d 1am, nhiing gi
ho chua 1am duoc, nhiing gi lam dugc nhung chua day du va nhiing gi luan
an c6 thé ké thira hodc tim kiém nhimg khoang tréng tir cac nghién ctru trudc
d6. O ca phuong dién phuong phap va ndi dung nghién ctru. Tir d6 xac dinh
huéng di phtt hop cho luan an, cac tai liéu tac gia tiép can nhu:

(1) Céc sach, bao in, bdo mang, tap chi khoa hoc va cong trinh nghién
clru tai cac hoi thao qudc gia, qudc té.

(2) Cac Van kién cta Bang Cong san Viét Nam va Pang b TPHCM,
cac van ban phép luit co lién quan dén d6i twong nghién ctru;

(3) Béo céo kinh té - x4 hoi, B4o cdo té)ng két thuc hién phong trao toan
dan xay dyng doi sdng van hoa, bao céo vé tinh hinh t6i pham tré em ctia Ban
chi dao xay dung doi séng vin hoa ctia Thanh phé ciing nhu ctia cic phudng An
Phu, Truong Thanh, thanh phd Thu Puc va Thi tran Can Thanh, huyén Can Gio.

2.3.2. Phwong phap khio sat, diéu tra thyc té

* Phwong phdp chon mdu

- Quy md (c& mau): Pé dam bao quy moé mau téi thiéu (n=100), ddi
tuong dugc chon phai ddm bao thod man mot s6 dic trung nhan khau hoc véi
chu dich nghién ctru. Mau dy kién 450 nguoi c6 con trong d6 tudi 11-15

dang sinh séng tai TPHCM, chia déu cho 3 dia ban nghién ctru. Tuy nhién, dé

1 Chon phu huynh nhitng ngudi ¢6 con trong do tudi 11-15 tudi.
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du sb luong mau du kién, chung toi da phat ra sd phiéu 1a 480 dé bao dam du
thong tin phu hop véi Luén an.

- Pia ban: phudng An Khanh, phuong Long Phudc va xa Can Gio

- K¥ thuat chon mau: Lu4n 4an sit dung phuong phap chon mau ngiu
nhién theo cum, Pé tai chon ra 3 phuong, xa tai thanh phé HO Chi minh,
trong ba phuong, xa chon hai truong Trung hoc co s& hé cong 1ap nhu da
trinh bay ¢ muc 2.4.1. Nhu vay téng cong sb truong duge chon 13 6 truong.

- Pac diém mau: Khach thé nghién ctru chinh ctia dé tai 13 nhitng béc
cha me & cac gia dinh ¢6 con trong do tudi tir 11-15 tudi. Cac gia dinh nay
chu yéu 1a gia dinh hai thé hé gdm cha me va con cai va c6 it nhat mot dua
con dang hoc Trung hoc co s&. Véi kich thuéc mau tac gia lwa chon 1a 480
mau, Mdi phuong, xi trong dia ban nghién ciru chon 160 méu, nguyén tic
chon mau dugc mod hinh hoa dudi day (Xem bang 2.3).

Bing 2.3. M6 hinh chon miu

2 So cha/me

Bang hoi/xa Lira tuoi tré em ,

dwgc phong van
Hoc sinh 16p 6 (11-12 tudi) 40 cha/me
Phuong An | 160 bang | Hoc sinh 16p 7 (12-13 tudi) 40 cha/me
Khanh hoi Hoc sinh 16p 8 (13-14 tudi) 40 cha/me
Hoc sinh 16p 9 (14-15 tudi) 40 cha/me
Hoc sinh 16p 6 (11-12 tudi) 40 cha/me
Phuong Long | 160 bang | Hoc sinh 16p 7 (12-13 tudi) 40 cha/me
Phudc hoi Hoc sinh 16p 8 (13-14 tudi) 40 cha/me
Hoc sinh 16p 9 (14-15 tudi) 40 cha/me
Hoc sinh 16p 6 (11-12 tudi) 40 cha/me
. 160 bang | Hoc sinh 16p 7 (12-13 tuéi) 40 cha/me
Xa Can Gio . _ —

hoi Hoc sinh 16p 8 (13-14 tudi) 40 cha/me
Hoc sinh 16p 9 (14-15 tuoi) 40 cha/me
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Sau khi lién hé v6i cac truong trung hoc & cac phuong, xa da néu trén
va c6 danh sach cua cac bac cha me c6 con trong d6 tudi 11-15 tudi va dang
hoc Trung hoc co s, tac gia xin phép cac gido vién chu nhiém cua tung 16p
dugc gui bang cau héi truc tiép cho cac bac cha me theo ty 1¢ da chia san
nhu trén bang 2.3 trong budi hop phu huynh cua timg 16p dugc lya chon
(nhitng ngudi di hop phu huynh khong phu hop véi khach thé nghién ciru
nhu 6ng, ba, anh chi hay ¢6 di chu bac, ho hang...duoc loai ra). Cac bac cha
me tu tra 1oi vé hoat dong gido duc cua hai vo chéng ddi véi con cai trong
gia dinh ho theo ndi dung bang héi da dua ra. Dt liéu dugc thu thip vao
thang 5/2024 Tong sd bang cau hoi duoc phat ra 1a 480, két qua thu vé 480,
trong d6 c6 450 bang hop 1& duoc dua vao st dung va phan tich, ty 1& hoi
dap 12 95,8%.

+ Noi dung bang hoi

Lu4n 4n xay dung bang hoi dé tién hanh khao sat véi s luong mau nhu
trén, ndi dung bang hoi bao gom:

+ N1 dung gido duc vé dao dtc, 161 séng, tri thire, k§ nang

+ Phuong phap gido duc dao dirc, 16i séng, tri thirc, k¥ ning

+ Thong tin cd nhan

Toéng mau 13 480 phu huynh sinh c¢6 con tir 11-15 tudi, sinh sdng tai
thanh phé Thi Ptc va huyén Can Gio (TPHCM). Cac ciu hoi trong ban hoi
duoc xay dung dudi dang cau hoi don lua chon (cé/ khong); cau héi da lya
chon (multiple answers); cAu hoi trén thang do Likert 5 mirc d6 va mot s6 ciu
hoi mo dé thu thap thém mot sé dir liéu xét thay can thiét. Sau khi tién hanh
khao sat tai dia ban, cac thong tin thu nhan dugc déu duoc kiém tra ky ludng
tai thue dja dé tranh nhirng thong tin bi bo sot.

* Théng tin vé nguoi tra loi

Pic diém cia nguoi tra 101 dugc phan t6 sau khi khao sat theo céc

nhom xa héi duoi day.
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Bang 2.4. Pic diém ciia ngudi tra 1oi phan theo nhém xi hdi (%)

Nhém xa hoi S6 lwong (N) Ty 18 (%)
Nam 151 33,6
1. Gi6i tinh
Nir 299 66,4
Tir 30-39 tudi 177 39,3
2. Tudi Tir 40 dén 49 tudi 204 45,3
Trén 50 tudi 69 15,3
Cong chuc, vién chirc 233 51,8
. Cong nhan 48 10,7
3. Nghé nghiép
Nong dan 59 13,1
Kinh doanh, LBDTD 110 24,4
TH va THCS 153 34
4. Trinh d6 hoc -
. THPT va Trung cap 195 43,3
van .
Cao dang tr¢ 1én 102 22,7
Kha gia 87 19,3
5. Mirc séng Trung binh 243 54
Ngheo 120 26,7
Xa Can Thanh 145 32,2
6. Dia ban Phuong Long Phudc 153 34
Phuong An Khanh 152 33,8
Gia dinh c¢6 con trai 176 39,1
L _ | Gia dinh c6 con gai 150 33,3
7. G161 tinh con cai
Gia dinh c¢0 ca con trai
. . 124 27,5
va con gai

Nguon: S6 liéu khao sdt tir ludn dn
* Ky thudt xw ly dir liéu dinh luong
Sau khi thu thap xong dir liéu, NCS st dung k¥ thuat xur Iy dit liéu dinh
luogng, tinh toan théng ké trén phan mém SPSS phién ban 27.0, NCS sé& thuc

hién cac phan tich dinh luong ¢ cac cap do khac nhau nhu thdng ké mé ta,
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phan tich va kiém dinh Chi binh phuong (Chi-square); phan tich mdi lién hé,
su khac biét T-Test: (Independent - Samples T-Test).v.v. dinh lugng cung cac
k¥ thuat nay ddc biét hiru ich khi xem xét va kiém dinh sy khac biét vé mit
théng ké khi dénh gia nhitng ndéi dung va phwong phap gido duc con cai ctia
cha me tai TPHCM xét theo ddc diém nhan khau hoc.

*Phwong phdp phdn tich: Bén canh viéc trinh bay bang tan suat ciia cac
bac cha me thuc hién cac hoat dong giao duc con cai thi luan an con phan tich
su khéc biét va tuong déng vé thuc hién cac hoat dong nay theo nhém xa hoi
khac nhau trén dia ban nhu: Tudi cua cha, me; gid1 tinh cha, me; trinh d§ hoc
van cha, me; nghé nghiép cha, me; thu nhap cha, me; s6 con trong gia dinh;
gid1 tinh ctia con trong gia dinh.

* Phuwong phdp phén tich nhén té khdm phd EFA:

- Phan tich dit li€u trén thang do Likert cdc muc do: O cac cau hoi
dang nay, chiing t6i thuong dua ra nhiéu ndi dung thanh phan (bién quan sat)
dé thu thap dit liéu, do ludng cho ndi dung/ chu dé cua cau hoi do. Pbi vai
cac cau hoi dang nay, trong phan tich dinh luong, nhom nghién ctru tap trung
st dung ky thuat phan tich sau:

- Phan tich mo ta thong qua gia tri trung binh (Mean) da dé cap o trén.

- Kiém dinh do tin cay, phu hop vd1 mé hinh: Ban chét cta kiém dinh
nay 1a xem xét vé mit thong ké cac ndi dung thanh phan (bién quan sat) duoc
nhom nghién ciru xay dung ban dau & mdi cau hoi dang Likert c¢6 phu hop va
du kha ning thu thap, biéu dat ¥ nghia cho chu dé cua cau hoi d6 hay khong.
Pé kiém dinh sy phu hop nay, xir Iy trén SPSS 27.0 s& két xuat gia tri hé sb
Crobach Alpha. Theo nguyén tic trong xir 1y dinh luong:

+ Néu 0.7 < Cronbach Alpha < 0.8 thi cac ndi dung thanh phan (bién
quan sat) xdy dung ban dau c6 thé ding duoc cho nghién ctu.

+ Néu 0.8 < Cronbach Alpha < 1.0 thi cic ndi dung thanh phan (bién

quan sat) xdy dung ban du c6 chat luong tot.
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- Phan tich nhan t6 kham phéa (EFA): K¥ thuét nay thuc hién trén SPSS
v6i1 2 ham y chinh nhu:

+ Trinh bay mot cach tom tat, khai quat va ngan gon lai cic ndi dung
thanh phan (bién quan sat) ¢ cau hoi dang Likert thanh mot vai nhan t6. Nghia
1a thay vi str dung qua nhiéu ndi dung thanh phan (bién quan sat), bang phan
mém SPSS, NCS sir dung phuong phap kham phé nhan t6 EFA dé c6 thé gom
va chuyén chung thanh mot vai nhan t6 nhét dinh c6 thé dai dién va khai quat
hoa tot hon cho nhiéu bién quan sat trude do.

+ Chuyén dang dir liéu cta cac ndi dung thanh phan (bién quan sat)
trén thang do Likert tir dang ban dinh lugng sang dit li€u dinh lugong. Sau khi
phén tich EFA, cic ndi dung thanh phin (bién quan sat) tir dit liéu ban dinh
tinh s€ dugc SPSS tinh todn tu dong chuyén thanh cdc nhéan t6 va cac nhan to
nay chuyén thanh dir liéu dinh lugng. Viéc ndy 1a can thiét cho cac phén tich
chuyén siu nhu kiém dinh T-Test hay One-Way ANOVA hoic phan tich céc
dang hoi quy chuyén siu.

2.3.3. Phwong phap phéng vén sau dbi véi ddi tweng dwoe khao sat

+ NCS sir dung phuong phap phong van sau bang ban cau hoi danh cho
céc bac cha me va da thuc hién 18 cudc PVS nhim thu thap nhiing thong tin
cu thé, chi tiét vé thuc trang va cac yéu td anh huong td1 nd1 dung va phuong
phap gido duc con cai ctia cha me. Pdi twong phong van siu la cha me di
ting tham gia phong van bang ban cau hoi trudc d6 theo tiéu chi: gidi tinh,
nhom tudi; dia ban séng; murc sé)ng; trinh d6 hoc van s& di luan an thuc hién
18 cudc phong van sdu 13 vi sau khi phong van nhan thiy thong tin d co su
bao hoa, c6 xu hudng 1ap lai.

+ Bén canh d6 NCS ciing thuc hién 2 cudoc PVS dbi véi 2 chuyén gia

nghién ctru gia dinh va tré em nham bo sung thém cho dir li¢u cho luan an.
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Tiéu chi néi dung phong vin sdu: Cac ndi dung va phuong phap cha me
lwa chon, cac yéu t& anh huong téi viéc lya chon nodi dung va phuong phap
gido duc cua cha me, mirc d0 hi€u qua cac ndi dung va phuong phap.

- Cach thic phong van sau: Thoi gian phong van toi thiéu 30
phut/cudc; phong van lai duoc 1-2 1an dbi véi mot sé trudng hop. Muc dich
ctia cach thire phong van nay gitp cho ludn an xay dyng nghién ctru trudng
hop nham xéac dinh rd hon cac ndi dung va phuong phap gido duc. Tiéu chi 1a
cha me trong gia dinh day du, c6 con trong do tudi THCS va dam bao tinh dai
dién vé gi6i tinh, nhém tudi, trinh d6, muc sdng va dia ban cu tra.

Vé phan tich div liéu thu nhdp tir PVS: Két thuc cac cudc phong van
sdu, dit liéu dinh tinh dugc thu vé va tién hanh giai doan tong hop g& bang ghi
am va duoc luu gitr bang phan mém exell, gitp truy xuat thong tin cia ngudi
tra 10i. mot cach d& dang hon. Sau d6 tién hanh tong hop va phan tich theo
cac tiéu chi PVS cua Luan an.

* Han ché cua dir liéu va khdc phuc: Do cha me tu tra 101 céc phiéu cau
hoi trong cac cudc hop phu huynh trén 16p hoc, nén khong c6 nhiéu thoi gian
tra 1oi. Phong van bang ban hoi khong phai 1a mat ddi mat voi diéu tra vién
nén ¢6 sy nham 1an mot sd ndi dung nhu dao duec, 16i séng, tri thire, k§ nang
nén thiéu tinh chinh xac vé théng tin. Vi nhitng trudng hop nay, NCS di lién
hé lai va PVS dé 1am 1 nhirng nd1 dung ma phu huynh da lya chon, dam bao
tinh xac thue thong tin tot hon.

Tiéu két chwong 2

Chuong 2 tac gia tap trung lam r6 nhiing co s& ly ludn dia ban nghién
ctru va phuong phap nghién ciru cta ludn an, trong d6 bao goém viéc dinh
nghia va giai thich cac khai niém lam viéc, thao tac hod cac khai niém géc,
lua chon 1y thuyét cho luan an va phuong phéap nghién ctru. Trong chuong

nay cling chi ra co s& thyuc tién co6 li€én quan mat thiét té1 doi tugng nghién
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ctru cia dé luan an. Pic biét, van dung phuong phap luan caa cha nghia duy
vat va chu nghia duy vat lich st dé xem xét sy van hanh cua ddi tuong
nghién cuu.

Véi tinh than d6, tac gia dit chirc nang xa hoi hod ma cu thé 1a chic
nang gido duc cua cac bac cha me thong qua cac hoat dong gido duc voi con
cai tai TPHCM vao bbi canh kinh té - xi hdi chung cua thoi dai va dat nudc,
chtr khong ¢6 14p hodc tach roi méi trudng ma nd van dong. Nhitng nhan td
ndi 18n co ban ma ludn 4an tiép can 13 su tic dong ctia qué trinh chuyén dbi sb
va nén kinh té thi truong, 1a su chi phdi cia toan cau hoa va hoi nhap qudc
té, 1a chu truong, chinh sach cua Pang va Nha nudc ta, 1a strc song ctia vin
hoa truyén thong gia dinh Viét Nam.

Nhitng co s& 1y luan, co s thuc tién va phuong phap nghién ctiru duge
xay dung s& déng vai trd nhu mét mé hinh 1y thuyét dé xay dung chuong
trinh nghién ctru, 1am cho nhirng thong tin thuc nghiém thu dugc c6 y nghia
va vi vay viéc giai thich cac van dé trd nén thuyét phyc va logic hon. Ngoai ra
day ciing 1a tién dé khong thé thiéu dé so sanh va ddi chiéu trong viéc kiém
chtng tinh phd bién va muc do chinh xac cua 1y thuyét da chon bang céc

nguodn so liéu méi ¢ chuong nghién ctru thuc nghiém.
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Chuong 3
NOI DUNG CHA ME GIAO DUC TRE EM TRONG BOI CANH
CHUYEN POI SO TAI THANH PHO HO CHi MINH

Chua dé xuyén sudt ctia nghién ctru nay 1a chite ndng xd héi hod cia gia
dinh trong boi canh chuyén déi sé (nghién citu truong hop tai TPHCM). Nhu
muc thao tac hod khai niém ¢ Chuong 2 da chi rd: Chirc ndng xa hoi hod cua gia
dinh trong luan 4n duoc khai thac dua trén chirc niang gido duc cua gia dinh ddi
Vi tré em tir 11-15 tudi, duge khai quat trén 4 ndi dung gido duc co ban phu hop
véi 1tra tudi 1a giao duc vé dao durc; 16i séng; tri thue va k¥ nang. Dudi day, bé’mg
su két hop giita cic phuong phap nghién ctru khac nhau, ¢ ndi dung Chuong 3,
tac gid s€ di sau tim hiéu thuc trang viéc cha me gido duc con céai tir 11-15 tudi
vé dao duc, 16i sdng, tri thirc va k¥ ning va cac yéu td anh huong téi viée gido
duc cac ndi dung trén cho con céi trong bdi canh chuyén d6i s6 tai Thanh phd
H6 Chi Minh.

3.1. THUC TRANG VA CAC YEU TO ANH HUONG PEN GIAO
DUC PAO PUC CHO TRE EM TU 11-15 TUOI CUA CHA ME TRONG BOI
CANH CHUYEN DOI SO

3.1.1. Thue trang cha me gido duc dao dirc cho tré em tir 11-15 tudi
trong boi canh chuyén doi s6

Nhin vao két quéa khao sat & bang 3.1 cho théy, cha me tai dia ban
nghién curu trong bdi canh xa hoi hién dai van duy tri sy uu tién cao va thuc
hién gido duc "rdt thuong xuyén" cac gia tri dao duc truyén théng nhu "tén
trong nguoi khac" (79.1%), "tudn thu phap ludt, quy dinh" (72.2%) va " ngay
thang, that tha" (53,3%). Piéu nay cho thay nhiing gia tri ndy di an su vao
tiém thirc vin héa va duoc coi 1a nén tang cdt 16i cho sy hinh thanh nhan cach
cta tré. Ngay ca duc tinh "cé long nhdn di", du khong dat ty 18 "rdt thuong
xuyén" cao nhu hai muc dau (44.4%) nhung lai khong c6 truong hop nao "rdt

khéng thiong xuyén" (0%), khang dinh tim quan trong bat bién cta no.
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Nhitng gia tri dao dic truyén théng nay dong vai trd quan trong trong viée
duy tri trat ty xa hoi, su 6n dinh va su gén két cong d@)ng. Cha me, vo1 tu cach
1a tac nhan xa hoi héa chinh, nhan thirc dugc tim quan trong cua viéc truyén
tai nhitng gia tri nay dé dam bao con cai ho c6 thé hoi nhap nhung van giir gin
duoc nhimng gié tri truyén thong gia dinh trong x4 hoi hién dai.

Khi chuyén sang cic ndi dung lién quan dén hanh vi tmg xtr trén khong
gian mang, muc d6 gido duc “rdt thurong xuyén” giam dang ké, & mot sé khia
canh ty 18 “rdt khéng thuwong xuyén” lai ting 1én. Vi du, “tiép cdn néi dung
lanh manh trén MXH” chi dat 19.1% “rdt thuong xuyén”, va “chia sé girong
nguoi tot viéc tot trén MXH” tham chi con thap hon voi 18.4% “rdt thuong
xuyén” va 6.2% “rdt khéng thwong xuyén” - cao nhit trong tit ca cac chi sd.
Céc ndi dung mang tinh phong ngira tiéu cuc nhu “khéng lan truyén tin don”
(35.8%) va “khéng tham gia bt nat” (37.1%) co ty 1& “rdt thirong xuyén” cao
hon. Nhin chung cha me van gido duc con cai nhitng hanh vi trén MXH
nhung van khong sanh dugc voi nhimng gia tri dao dc cha me van thuong
gido duc con cai hang ngdy trong cudc séng. Piéu nay cho thiy nhitng di san
truyén théng van in sdu vao trong nhan thitc va hanh dong cua cha me trong
qua trinh gido duc con cai.

Bang 3.1. N¢i dung cha me gido duc dao dirc cho tré em

tir 11-15 tudi (%)

Miurc do
Rat .
. ., R Khong } . Rat
Noi dung gido duc khong . Thinh | Thuwong .
. thuwong a . thuwong
thwong | thoang | xuyén .
R xuyeén xuyén
xuyen
1.T6n trong nguoi khéc 3.1 0.9 13.3 3,6 79.1
2. Tuan thu phap luat, quy dinh,
quy ché cia nha truong, dia| 2.4 1.3 14.9 9.1 72.2
phuong
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Mirc do
Rat .
.. ., R Khong Rat
NOi dung giao duc khong . Thinh | Thwong .
. thuwong ) . thuwong
thwong .| thoang | xuyén .
R xuyén xuyén
xuyén
3. Ngay thing, that tha 0 4.0 21.3 21.3 53.3
4. C6 long nhan a1 véi moi nguoi 3.6 7.3 17.3 27.3 444
5. Bao dung v&1 moi nguoi 0.9 10.2 13.8 28.4 46.7
6. Ton trong quyén riéng tu trén
ne 4w s 2.9 23.1 25.1 9.6 39.3
MXH
7. Tiép can noi dung lanh manh
2.9 21.1 21.1 35.8 191
trén MXH
8. Chia sé guong ngudi tot viée tot
6.2 24.7 15.8 34.9 18.4
trén MXH
9. Khéng lan truyén tin don trén
2.4 21.3 26.0 14.4 35.8
MXH
10. Khong tham gia cac xu hudng
2.7 24.0 26.9 9.3 37.1

bét nat trén MXH.

Nguon: So liéu khao sat ter ludn an

Dé cung cd nhiing phat hién cua nghién ctru dinh luong vé nhiing ndi

dung cha me¢ dang thuc hién gido duc cho con céi trong do tudi tir 11-15 tudi

tai dia ban, nghién ctru da thuc hién phdéng van sau va sau do6 lua chon mét so6

truong hop dai dién cho 3 nhém tudi ciia cha me dé xay dung nghién ctu

truong hop. O Hop 3.1, cac cau chuyén dugc xay dung tir két qua phong van

sdu, két qua phén tich timg truong hop cho thiy, cac bac cha me van rat quan

tdm giao duc con cai nhiing gia tri dao dic nén tang ¢ ca khong gian thuc va

trén MXH, xem day 1a nén tang co ban dé gitp hinh thanh nhan cach cta con

cai ho ma khong gid tri nao thay thé duoc. Ho ciing biét duoc phai gido duc

con ng xt trén MXH dé con c6 thé Gng pho tét hon véi nhitng thach thirc

trong boi canh mai.




83

Hop 3.1. Cha me lya chon n¢i dung gido duc tré em

trong mdt s6 truwong hop

Truong hop 1

Vi ti, nén tang cia con nguoi van la goc ré, con nguoi ta di ¢é gidi giang dén
mdy ma khéng biét 1é nghia, khéng biét trén dudi, khéng kinh trong nguwoi khdc
thi ciing khé thanh cong. T6i thdy tui nhé bdy gio, nhiéu dira gioi lam, nhung dn
néi céc léc, thiéu léphép, tham chi 1a coc can, thé 16, xem minh la nhat chir
khéng dwoc nhw tré em triede day. Diéu nay lam téi thdy lo lang day con ky lam,
truede hét van la ton trong, 1é phép sau réi méi téi nhitng thir khac dé con tré
thanh nguwoi tir té dda. Con néi day tui né iing xir trén mang thi tui ciing chiu vi
thét sw la tui ciing khong c6 biét nhiéu vé MXH nén ciing khong thé day cho tui
no duwoc. (Nir, 50 tuéi, Néi tro, Can Gio).

Truong hop 2:

T6i nghi ké ca xd héi cé phdt trién thi cdi nén tang dao dirc van la cdi quan trong,
cdi ¢ot 16i vi 6ng ba tir xwa dén nay van gido duc con cdi. Tré em trude hét can
phdi biét “tén trong nguwoi khdc”, phdi “1é phép”, “chia sé”, “bao dung” va
“tudn thi phdp ludt”. Khi c6 nhitng cdi nén tang dé thi sé biét hanh vi g xir
diing ddn véi cudc song ciia né. Mang internet phire tap, t6i ciing thirong lo ling
vé diéu nay \Gu ldu t6i ciing c6 nhdac nhé la khéng dwoce lam theo MXH, khéng
dwoc chia sé théng tin linh tinh, nhung ciing chi nhéc nhé khi né dung dién thoai
hay may tinh hoc tdp théi. (Nit, 43 tudi, gido vién, Long Phuéc)

Truong hop 3:

Thoi dai internet biing né, nha téi cé tat ca 5 thiét bi cong nghé, hau nhw moi
nguoi déu c6 mét cdi ké cd hai dira con. Tui né ding thi téi van nhdc nhé khéng
dwoc xem linh tinh, khong chia sé thong tin khéng chinh thong, khong dwoc lan
truyén tin don hay dn néi by ba trén d6. Tuy nhién, ban than téi van thdy can
gido duc con cdi nhitng gid tri dao dirc truyén thong vi né hinh thanh nén nhdn
cdch ciia tui nhé, van phdi giiv nén nép, gia phong, phdi ngoan ngodn, nghe 10i
chir khéng ciing dé hu, dé sa doa vao céng nghé. (Nam, 40 tuéi, vién chirc, An
Khanh)

Nguo”‘n.' Dir licu khao sat tir Ludgn dn
Két qua khao sat cho théy, muc do gido duc dao duc cho con céi tir 11-
15 tudi c6 sy khac nhau theo timg nhom dic trung nhan khau hoc (Xem thém

Phu luc 1,2,3,4,5,), cu thé nhu sau:
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+ Theo gioi tinh, trong gido duc nhirng gia tri dao dic trén MXH c6 su
khac biét giita cha va me, nhiing chi bao lién quan tryc tiép dén MXH nhu
“t6n trong quyén riéng tu trén MXH” muc d6 gido duc cua ngudi me 1a 3,35
diém trong khi nguoi cha 1a 2,95 diém. Twong ty, khong lan truyén tin don
trén MXH hay khong tham gia cac xu hudng bat nat trén MXH diém trung
binh ctia ngudi me ludn cao hon ngudi cha. Piém khac biét nay phan 4nh vai
tro truyén thong ctia nguoi me trong gia dinh van khong c6 nhiéu thay doi.

+ Theo trinh d6 hoc van cua cha me, trinh dd hoc van ctia cha me cao
gitip cha me c6 nén tang kién thirc ving chic va kha ning tiép can thong tin tot
hon ddc bi¢t l1a gido duc con cai nhitng hanh vi chuin muc trén khong gian
MXH. Thé hién ¢ cac nodi dung nhu “khong tham gia cac xu hudng bét nat trén
MXH?” diém s6 ctia nhom cha me ¢6 trinh d6 hoc van tir cao dén thép 3,6;3,.4va
3,05. Piéu nay ching to c6 mdt mdi trong quan manh mé giita trinh d6 hoc van
va murc d§ thyc hién cac ndi dung gidao duc dao dure trén MXH.

+Theo dia ban, cha me & khu vyuc trung tam do thi nhu phuong An
Khanh c¢6 mtc dd thuc hién cac ndi dung dao duc trén MXH nhiéu hon & khu
vuc ving ven. Cu thé & chi bao “khong lan truyén tin dén trén MXH” diém
trung binh ¢ phudng An Khanh 1a 4.0, phuong Long phuéc 3,5 va xa Can Gio
1a 3.0. Su chénh léch nay phan anh diéu kién kinh té-x hoi va moi truong
song, noi ha ting cong nghé va cac van dé xa hoi so phat trién hon ¢ khu vuc
trung tdm. Thach thirc 14 sy bat binh dang trong gido duc dao durc sb giira cac
khu vuc, khién tré em & vung ven va ngoai thanh co thé thiéu su trang bi can
thiét dé ddi pho voi cac thach thirc trén khong gian mang.

+ Theo dé tuoi, C6 mdt su khac biét dang ké gitra cac thé hé. Nhém cha
me tré tudi (30-39 tuéi) thuc hién gido duc dao duc s6 mot cach thuong xuyén
nhit, véi diém trung binh cho chi bao “Tén trong quyén riéng tu trén
MXH” dat 3.95. Nguoc lai, nhom 50 tudi trd 1én c6 mic do thuc hién rat thép,
v6i diém s6 twong Gmg chi 1a 2.8. Khoang cach thé hé vé sy am hiéu va sir dung
cong nghé 13 nguyén nhan chinh. Cha me tré tudi 1on 1én cing véi sy phat trién

cua cong nghé¢, do d6 ho c6 sy dong cam va hiéu biét tot hon vé moi trudng so.
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Théch thire 16n 13 lam thé nao dé thu hep khoang cach thé hé, hd tro cha me lon
tudi nang cao nang luc s6 dé ho du tu tin va kién thirc huéng dan con cai.

+ Theo mikc d¢ hiéu biét cong nghé ciia cha me. Pay 1a yéu t6 c6 mbi
turong quan rd rang nhat: mirc d6 hiéu biét ciia cha me vé cong nghé cang cao,
muc do thuc hién gido duc cang thuong xuyén. Vi du, nhom “Hiéu biét
nhiéu” ¢ diém trung binh cta chi bao "Toén trong quyén riéng tu trén
MXH" 14 4.1, thé hién muac dd thuc hién rét thuong xuyén. Nguoc lai,
nhém “Khong hiéu biét” c6 mtc d6 thuc hién thép nhét, v4i diém tuong tng
chi 14 2.2. Mtic @6 hiéu biét vé cong nghé 1a yéu t6 then chédt, quyét dinh tryc
tiép dén kha ning gido duc dao dirc trén MXH cho con céi ctia cha me.

Bang 3.2. Gido duc dao dirc cho tré em theo mirc d hiéu biét

veé cong nghé cia cha me

R Hiéu . R Khéng
Diém . Binh Hiéu 2
Noi dung gido duc biet . Tz hiéu
B " thwong | biét it Wy
nhiéu biét
Ton trong nguodi khac 3.70 4.25 4.05 3.5 2.8
Tuan thu phap luat, quy dinh... 3.80 4.2 4.15 3.65 2.9
Ngay thang, that tha 3.53 4.15 3.75 3.3 2.8
Co long nhan ai voi moi nguoi 3.65 4.25 3.95 3.4 2.2
Bao dung véi moi nguoi 3.58 4.2 3.85 3.25 2.0
Ton t én riéng tur tré
on TONg QUYERHENS HHER 1 943 | 41 | 335 | 285 | 18
MXH
Tiép can nodi dung lanh manh
2.95 4.05 3.15 2.6 2.3
trén MXH
Chia sé guong ngudi tot viée
. 2.73 3.7 2.95 2.45 2.4
tot trén MXH
Khéng lan truyén tin don trén
3.23 4.3 3.45 2.9 2.8
MXH
Khoéng tham gia cac xu hudng
, 3.33 4.3 3.55 3.05 2.9
bat nat trén MXH

Nguon: so liéu khao sat tw lugn an
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Nhu vy, két qua khao sat cho thdy buc tranh da chiéu vé thuc trang
giao duc con cai tudi 11-15 ctia cha me. Két qua phan anh van c6 su uvu tién
rd rang cia cha me trong gido duc dao dirc thién vé cac gia tri dao duc truyén
thdng trong khong gian thuc, mic du trong bdi canh méi cha me ciing dang c6
xu hudng gido duc con céi cac chuian myc dao dic méi thong qua cac hanh vi
¢6 trach nhiém trong khong gian sb. Viéc két hop ca sy twong tac lanh manh
trén mang xa hoi va viéc sir dung cong nghé dé duy tri cac gia tri gia dinh nhu
gido duc con cai phong tranh cic hanh vi tiéu cyc va thé hién tinh cam voi
ong ba, cha me linh hoat hon thong qua cac ing dung cong nghé. Tuy nhién,
nhitng hanh vi nay lai chua thuc sy dugc chu trong va thuc hién thuong
xuyén, van dé nay xuit phat tir nhidu nguyén nhan khic ma cac cha me da
giai thich. Nhiéu cha me khong c6 du kién thic vé cac mdi de doa nay dé giai
thich mot cach thuyét phuc cho con cai. Trong khi d0, tré em lai thudng tin
tudng vao thé gidi a0, dé dang chia sé thong tin ca nhan hoic roi vao bay cia
ké x4u. Sy thiéu hiéu biét vé cong nghé cua cha me trd thanh mot rao can 1on,
khién ho khong thé trang bi cho con nhitng k¥ ning can thiét dé tu bao vé ban
than trén khong gian mang. Chinh vi vdy, trong viéc trau doi nhimng tri thirc
va k¥ nang trong gido duc dao duc cho con cai mot cach toan dién ca ¢ khong
gian thuc va khong gian s6 trong bbi canh cong nghé phat trién nhanh chéng
nhu hién nay.

Cac phat hién chinh tir két qua ciing cho cho thdy muc d6 thyc hién
gido duc cac chi bao vé dao durc trén khong gian MXH c6 su chénh 1éch rd
rét, ty 1¢ thudn voi trinh d6 hoc véan, d6 tudi tré hon, mirc séng kha gia va dac
biét 1a mirc d6 hiéu biét vé cong nghé¢ cua cha me. Xu hudng nay chi ra ré‘mg,
cac bac phu huynh tré tudi, c6 trinh d6 va am hiéu cong nghe, séng tai khu
vuc do thi c6 xu huong chu dong va thuong xuyén hon trong vi¢e gido duc
con cai vé cac van dé trén mang. Nguoc lai, nhiing nhém cha me c6 trinh do
hoc van thép, 16m tudi, séng ¢ vung ven, c6 muc do hiéu biét vé cong ngh¢

han ché dang gip phai nhiing thach thic 16n, ddn dén mot “khoang trong”
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trong gido duc dao dirc sd, 1am ting nguy co tré em tir cac gia dinh nay dé bi
ton thuong trén khong gian mang.
3.1.2. Cac yéu t6 anh hwéng dén nédi dung cha me gido duc tré em
tir 11-15 tudi trong boi canh chuyén doi sb
- Twong quan gitra noi dung giao duc dao dirc cho con cdi va cdc dac
diém nhéan khau hoc cia cha me
NSC da khao sat ndi dung cha me giao duc dao duc cho tré em tur 11-
15 tudi tai dja ban nghién ctru & muc 3.1.1. Qua phan tich 10 chi b4do thanh
phan trén thang do Liket 5 muc d6 (1 Rit khong thudng xuyén va 5 rét
thuong xuyén), kiém tra do nhat quan va phu hop, két qua cho thiy céac chi
bao tir 1 dén 10 1a phu hop v6i ndi dung ma cha me can gido duc con cai
trong bdi canh hién nay. Sau khi thyc hién kiém dinh d6 tin cay cua thang do
bﬁng hé s6 Cronbach Alpha, tiép tuc thuc hi¢n budc phan tich nhan t6 kham
pha (EFA).
Bang 3.3. Phan tich EFA ddi véi 14 chi bao vé gido duc dao dic

cho tré em
Mot s6 quan diém gido duc PP, LS Nhén to
(Crobach Alpha =0,881) 1 2

1.T6n trong nguoi khac 0,916

2. Tuén thu phap luat, quy dinh, quy ché cua nha 0,913

truong, dia phuong

3. Ngay thang, that tha 0,909

4. C6 long nhan ai voi moi ngudi 0,906

5. Bao dung véi moi nguoi 0,583

6. Ton trong quyén riéng tu trén MXH 0,686
1. Tiép can ndi dung lanh manh trén MXH 0,913
8. Chia sé guong ngudi tot viéc tot trén MXH 0,669
9. Khong lan truyén tin don trén MXH 0,915
10. Khong tham gia cac xu hudng bat nat trén MXH. 0,668

Nguon: So liéu khado sat cua Luan an
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Két qua phan tich cho thiy, hé s6 KMO = 0,758 >0,5 [79]; hé sb (Sig.)
= 0,000 <0,05 c6 y nghia vé mat thong ké [64]. Tir bang 3.3 xuat hién 2 nhan
t6, cac nhan t6 ndy c6 thé dai dién va giai thich cho 14 chi bao thanh phan.
Nhén t6 1 duoc dit tén “gido duc dao dirc trong khéng gian thire”; nhan t6 2
duogc dat tén madi “gido duc dao dirc trén MXH . T day, chung toi s€ sur
dung 2 nhan t6 nay dé thay thé cho 14 chi bao thanh phan va tién hanh phan
tich chuyén sau. Pay ciling chinh 1a nhitng nd1 dung cha me da gido duc con
cai trong bdi canh hién nay. Kiém dinh T-Test va One -way ANOVA véi
nhirng dac diém nhan khau hoc (gidi tinh, do tudi, trinh d6 hoc van, muc séng
va dia ban), két qua cu thé nhu sau:

Kiém tra T-test cho théy, vé gioi tinh, dya trén két qua kiém dinh doc
1ap cho théy ¢ su khac biét vé vai tro ctia cha va me trong giao duc dao duc
trong khong gian thuc véi gia tri (Sig.= 0,042<0,005) va gido duc dao duc
trén MXH (Sig= 0.038 >0.05), déu c6 su khac biét co y nghia thong ké giita
cha va me trong gido duc con cai. Nhu vay, mic du da cé nhiéu thay doi vé
vai tro gioi trong gia dinh, c6 sy chia sé trach nhiém lam cha, 1am me¢ trong
gido duc va nudi day con cai, nhung nhin chung trong gido duc con cai ddu an
nguoi me van rd rang va dam nét. (Xem thém s6 liéu bang 7 phan Phu luc)

Vé dia ban nghién ctru, kiém dinh Anova cho thdy dia ban cw trii ctia cha
me ¢ y nghia thong ké dang ké dbi voi ndi dung gido duc dao dirc trong khong
gian thyuc (Sig. = 0.03), Cha me ¢ cac khu vuc trung tdm d6 thi nhu phuong An
Khanh it thuong xuyén cha me ¢ xa Can Gio. Ly giai cho diéu nay mot phy
huynh & phudng An Khanh chia sé “Minh vin day con cdi nhitng gid tri dao dirc
von ¢ tir lau trong gia dinh, tuy nhién di lam cd tuan ban rén, khéng cé nhiéu
thoi gian dé sat sao con cdi nén déi khi chi mang tinh chdt nhdc nhé chir chira
sdt sao dwoce” (Nam, 45 tudi, cong chirc, An Khanh). Con phy huynh ¢ Can Gio
nhan manh: “Dii ¢ qué hay phé thi cdi dao lam nguwoi, dao lam con phdi hiéu
thdo véi dng ba, cha me la minh phdi day cho con tir bé. Téi thdy con nit bdy gio
dii & ddu thi cha me ciing déu muén con minh ngoan ngodn, biét 1é nghia thoi”

(N, 45 tudi, ndi tro, Can Gio).
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Nguoc lai dia ban cu tra lai c6 ¥ nghia thong ké dén noi dung gido duc
dao dirc trong khong gian sé (Sig. = 0.001). Su khac biét nay phan anh rd nét
nhirng khu vuc trung tam do6 thi nén cha me thuong cha y nhiéu hon t6i cac
hanh vi ctia con cai trén MXH vi mtrc d0 con ho st dung internet va mang xa
hoi rong rdi va da dang hon. Pidu nay budc ho phai chi dong hon trong viée
giao dyc con vé nhitng ndi dung nay.

Vé dg tuéi, voi hé sb sig.=0,039 <0,05, co su khac biét giita cac do tudi
ctia cha me, cha me tir 50 tudi tro 1én cha trong gido duc con cai nhitng gia tri
dao dtrc trong khong gian thuc nhiéu hon trong khi cha me tré tudi lai chu
trong toi cac ndi dung thude dao duc sé (Sig. = 0.049) nhiéu hon cha me 16n
tudi, su khac biét ndy phan anh khoang cach thé hé trong nhan thirc va kinh
nghiém vé cong nghé s6. Mot phu huynh chia sé “thdt su la téi khong cé biét
nhiéu trén mang xd hoi, thcfy tui nhé hoc trén dé nhiéu thi mua dién thoai,
may tinh cho né hoc, né choi game thi nhdc né khéng choi chir ¢ biét gi vé
quyén riéng tw hay dao dirc s6 gi dau” (Nix, 50 tudi, noi trg, Can Gio). Diéu
nay gilp chung ta khéng dinh réng, cd su khéac biét vé do tudi cia cha me
trong giao duc dao dirc sb cho con cai.

Vé trinh do hoc van cua cha me, Két qua dinh luong chi ra rﬁng trinh
d6 hoc van cta cha me c6 ¥y nghia thong ké dang ké ddi véi noi dung gido duc
dao duc trong khong gian thuc (Sig. = 0.025), mac du cac nghién ctru trudce
day ciing c¢6 nhitng quan diém rang cac gia tri dao dic truyén thong duoc cha
me truyén day mot cach tu nhién thong qua cic hoat dong hang ngay va kinh
nghiém song, khong phu thudc nhiéu vao bang cip hoc thuat. Ly thuyét xa
hdi hoa da minh ching rd hon khi giai thich gia dinh 1a noi cac gia tri van hoa
dugc thAm nhuan qua cac tuong tac xa hoi, cac hanh vi trong gia dinh khong
nhat thiét phai thong qua gido duc han 1am va dugc truyén day cho tré em tir
khi con nho t6i khi 16n 1én thong qua qua trinh xa hoi hoa. Con dbi voi nhiing
ndi dung lién quan dén hanh vi chuan myc trén khong gian s6 (Sig. = 0.001),

két qua cho thdy trinh d6 hoc van cao hon thuong di kém véi kha ning tiép
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can va xu ly thong tin phirc tap, tu duy phan bién t6t hon va c6 von x4
hoi rdng hon, bao gé)m ca von x4 hdi sd. Nhiing cha m¢ ¢6 trinh d6 hoc van
cao c¢6 xu hudng tim hiéu sau hon vé cac méi de doa trén mang, cac quy dinh
phap luat lién quan dén khong gian mang, tir d6 trang bi kién thtrc va k¥ ning
toan dién hon cho con cai vé khéng gian sd.

Vé mirc song, cha me khi gido duc nhitng hanh vi chuan muc trén
khong gian MXH (Sig. = 0.002) lai c6 tac dong dang ké, mirc séng cao Cac
gia dinh c6 thé trang bi cho con céi cac thiét bi cong ngh¢ hién dai, duong
truyén internet toc do cao, va c6 kha ning chi tra cho cac khéa hoc k§ ning sb
hodc cac phan mém gidm sat. Piéu nay khong chi tao diéu kién cho tré em
tiép xtic da dang hon véi méi trudng sé ma con gitup cha me c6 thém ngudn
luc dé gido duc con vé cac khia canh dao durc sd nhiéu hon.

Vé muc d6 hiéu biét cong nghé; Cha me c6 muc do hiéu biét vé cong
nghé nhiéu hon sé& gido duc con cai nhiing nodi dung vé dao duc trén MXH
nhiéu hon so v6i nhom cha me hiéu biét it hodc khong hiéu biét. Piéu nay
phan anh khoang cach sé trong gido duc con cai ctia cha me.

- Mé hinh hoi quy da bién doi véi noi dung giao duc dao dirc cho tré
em tir 11-15 tudi

Trén co s& phan tich mo ta mdi quan hé giira cac dic trung nhan khau
hoc cua cha me v61 nhiing ndi dung giao duc dao dirc cho con cai. Nghién
ctru tién hanh xay dung mo hinh anh hudng cta cac yéu to nay véi 2 ndi dung
1a dao duc trong khong gian thuc va xem déy 1a bién phu thudc. Két qua mo
hinh & bang 3.4 cho thiy, bién sb tic dong manh nhat dén gido duc cac gid tri
dao duc trong khong gian thuc cho con cai tir 11-15 tudi trinh do hoc van, do
tudi tiép dén 1a muc séng gia dinh. Ttc 1 trinh do hoc van cao, tudi nhiéu va
mirc séng cao thi cha me s& gidao duc con cai nhiing gi tri dao trong khong
gian thuc nhiéu hon. Két qua hdi quy cac bién sb tac 1a bién dia ban nghién
curu, diéu nay cho théy moi truong do thi co thé 1am cho cac bac cha me it cht

trong hon giao duc con céi cac ndi dung thude gia tri truyén thong.
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Bang 3.4. M6 hinh héi quy da bién tuyén tinh vé cic yéu t6 znh huéng

dén “ndi dung gido duc dao dirc trong khong gian thwe” ciia cha me véi

tré em tir 11-15 tubi

A X Mo hinh . % 2 Mirc do
X h VIF Lo
Bién so (HE s6 beta) Sai s0 chuan tic dong

Hing sb 0,0261 0,045 -
Giéi tinh

Nam 0,05 0,062 1,112 Thap
Nir - - 1,211
Dia ban

Can Gio - - 1,341 -

An Khéanh -0,12* 0,044 1,241 Thap
Long Phudc -0,05 0,054 1,330 Thép
Trinh d hoc vin

THCS tré xubng - - 1,272 -
THPT va trung cip 0,26%** 0,071 1,074 Manh
Cao dang trd 1én 0,31*** 0,064 1,157 R4t manh
Do tudi

30-39 tudi - - 1,182

40-49 tudi -0,06 0,044 1,263 Thap

50 tudi tro 1én 0,16%** 0,053 1,129 Rit manh
Mirc sdng gia dinh

Ngheéo - - 1,185 -

Trung binh 0,17** 0,064 1,243 Binh thuong

Kha gia 0,32%** 0,066 1,123 Manh

Théng tin: R*=0.62, Sig=0.000 (p < 0.001); N=450,
* *x *k% Y nghia thong ké< 10%, < 5%<1%

Nguon: So liéu khao sat cua Ludn an

O bang 3.5, md hinh hoéi quy tuyén tinh vé cac yéu t6 anh hudng dén gido

duc céc ndi dung dao dic trén MXH cho con cai cua cha me¢ cho thé'ly, trinh do

hoc van c6 tac dong manh nhat, r6i dén mirc song cua gia dinh, tiép dén la dia

ban nghién ctru. Nhom tudi cling c6 tac dong manh, dac biét 1a nhém tudi tir 50

trd 1én, diéu nay cing co cho nhan dinh khoang cach so gitra cac thé hé, Iy
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thuyét von xa hoi (vn xa hoi sb) té ra phu hop khi giai thich cho van dé nay, khi
von x3 hoi s6 cha me nhiéu thi mic do giao duc con céi trong bdi canh s6 ¢o xu
huéng phi hop va dap Gng t6t hon véi moi sy thay d6i ctia xa hoi.
Bang 3.5. M6 hinh hdi quy da bién tuyén tinh vé cic yéu t6 anh huong
dén “ndi dung gido duc dao dirc trén MXH” ciia cha me véi tré em

tir 11-15 tudi

Az M6 hinh Sai s0 Mikc d9
Bién so o 2 VIF o
(HE so beta) chuan tac dong
(Hz"mg S("i) 0,0249 0,052 -
Giéi tinh
Nam - - 1,00 Thap
Nir 0,2* 0,062 1,01
Dia ban
Can Gio - - 1,02 -
An Khanh 0,26%** 0,044 1,03 Manh
Long Phudc 0,14** 0,053 1,03 Binh thuong
Trinh d6 hoc vin
THCS tré xudng - - 1,05 -
THPT va trung cip 0,13** 0,072 1,06 Binh thuong
Cao ding tré 1én 0,41%** 0,064 1,03 Rat manh
Do tudi
30-39 tudi - - 1,04 -
40-49 tudi 0,08** 0,043 1,05 Binh thuong
50 tudi tré 16n -0,16* 0,052 1,02 Thap
Mikc song gia dinh
Ngheo - - 1,07 -
Trung binh 0,17%* 0,061 jop | Dinhthuong
- manh
Kha gia 0,32%** 0,062 1,08 Manh

Thong tin: R=0.70, Sig=0.000 (p < 0.001); N=450,
* *k xkk: Y nohia thong ké< 10%, < 5%<1%

Nguon: So liéu khdo sat cua Ludn an
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Toém lai, trong gido duc dao dirc cho con cai tir 11-15 tudi hién nay, phén
16n cac bac cha me van wu tién gido duc con cai nhiing gia tri dao duc trong
khong gian thyc, nhiing gia tri ndy tuy c6 bi anh huong cac dic diém nhan khau
hoc ctia cha me nhung khong dang ké. Piéu nay khang dinh rang cach gido duc
van theo thoi quen duogc duy tri tir thé hé nay qua thé hé khac khong c6 nhiéu
thay d6i. Nguoc lai, d6i voi nhitng noi dung lién quan dén dao durc trén MXH lai
c6 su phan hod ro rét va chiu tdc dong boi céc dac diém nhan khau hoc cua cha
me. Diéu nay ngu ¥ rang mdi truong x4 hoi ky thuat sé ma cha me trai nghiém
(thong qua dia ban) va kha nang nhan thic, xtr ly thong tin cua ho (thdng qua
trinh d6 hoc vén) 13 nhimng yéu t6 then chét quyét dinh mtrc d6 sdu séc, toan dién
va pht hop cuia ndi dung gido duc dao dtrc sé ma ho truyén tai cho con cai. Mirc
song ciing 12 mot yéu t6 quan trong, lién quan mat thiét dén kha nang tiép can va
dau tu vao von xa hoi s6. Chinh vi vay, viéc nang cao nang luc s6 va von x3 hoi
s6 cho cac bac cha me 1a uu tién hang dau, dic biét 1a nhing nguotl & khu vuc
nong thdn, co trinh d6 hoc van va mirc séng thép hon, dé ho co thé chu dong va
hiéu qua hon trong viéc gido duc con cai vé dao dirc sb, tir d6 gop phan xay
dung mét thé hé cong dan s6 ¢6 trach nhiém va an toan.

3.2. THUC TRANG VA CAC YEU TO ANH HUONG DPEN GIAO
DUC LOI SONG CHO TRE EM TU 11-15 TUOI CUA CHA ME TRONG
BOI CANH CHUYEN DPOI SO

3.2.1. Thuc trang cha me gido duc 18i song cho tré em tir 11-15 tudi
trong boi canh chuyén doi s6

S6 lidu khéo sat tur bang 3.6 cho théy murc do tich cuc cao trong viéc
gido duc 16i séng cho con cai thé hién qua gia tri diém trung binh (mean) ¢
hau hét cac ndi dung déu trén 3.0 (thang do 5 murc d6). Piéu nay cho thiy céac
phu huynh déu quan tdm va thyc hién giao duc 16i séng cho con cai trong bdi
canh hi¢n nay. Tuy nhién, mtrc d¢ tich cuc nay dang c6 sy phan hoa kha ro rét
0 cac khia canh giao duc, dac biét 1a gitra gido duc 16 séng gitra doi thuc va
gido duc 16i séng (hanh vi Gmg xr) lién quan dén mang x4 hoi va sy phat trién

cua cong nghé.
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Bang 3.6. Noi dung cha me giso duc 18i song cho tré em tir 11-15 tuoi (%)

Mirc do

Noi dung gido duc 16i sdng R? t Khéng | Binh | Pdng liat Trung

khong dong y | thwon y dong binh
. Ung xir van minh trong | 29 | 36 | 127 | 802 | 458
khong gian cong cong
2. Lich sy véi moi nguoi 0.4 2.7 9.6 151 | 722 4.48
3. Biét giup dd, chia sé voi
nguoi gia va tré em, nguoi 2.2 2.7 13.8 26.7 | 54.7 4.16
yéu thé
4. Trich nhiém voi cd nhan | 4 5 6.0 | 202 |271 | 433 | 401
va cong dong
5. An udng lanh manh, rén |, 22 | 102 | 302 | 562 | 4.17
luyén thé chat
6. Hai hoa gitra thoi gian su
dung cong nghé va thoi gian 0.9 2.9 9.6 249 | 61.8 4.26
vui choi giai tri truc tiép
7. Xay dung thoi quen st| 4 g 20 | 498 | 102 | 353 | 433
dung cong ngh¢ hop ly
8. St dung cong nghé phuc
vu cudc séng (di lai, mua 2.9 8.4 22.7 229 | 43.1 3.75
sdm, hoc tap, giai tri..)
9. Ung xt van minh trén| oo | 495 | 509 | 34 | 176 | 334
mang xa hoi
10. Suy nghi ky trude khi
binh luan hoac dua ra y kién 4.2 14.7 24.2 32.2 24.7 3.58
trén MXH
11. Tao ra nhitng ndi dung
tich cuc trén MXH 6.4 16.9 196 | 37.3 | 198 3.44

Nguon: So liéu khao sat tw Ludn an

S6 liéu tir bang khao sat vé nhiing noi dung cha me gido duc 16i séng cho

con cai trong boi canh hi¢n nay tai dia ban nghién ctru cho thay c6 su phan hoa

10 rét trong murc do dong thuan cia cha me vaoi cac ndi dung gido duc khac nhau.

Nhitng ndi dung lién quan dén 16i séng trong khéng gian thyc thuong tip trung

nhi€u vao “dong y” va “rdat dong y”, cho thay muc do dong nhat va quan diém rd

rang cua cha me. Nguoc lai, cac ndi dung vé giao duc 161 song c6 lién quan dén
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mang xa hdi va cong nghé co su phan tan rong hon, ty 1¢ dang ké & mirc “bink
thwong”, “khong dong ¥ va tham chi c¢6 ty 18 “rdt khéng dong ¥, phan anh su
thiéu hiéu biét vé cong nghé ctia cha me trong bdi canh chuyén ddi sd.

Mot s6 ndi dung nhu “ing xit van minh trong khéng gia céng céng”
v6i 80,2% rat dong v va 12,7% doéng ¥, “lich sw véi moi ngueoi” voi ty 18
72,2% dong ¥ va 15,1 ddng ¥, “biét givip d& ngwoi gid va tré em” voi ty 18
dong v va rat dong y 1én toi 81%. Piéu nay cho thay su dong thuan va nhat
quan trong gido duc 16i séng truyén théng cho con céi trong gia dinh va hau
hét cac phu huynh déu chi trong nhitng ndi dung nday. Mot diém dang cha y 1a
gido duc con cai vé 161 séng “dn uong lanh manh, rén luyén thé chdt” véi ty 18
hon 86% & muc “dong ¥’ va “rdt dong 3 cho thay trude thuc trang bao dong
tré em béo phi va ludi van dong dang ting cao & Thanh phé H6 Chi Minh
hién nay da lam cho phu huynh quan tam va chi trong trong gidao duc con cai
biét quan tAm va chim soc strc khoé cho ban than minh.

Nhiing thay d6i trong xu huéng gido duc 16i sdng trong gia dinh ciing
phan anh dugc nhiing tran tré cua phu huynh trong giai doan hién nay. Phong
van sau mot phu huynh chia sé: “day tui nhé trong @ tuéi nay khé lam phdi
day tinh tw ldp, y thuc trach khi lam viéc cua minh, khong dwoc xdm pham
dén do dung cia ngwoi khdc khi chiea xin phép” (Nir, 43 tudi, cong chirc,
phuong An Khanh) hay “P¢ tuéi nay dé bi 16i kéo theo ban theo bé, dn uong
khéng lanh manh, cir sudt ngdy thire an nhanh, tra sita lam diva nao dira ndy
béo 1 nén lo lang lim em a” (Nit, 48 tudi, phuong Long Phudc).

Tuy nhién, & cac chi bao tir 6 dén 10 trong bang két qua cho thdy su phan
tan, trai déu ¢ cac mirc 6. Vi du & nodi dung “xdy dung théi quen sir dung cong
nghé hop Iy ty 18 binh thudng & ndi dung nay lai kha 16n t6i gan mot nira phu
huynh 49,8%. Noi dung “sir dung céng nghé phuc vu cudc song” ngodi ty 18
“dong ¥ va “rdt dong y* co ban thi cac ty 1& khac lai chiém t6i 34%. Diéu nay
cho thidy mot bo phan phy huynh trong xay dung théi quen st dung cong nghé
va dinh huéng con cai st dung cong nghé phuc vu cho cudc sdng van con chua

that sy quan tam va cha trong. Tuong tu, & ndi dung gido duc con “suy nghi
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trudc khi binh ludn hodc dwa ra y kién trén MXH” va “tao ra nhitng noi dung
tich cuc trén MXH ty 1& phan tan cao va mirc 46 dong thuan thap khi ty 1& “binh
thuwong”, “khong dong ¥ va “rat khong dong ¥ cling chiém mot ty 1& dang ké.

Tim hiéu sau hon vé van dé qua dit liéu dinh tinh phong van sdu mét sb
phu huynh tai dia ban nghién ciru cho thay mdi ngudi c6 mot goc nhin khéc
nhau vé van dé nay. C6 nhimg ngudi ho thién vé gido duc nhitng 16i song
trong khong gian thuc do ho c6 kinh nghiém va sy hiéu biét vé cudc song
thue. C6 nguoi cb gang thich nghi nhung ciing gip nhiéu khé khan trong quan
diém séng va trong viéc thiéu cdp nhat kién thirc trén MXH dé c6 thé gido
duc con cai hop 1y hon. C6 nhiing phu huynh thi chu trong gido duc con cai
trén MXH nhiéu dé hinh thanh mot 161 séng co trach nhiém hon trén MXH, dé
con cai thich tng tdt hon véi cude séng hién tai.

Hop 3.2. Mt s6 y kién ciia phu huynh trong giso duc 18i song cho tré em

“T6i van day con nhing kién thirc va kinh nghiém téi cé vé img xir trong 16
song hang ngay nhw phdi lich sw véi moi nguwoi, tudn thii quy dinh noi céng cong,
biét chia sé hay rén luyén 16i song lanh manh vi trude ddy téi ciing dwoc day nhw
thé. Nhung day con trén MXH nhw thé nao thi t6i khéng biét, vi ban than t6i khong
hiéu dwoc trén d6 c6 nhitng gi ma bon tré dam mé nhw vdy, chi nhdc nhé khéng xem
dién thoai nhiéu va lo ma hoc théi” (Chi Thanh, 45 tudi, ndi trg, xa Can Gio).

Gido duc con cdi gio khé hon xwa nhiéu lam, trwée dday chi dnh hudng tir cha
me va hang xém chir gio tui né toan tiép xic véi ban bé va MXH nén khé bao.
Quan diém vé cdach song khdac nhau nén déi khi khéng biét néi thé nao cho con
cdi hiéu, lo lam vi trén mang nhiéu thir linh tinh, bdy ba nhung khéng biét lam
cdch ndo d@é néi cho con cdi hiéu va gido duc chiing né ¢é 16i song lanh manh béy
gio” (Anh Tho, 48 tudi, nhan vién van phong, phuong An Khénh)

“Vor chong t6i thuong gido duc con cdi cach hanh xir ca & khong gian thuc va
ca MXH va thdm chi la t6i day ching céch sir dung MXH con nhiéu hon vi ching
tié'p xiic trén dé nhiéu hon cd khong gian thuc, hoc trén do, ban be trén do, thd‘y
¢ trén dé, nhiéu khi ban con cdi téi con tu goi Grap di hoc, tw dat do an. Tuy
nhién, do thoi gian khéng nhiéu nén ciing khéng sdt sao con cdi duwoc... (N, 43

tudi, gido vién, phudng Long Phudc)

Nguo”‘n.' Dir licu khao sat tir Ludgn dn
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Nhu vy, trong gido duc 16i sdng cho tré em tir 11-15 tudi hién dang
xuét hién hai nhém khéac biét, mét nhoém thién vé giao duc 161 séng thue thi
dugc cung cd viing chic va dugc thuce hién thuong xuyén. Tuy nhién, nhom
nay doi v6i van dé gido duc 16i song trén khong gian mang xa hoi van con
nhiéu boé ngd, nguyén nhan xuat phat tir nhitng khé khin cha me gip phai do
khong bét kip xu hudng, khong cing quan diém véi con cai va thiéu nhimng
kién thirc, kinh nghiém, thiéu thoi gian dé co thé gido duc con cai t6t hon
trong bdi canh hién nay. Pé hiéu rd nguyén nhan tai sao, chung ta cling tim
hiéu mét s6 nhimg yéu t6 anh huéng dén van dé nghién ctru nay.

3.2.2. Cac yéu té anh hwéng dén ndi dung gido duc 16i song cho tré
em tir 11-15 tudi trong boi canh chuyén doi sb

- Twong quan gitta ngi dung gido duc 16i séng cho con cdi va cdc dic
diém nhdan khau hoc cia cha me

Mbi quan h¢ gitta cac dac diém nhan khau hoc cta cha me va viéc lya
chon noi dung gido duc 16i séng cho con cai trong bdi canh hién nay duoc
phan tich théng qua kiém dinh T-Test va Anova thong qua hai nhan t6 duoc
NCS thyc hién béi ky thuat kham pha nhan td dé thu gon ndi dung cua 11 chi
bao cu thé & bang 3.7.

Bang 3.7. Phan tich nhan t6 EFA d6i véi 11 chi bao vé gido duc 18i song

cua cho tré em cua cha me

Noi dung gido duc 18i song Nhan t6
(Crobach Alpha =0,826) 1 2

1. Ung x1r vin minh trong khong gian cong cong 0.541
2. Lich su vé1 moi nguoi 0.813
3. Biét gitip 3, chia sé voi nguoi gia va tré em, | .
nguoi yeéu thé

4. Trach nhiém voi ca nhan va cong dong 0.780
5. An uéng lanh manh, rén luyén thé chat 0.705
6. Hai hoa gitra thoi gian sir dung cong ngh¢ va thoi 0.679

gian vui choi gidi tri truc tiép




98

Noi dung gido duc 18i sdng Nhén t6
(Crobach Alpha =0,826) 1 2

L&i séng thuc

7. Xay dung thoi quen st dung cong nghé hop 1y 0.807

8. Sur dung cong ngh¢ phuc vu cudc séng (di lai, mua

sam, hoc tap, giai tri..) 0.639
9. Ung x{r vin minh trén mang x4 hoi 0.524
IQ; Suy nghi k¥ trude khi binh luan hoac dua ra y 0.684
kién trén MXH

11. Tao ra nhirng ndi dung tich cuc trén MXH 0.575

Ldi song trén MXH
Nguon: Keét qua khao sat tu lugn an

Kiém dinh T-Test vé gido duc 16i sdng néi chung, 16i sdng thuc va 16i
song trén MXH néi riéng cho thay mot sé khac biét dang cht y. Khi xét riéng
vé viéc lua chon cac ndi dung thi nhan théy c6 mot sb khac biét co ban. Doi
v6i nhitng ndi dung lién quan dén 16i séng thuc, voi gia tri sig.=0.006<0.05,
diéu nay co ¥ nghia vé mirc dong bién dong trong cach gido duc 16i sdng thuc
ctia cha va me 1a khac nhau mot cach c¢6 y nghia thong ké va trong 16i song s6
v6i gid tri sig.=0.003 ciing cho thiy sy khac nhau giita cha va me trong gido
duc 16i sdng s6. Ngudi me trong gia dinh truyén théng hay trong gia dinh hién
dai & d6 thi van 1a nguoi duoc xem 1a “try cot” trong viée gido duc con cai vé
dao dirc, 16i sdng va cac quy tac Gmg xir trong cudc sdng hang ngay. Nguyén
nhan nay xudt phat tir vai trd cham séc va nudi dudng con cai & xa hoi truyén
thé)ng dé lai va cling duoc khéng dinh qua dir li¢u PVS “Vo toi van la nguoi
chiu trach nhiém chinh trong nuéi duong va gido duc con cdi, ké ca & hién
tai, viéc day con vng xir thé ndao, an uéng ra sao déu do cé dy quyét dinh”
(Nam, 43 tudi, NVVP, phuong An Khanh). Thyc tién quan sat ¢ cac gia
dinh d6 thi cling cho théy, ngudi me van 1a nguoi 1én ké hoach, gido duc con
cai trong hanh vi Gmg xir, trong hinh thanh théi quen hoc tap hay 16i séng
trén khong gian MXH. Sy nhay cdm v6i nhiing tdc dong tam 1y va viéc st

dung MXH qué muc hoac khong dung cach cua tré em lam cho ngudi me
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chu dong hon trong viéc diéu chinh, hudéng din con mét 16i séng lanh manh
trén MXH. Mot phu huynh chia sé: “T6i vdn la thuong tro chuyén véi con
cdi vé nhitng hanh vi lién quan dén sir dung cong nghé, lam sao dé han ché
nhitng tiéu cwc dnh hiedng dén 16i song ciia minh, nhung ciing phdi khai
thac dwoc nhitng tich cuc trén MXH dé cudc séng cua minh tién nghi va tiét
kiém thoi gian hon” (Nit 43 tudi, NVVP, phuong Long Phudc). Trong khi
do, nguoi cha cé vai tro ung hd hodc tham gia cung con cai cac hoat dong
thé chat nhiéu hon. Mot phan do thoi gian ctia ngudi cha danh cho con cai it
hon ngudi me, phan nira 12 ngudi me van 13 ngudi “qudn Iy vi mé” con cai,
mic du xu huéng binh dang giéi di c6 nhitng tién bo nhat dinh (Xem thém
s6 liéu bang 9 phdn Phy luc).

Kiém dinh Anova dé xem xét su khac biét gifta dia ban nghién ctru (3
dia ban), do tudi (3 nhém), trinh d6 hoc van (3 mrc) va murc séng gia dinh (3
murc) két qua kiém dinh cho thay nhu sau (Xem thém sé liéu bang10) phan
Phu luc

Vé dia ban nghién ciu, két qua kiém dinh cho thdy “16i séng thuc”
(Sig.=0.028) va “16i séng trén MXH” (Sig.=0.012) cho biét dia ban nghién
ctru c6 su khac biét ¢6 ¥ nghia thong ké trong gido duc con céi vé 16i sdng cia
cha me. Cha me ¢ trung tdm do6 thi phuong An Khanh va phuong Long Phudc
s€ tap trung gido duc con cai 161 séng trén MXH nhiéu hon cha me & khu vuc
ving ven 1a X Can Gid. Piéu nay c¢6 xuat phat tir nguyén nhan d6 thi 13 noi
phat trién cong nghé manh mé, tré em tiép xtc véi cac thiét bi cong nghé
nhiéu hon do sy thiéu hut vé khong gian giai tri va vui choi, bd me ban ron
khong cé nhiéu thoi gian danh cho con céi. Chinh vi vay, viéc giao duc con
cai 16i séng s6 nhu: Tan dung cong ngh¢ dé phuc vu cudc séng nhu dit dd an,
xe cong ngh¢.. phuc vu cude séng 1a diéu d& hiéu. Bén canh do, viéc tré tiép
xtc voi cong nghé thuong xuyén lam cho cha me phai diéu chinh, hudng dan
con minh c6 16i séng s6 phu hop nhu Gng xir vin minh trén MXH, sang tao

nhirng ndi dung tich cuc hoac hai hoa 161 séng thuc va 15i séng $6...Mot phu
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huynh chia sé “Téi va chong déu di lam cd ngdy, khong cé thoi gian day con
nhiéu thir, nhung van tranh thi day con khi sit dung c¢éng nghé phai hop Iy,
khéng sir dung nhiéu, khéng lan truyén tin don va chia sé linh tinh trén MXH”
(N, 45 tudi, cong nhan, phuong An Khanh). Nhu viy, Mtc d6 do thi hoa
cang cao, gido duc 16i séng thuc cang chuyén dich sang cac k¥ ning mém va
gia tri xa hoi, trong khi gido duc 16i song s6 trd thanh mot trong tim khong
thé thiéu voi yéu cau cao vé quan 1y va hudng din con céi dé trd thanh nhiing
nguoi co 16i song hién dai.

Vé dé tuoi, kiém dinh Anova cho théy, tudi cua cha me c6 anh huong
va c6 ¥ nghia thong ké dén nodi dung gido duc & ca “I6i song thue” va “loi
séng trén MXH”. Cu thé, cha me tré tudi, 16n 1én va lam viéc trong moi
truong cong nghé, dac biét cha me & trung tdim do6 thi thuong cd xu hudng
linh hoat, c&i m& hon trong gido duc con céi 16i song s6. Trong khi cha me &
d6 tudi tir 50 trd 1én, séng & khu vuc ving ven chiu anh huong nhiing gia tri
truyén thong, dé cao tinh chuan muyc trong hanh vi tng xir nhu lich su, chia sé
v6i moi ngudi nhiéu hon. Mot nguyén nhan khéac nita 13 ho cling gap nhiéu
khé khan, thach thirc hon khi nhan dién cac van dé trén MXH cua con céi,
tham chi ho thuong duoc “xd hdi hod nguoc” tlr con cai dé cé thé biét va sir
dung cong nghé vao doi séng. Khang dinh diéu nay, phu huynh chia sé “7T6i
thwong phai hoi con cai vé cach sir dung dién thoai dé mua dé hodc theo doi
théng tin, con viéc day chiing né lam gi trén MXH thi hau nhw t6i khéng biét,
chi bdo khéng dwoc sie dung nhiéu nhung doi khi tui né ciing khéng nghe”
(Nam, 54 tudi, budn ban, phudng Long Phuéc). Nhu vy, diéu nay cho ching
ta khang dinh mot diéu, khoang cach thé hé tudi tac 1a yéu té dinh hinh manh
m& dén cac nodi dung gido duc 16 séng cho con céi, dic biét 1a 16i séng s6
trong bdi canh cong nghé phat trién khong ngimg. Pic biét cic cha me 16n
tudi song & nong thén can duge trang bi nhimng kién thirc vé cong nghé sd dé
¢6 thé hd trg con minh tét hon.

Vé trinh do hoc van, tuong tu voi dia ban nghién ctru va do tudi cia cha

me, trinh d6 hoc véan theo két qua kiém dinh ciing 12 yéu t6 anh hudng manh
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va ¢o y nghia théng ké t&i ndi dung gido duc 16i séng cho con cai tir 11-15
tu6i. Cha me ¢ hoc van tir cao dang tro 1én thuong cap nhat nhanh chong céc
xu huéng cong nghé, hiéu rd hon vé cac mdi de doa tryc tuyén va cach phong
tranh. Ho c6 thé gido duc con vé 16i séng thyc va nhitng hanh vi Gng xir trong
khong gian s6 s6 mot cach bai ban, khong chi dimng lai & viéc kiém soat ma
con hudng dan st dung cong nghé cho muc dich hoc tip va phat trién tot hon
la cac cha me c6 trinh d6 hoc tir trung hoc co sé tro xuéng. Chia sé cua mot
phu huynh & x4 Can Gio cho thay “con t6i dang hoc I6p 9, téi thi khéng biét
gl dén dién thoai hay may tinh, nén moi thir la tw no, no bdao no hoc thi tui
ciing biét thé chir ¢é hiéu gi dau ma bdo né phdi nay phdi kia, chi bdo la
khong dwoc choi game nhiéu dé khéi bi nghién game thoi” (N, 46 tudi, nodi
tro, x4 Can Gi0). Diéu nay gitp chung ta kh:fmg dinh, trinh d6 hoc véan cao sé&
gitip cha me thich nghi tot hon véi 16i song hién dai, 16i séng sd, tir d6 ¢o kién
thirc giao duc con cai thich nghi t6t hon véi su thay doi cua 16i séng hién dai,
16i séng cong nghé phat trién.

Vé mirc song: Mirc sdng clia cha me c6 anh hudng c6 y nghia thong ké
dén ca gido duc “16i séng thuc” (Sig.=0.030) va “l6i song trén MXH”
(Sig.=0.013). Piéu nay nhu di giai thich & ndi dung 3.1.1, cha me c6 muc
song kha gia c6 nguodn luc dé dau tu cac thiét bi cong nghé tét hon cho con
cai. Tuy nhién, diéu nay gitp con cai co diéu kién tiép can cac co hoi 16i song
cong nghé tr som. Tuy nhién, day cling 1a mot thach thirc khi tré em dugc
cung cép dﬁy du cac thiét bj tir dién thoai, ipad, may tinh thi s& bi mét can
bang giita doi séng thuc va doi séng 4o, ddy ciing 14 mot van dé nhiéu phu
huynh ban khoan hau nhw lic ndo ranh la tui nhé cam mdt vao dién thoqi,
khéng cé thoi gian néi chuyén véi bé me, t6i thi an com xong la vé phong ém
dién thoai dén khuya, hoi thi bao la hoc bai nhung thdt ra lam gi trén do doi
khi minh khéng quan 1y dwoc” (Nit, 43 tudi, kinh doanh, phuong An Phi).

Nhin chung, kiém dinh T-test va Anova da ching minh rang nhimg dic
diém vé nhan khau hoc ctia cha me (gidi tinh, dia ban, tudi, trinh d6 hoc van,

muirc séng gia dinh) déu c6 ¥ nghia thong ké trong viéc dinh hinh cach cha me
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lwa chon nhiing ndi dung gido duc vé 16i sdng cho con cai tir 11-15 tudi tai dia
ban nghién ctru. Viéc luya chon ndi dung gido duc 16i séng dang chiu tac dong
manh mé cta qua trinh d6 thi hoa va su phat trién manh mé ctia céng nghé. Xu
huéng chung tir két qua nghién ctru dinh tinh va dinh luong cho thiy, cha me
tré tudi, co trinh d6 hoc van cao va sdng ¢ do thi c6 xu hudng gido duc con cai
hai hoa ca vé 16i séng thuc va chu dong hon trong gido duc con cai thich Gng
voi 16 séng ctia x3 hoi sé mot cach chu dong, mic du van gip nhitng kho khin
nhat dinh. Tuy nhién, di véi nhitng nhom cha me khac nhu séng & ving ven,
trinh d6 hoc véan thap, d6 tudi tir 50 tré 1én gip phai nhiéu thach thic trong
nhan thirc vé cong nghé da gip phai nhimg van dé trong gido duc con cai thich
nghi v6i 16i sdng trong bdi canh chuyén doi sé manh mé hién nay.

- M6 hinh héi quy da bién déi véi néi dung gido duc 16i song cho tré
em tir 11-15 tudi

Trén co s& phan tich mo ta mdi quan hé giira cac dic trung nhan khau
hoc ctia cha me v6i viée lya chon ndi dung gido duc 161 séng cho con cai
trong d6 tudi 11-15 tudi, nghién ctru da phan tich hai moé hinh anh huéng dén
gido duc 16i séng cua cha me 1a “gido duc 16i song thuc” va “16i song trén
MXH”, nham Panh gia mtc d6 anh hudng ciia cac bién sd dén noi dung giso
duc 16 séng ctia cha me duogc thé hién nhu sau:

O bang sd liéu 3.8, twong tu nhu cac mo hinh da phan tich & bang sd liéu
3.5, & mo6 hinh nay, bién sd gidi tinh va hoc vén, tudi 12 bién co tac dong manh
nhét t&i mac do gido duc 16i séng thuc cho con cai ciia cha me. C6 nghia 1a, so
v6i nguoi cha thi ngudi me gido duc 16i séng thuc cho con cai thuong xuyén
hon va nhiéu hon, hoc van cua cha me cao thi muic do giao duc con cai 16i séng
thuc thudng xuyén va sau sic hon. Piéu ndy ciing da duoc nhiéu ¥ kién phu
huynh chia sé: “Dé thanh cong cé rat nhiéu yéu té, nhung nén mong cho mot
dira tré cé thanh céng hay khéng la phdi biét day con mét 16i song biét giir gin
va ren luyén suc khoé, day con biét tw duy doc lap, biét tu hoc, biét bao dung,
chia sé, biét phdn biét ding sai va dam lam dam chiu dén cing nhitng viéc

minh lam” (Nam, 40 tuéi, doanh nhan, phwong An Khénh).
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Bang 3.8. M6 hinh héi quy da bién tuyén tinh vé cc yéu t6 anh huéng

dén “ndi dung gido duc 16i song thuc” ciia cha me voi tré em tir 11-15 tudi

A K M6 hinh . X z Miurc do
Bién so (He s6 beta) Sai s0 chuin VIF tic dong
Hing sb 0,025 0,055 - -
Gidi tinh
Nam - - - -
Ni 0,27** 0,062 1,013 Manh
Dia ban
Can Gio - - - Thap
An Khanh -0,17* 0,046 1,047
Long Phudc -0,06 0,055 1,033 -
Trinh d9 hoc vin
THCS trd xudng - - - -
THPT va trung cip 0,24** 0,074 1,078 Manh
Cao déng tro 1én 0,34%** 0,063 1,054 R4t manh
D) tudi
30-39 tudi - - - -
40-49 tudi 0,08** 0,042 1,064 Binh
thuong
50 tudi trd 1én 0,26* 0,053 1,026 Manh
Mikc song gia dinh
Ngheo - - - -
Trung binh 0,19%* 0,064 1,084 Binh
thuong
Khé gi 0,12% 0,063 1,072 Binh
thuong

Théng tin: R?=0.56, Sig=0.000 (p < 0.001); N=450,

* *k* *xk: Y nghia thong ké< 10%, < 5%<1%

Nguon: Két qua khdo sat tir lugn an
O mo hinh 3.9 cho thay, ddi véi gido duc 16i sbng trén MXH, yéu td tac
dong manh la dia ban, trinh do hoc van va muc séng gia dinh, diéu nay cé
nghia 1a, cha me & trung tdm do thi, trinh do hoc van cao tiép can thong tin,
kién thtc gido duc hién dai tot hon. Chinh vi vy, cha me cac nhom nay gido
duc con céi 16i séng trén MXH tot hon cac nhom con lai, diéu nay duoc 1y

gidi theo ly thuyét von xa hoi, dac bi€t 1a von xa hodi so cua cha me, thong qua
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viéc két ndi, xay dung vbén xa hoi biac cau thong qua cac nhom cha me, cac
dién dan, cac hoi thao, cac chuyén gia ho dé dang tiép can cong nghé va gido
duc con cai 16i séng trén khong gian MXH thong qua cong nghé t6t hon va
thuong xuyén hon. Do tudi co tac dong véi gido duc 16i sébng trén MXH cua
cha me, cha me cang 16n tudi ¢ thé gip kho khan vé khoang cach thé hé va it
linh hoat hon trong viéc tiép can cong nghé. Diéu nay han ché kha ning xay
dung vOn x4 hoi s6 cua ho, khién ho it cap nhat cac xu hudng gido duc maéi va
kho khin hon trong viéc giao tiép, dinh hudng cho con cai tudi Teen trong
moi trudng sb hoa hién nay.
Bang 3.9. M6 hinh hdi quy da bién tuyén tinh vé cic yéu té anh huéng dén

“noi dung giao duc 10i song trén MXH” ctia cha me véi tré em tir 11-15 tuoi

Ribn <6 M3 hinh Sai 50 VIE Mirc d6
(H¢€ so beta) chuan tac dong

Hing s6 0,024 0,053 - -
Giéi tinh

Nam - - 1,123

Nir 0,07 0,062 1,231
Pia ban

Can Gio - - 1,142 -

An Khanh 0,28** 0,043 1,213 Manh

Long Phuéc 0,17* 0,052 1,121 Binh thudng
Trinh d% hoc vin

THCS tré xudng - - 1,076 -

THPT va trung cap 0,28** 0,070 1,063 Manh

Cao dang trd 1én 0,38%** 0,062 1,072 R4t manh
D) tudi

30-39 tudi - - 1,066 -

40-49 tudi -0,18* 0,044 1,078 Thap

50 tudi tré 1én -0,23%* 0,053 1,043 Binh thuong
Mirc sdng gia dinh

Ngheo - - 1,084 -

Trung binh 0,18** 0,062 1,086 Binh thuong

Khé gia 0,22%** 0,064 1,072 Manh

Théng tin: R2=0.70, Sig=0.000 (p < 0.001); N=450,
* *k xk% Y nohia thong ké< 10%, < 5%<1%

Nguon: Két qua khdo sat tir ludn én
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Trong bdi canh gido duc 16i sdng cho tré em tir 11-15 tudi, viéc tong
hop cac yéu to tir hai mo hinh hdi quy da bién cho thiy sy phan hoa rd rét
trong cac tac dong. Cac yéu to nhu trinh d6 hoc van cao va mirc song kha gia
ctia cha me ludn thé hién tac dong manh mé, gop phan tich cuc vao moi khia
canh gido duc 161 séng. Tuy nhién, dé t6i vu hoa hiéu qua gido duc, can dic
biét chu trong dén cac dic diém giy tac dong khong mong mudn, cu thé, do
tudi cta cha me (tir 50 tudi tro 1én) 1a mot yéu td tac dong dang ké khi gido
duc 16i séng trén MXH, do khoang cach thé hé va sy han ché trong vi¢c thich
nghi v&i cac cong cu cong nghé mdi. T nhitng dic diém tac dong nay, xu
huong gido duc 16 séng hién nay can tap trung vao viéc trang bi cho cha me,
dic biét 12 nhitng ngudi & nhom tudi 16n va sinh séng tai ving ven cac k¥
nang can thiét dé thu hep khoang cach thé hé, nang cao ning luc s dung
cong nghé dé tiép can thong tin va phuong phap gido duc hién dai, dong thoi
chu dong 10ng ghép va duy tri cac gia tri van hoa truyén thong trong méi
truong séng dwong dai, nham tao nén mot thé hé tré phat trién hai hoa giita
truyén thong va hoi nhap trong bdi canh chuyén doi sé.

3.3. THUC TRANG VA CAC YEU TO ANH HUONG DPEN GIAO
DUC TRI THUC CHO TRE EM TU 11-15 TUOI CUA CHA ME TRONG
BOI CANH CHUYEN DPOI SO

3.3.1. Thuc trang cha me gido duc tri thirc cho tré em tir 11-15 tudi
trong boi canh chuyén doi sb

Phan tich EFA nhim kham pha ra nhiing cdu tric bén trong cta dir liéu
cha me hd tro gido duc tri thirc cho con cai. Két qua tir bang 3.10 cho théy, cha
me uu tién cac hinh thirc hd trg tri thirc mang tinh truc tiép va co két qua 13 rang,
tap trung cac hoat dong cu thé nhu “dwa con di hoc thém, hoc tiéng Anh, tin
hoc” dat diém trung binh cao nhét (4.32) va ty 1é thuc hién “thudong xuyén” 1én
dén 85.6%. Tuong tu, viéc “nhdc nhé con hoc tap” va “chudn bi khong gian hoc
tdp ddy di” cting dugc thuc hién “rdt thuong xuyén” trén 80%. Nguyén nhan
chinh xuét phat tir tdm 1y coi trong viéc hoc cho con cai cia cha me, cha me tin

rang viéc dau tu vao hoc tap l1a dau tu xing dang nhat, vi thé ma chi can con céi
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chiu hoc thi ¢6 kho khan bao nhiéu cling ¢6 gang nudi con an hoc, tu tudng nay

von da an sau vao trong tiém thirc cia nguoi Viét Nam qua bao thé hé.

Phong van siu mot sb ¥ kién ctia phu huynh cho thiy “gio phdi dau tie

cho hoc hanh chw nguoi gioi ciing nhiéu, nén phai hoc h dén noi dén chon,

ddc biét la ngoai ngi, tudi ndy khéng hoc thi sau ra xa héi lam dwoc gi ddu

c6” Chinh vi vady ma “chi can con cdi chiu hoc thi cai gi nha tui ciing co thé

ddu tw cho né, tir ban ghé, sach vé dén may tinh, dién thoai, khong thiéu thiv

gi” (NI, 45 tudi, ndi trg, Can Gio).

Bing 3.10. Mirc d9 cha me tham gia hd tro gido duc tri thirc cho tré em

tir 11-15 tudi

Trung

Thwong xuyén™

Noi dung giao duc tri thirc cho con cai binh STD (%)
Hb tro tri thirc truec tié
O trg tri thire trye tiep 408 | 0.89 77.0
Crobach’s Alpha = 0,825
Chuén bi khong gian hoc tip day du 424 | 0.89 78.6
Nhic nhd con hoc tip 421 | 0.88 83.4
Pua con di hoc thém, hoc tiéng anh, tin hoc 4,32 0.82 85.6
Mua sim thiét bi cong nghé cho con hoc tap 4.08 0.82 81.8
Gido duc tdm sinh, sinh 1y tudi day thi 3.82 1.02 66.7
Gido duc tinh yéu tinh ban khéc gidi 3.75 1.01 66.3
HOb tro tri thire trén MXH
Crobach’s Alpha = 0,745 3.75 1.05 58.2
C}mg, con xem mdt sO chuong trinh dé mo rong 362 103 58.9
tri thirc
Pang 1_<y cac cudc thi trén internet va bao con 370 102 576
tham gia
Cung con tim hiéu vé cong nghé 3.88 1.01 61.4
Dfmg ky cac khod hoc online cho con tham gia 401 107 68.2
trén 1nternet
Gidi thiéu cho con cdc cong cu hoc tép hiéu qua 3.68 1.14 54.3
Day con nhimng dau hiéu quay rdi tinh duc trén 361 105 488

khong gian mang xa hoi

Ghi chii: *Tong ty 1é y kién danh gid thuong xuyén (mirc 4) va rdt thuong xuyén (mic 5).

SDT: D¢ léch chuan

Nguon: So liéu khao sat ter ludn an
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Trong nhém tri thirc truc tiép, cac hoat dong hd trg tri thic gidi tinh lai
c6 diém trung binh tir (tir 3.75 dén 3.82) va tan suét thuc hién kha han ché
(chi khoang 60% phu huynh thuc hién thuong xuyén). Dac biét, viéc day con
tinh yéu, tinh ban khac gidi co ty 1€ 66,3%. Chia sé cua mdt ngudi me cho
thay “Nhitng chuyén vé gidi tinh réi nay kia khé néi qud, minh khéng biét bdt
dau tir ddu. Hoi minh bang tudi tui né ciing khéng ai néi, roi tir tiv ciing tw
biét. Gio ¢6 mang xd héi, con cdi xem trén do, chdc né ciing biét hét réi” (Ni,
50 tudi, kinh doanh, phwong Long Phuéc).

Mot phu huynh khac cho biét: “Néi thdt la khéng biét bat dau tir diu
nén toi ciing chwa noi voi con bao gio, co noi chi la day con cach vé sinh than
thé sach sé réi nay kia. Chir n6i mdy van dé nhay cam so con cdi to mo qud
lai sinh hw. Con téi ciing ¢é nghe néi vé qudy réi trén mang, nhung con téi
ciing ngoan, nén téi nghi ciing khéng can néi”. (Nit, 45 tudi, cong chuc,
phuong An Khanh). Nhin chung d6i véi viéc cung cép tri thirc gidi tinh cha
me van dang loay hoay trong viéc pha bd rao can vin hoa va tam ly, viéc
thiéu ving cac cudc ddi thoai coi mé trong gia dinh va sy thiéu kién thic vé
cac rui ro méi trén khong gian mang khién viéc gido duc gidi tinh chua dugc
thuc hién mot cach chua dong va toan dién.

Ngoai hd tro tri thirc truc tiép, trong bdi canh chuyén doi s6, cha me thé
hién sy quan tam dén viéc hd trg tri thire trén MXH cho con cu thé: Hoat dong
duoc thue hién nhiéu nhat 1a “dang ky cac khoa hoc online cho con tham gia”
(trung binh 4.01, tan suat 68.2%), trong khi cac hoat ddng mang tinh chii dong
hon nhu “gidi thiéu cdc cong cu hoc tdp hiéu qud” lai c6 diém trung binh thap
nhit trong nhom (3.68). Piéu nay cho thay mot su chuyén dich trong nhan thirc
nhung chua c6 sy chuyén bién manh mé trong hanh dong cta cha me. Nguyén
nhan cta viéc nay xuat phéat tir viéc nhiéu phy huynh con e ngai hoc online
khong hiéu qua, con cai khong chua ¥ hoc, so con tiép xtic nhiéu v6i cong nghé
thi con lai nghién game, nghién mang xa hoi va cac rui ro khac khi chinh ban

than minh khong thé giam sat va theo ddi con céi.



108

Tuy nhi€n, bén canh nhiing e ngai cho viéc hoc truc tuyén thi cling co
nhiing y kién ciia phy huynh chap nhan né nhu mét 1& dwong nhién va coi nhu
giai phap khi ma lich hoc con cai qua day va viéc dua d6n mat qua nhiéu thoi
gian, mot s y kién cho rang “Gio cdc khod online khd phé bién, dé tiét kiém
thoi gian di lai, dwa don, toi dang ky cho con hoc online nhung toi theo doi
con, hudng dan né va gidi thiéu cho con cdach hoc trén mang sao cho hiéu
qud, tim mét sé kho tw liéu va hwéng dan con vao dé nghién civu tim hiéu”
(Nam, 42 tu6i, NVVP, phuong An Khanh).

Nhin chung, cha me thuong dé dang tham gia cliing con vao nhiing hoat
dong co san vi co thé kiém soat dugc con cai trén MXH nhu “xem ciing con
mét s6 chirong trinh”’. Tuy nhién, sy thiéu hyt kién thirc chuyén siu vé céac
cong cu va nén tang hoc tap truc tuyén hiéu qua 1a mot rao can 16n, cha me
khong tu tin dé huéng din con, din dén viéc ho it chu dong va nghi ngai
trong chat lugng cia cac chuong trinh online. Mot mit vira mudn con tiép can
cong nghé dé phat trién, mit khac vira lo sg cac rui ro, sy mau thuan nay dan
dén mét cach tiép can than trong, kiém soat nhiéu hon la khuyén khich su tu
chu va séng tao cia tré trong moi truong sd “Viéc hoc onlien trong giai doan
Covid dd lam cho thang con téi nghién game, mét sé6 ban né ciing vdy do
khéng c6 ai kiém sodt tui nhé. Di lam riét, gio lai hoc trén mdy la chii yéu nén
toi ngai lam, ngai mot lan nita con lai sa vdo nghién game la khé lam cé a”
(Nit, 45 tudi, Cong chirc, phuong Long Phudc). Bén canh d6, viéc nghi ngai
con cai khong chu dong, khong tap trung cling 1a mdt tréd ngai khi dang ky cac
khoé hoc online cho con “Viéc hoc online ciing kha hiéu qua voi nhitng ban
c6 tinh than tir hoc, chir con t6i ngéi hoc onlien ma cir ngé ché nay, nghia ché
kia, réi di uong nude, lay dé hét budi nén chang hiéu qua gi” (Nix, 43 tudi,
cong nhan, xa Can Gi0)

Tur thuc trang gido duc tri thic cho con cai tir 11-15 tudi hién nay tai
dia ban nghién ctru, cho théy mét burc tranh rd nét vé su wu tién ctia cha me
trong gido duc tri thitc cho con cai ho van tap trung vao cac gia tri thudc hé

théng gido duc truc tiép, trong khi do, cac linh vuc méi ndi nhu tri thire trén
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MXH hay céc chu d& nhay cam nhu gidi tinh trén MXH van dang con kha
moi mé. Nén viéc hd tro gido duc con cai van con nhiéu lung ting, nghi ngai
doi hoi nhiéu hon sy hd tro tir cac to chirc xd hoi va truong hoc dé viée
chuyén doi sd trong trudng hoc va tin dung nén tang sé dé phat trién tri thic
cho tré em va cha me trong bdi canh méi ngay cang hiéu qua hon.

3.3.2. Cac yéu to anh hwéng dén ndi dung giso duc tri thirc ciia cha
me v&i tré em tur 11-15 tudi

- Twong quan giita noi dung gidao duc tri thiec cho con cadi va cac dac
diém nhdn khau hoc.

Céc yéu t6 anh hudng dén cac ndi dung gido duc tri thirc cta cha me
v6i con cai tir 11-15 tudi trong bdi canh hién nay duoc phan tich thong qua
kiém dinh T-Test va Anova thong qua hai nhan td duoc NCS thyuc hién & muc
3.3.2. Két qua cho thay kiém dinh cho thay.

Vé gidi tinh, phan tich T-Test vé mutc d6 hd tro tri thic truc tiép cho
con cai c6 sy khic biét vé y nghia thong ké gita cha va me
(Sig.=0.018<0.05). Ngudi me van la ngudi hd tro con cai tri thuc truc tiép
nhiéu hon nguoi bd, két qua ndy mot 1an nira phan anh vai tro truyén thong
clia cia ngudi phu nit trong gia dinh Viét Nam tir xwa dén nay, noi nguodi me
van 13 ngudi c6 mbi quan hé gin két, gan giii, danh nhiéu thdi gian cho viée
cham soc va day dd con cai nhiéu hon ngudi bd, khang dinh vé van dé nay
mot phu huynh chia sé: “Tir nhé dén Iom con cdi trong gia dinh tir viéc cham
séc¢ dén hoc hanh déu mét minh t6i chiu trach nhiém la chinh, bay gio ciing
vdy toi cing phai nhdc nhé, kéem cap con cai hoc hanh, mua sam dung cu hoc
tap... déu mot tay t6i lo liéu” (Nit, 46 tudi, NVVP, Long Phudc) (Xem thém
s6 liéu bang 11 phan Phy luc).

Péi véi viée hé tro tri thike trén khong gian s6, kiém dinh cho théy
khong c6 sy khac biét gitta c6 y nghia thong ké giita cha va me ((Sig. = 0.262
> 0.05). Phai ching trong bdi canh chuyén doi sd, ca cha va me dang cd ging
tham gia va chia sé¢ vé viéc hd tro tri thic s6 cho con cai trén khong gian

mang. Khong con su phan chia vai tro rd rang nhu trong hoat dong gido duc
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truyén thong, sy thay d6i nay duoc thic diy boi su phd bién cua cong nghé
s6, khién ca hai gidi déu phai thich nghi va hoc hoi dé hd trg con céi trong bdi
canh hién tai, mot mot cha chia sé: “phcfn [6n nhitng hoat dong lién quan dén
gido duc thi van me chiu trach nhiém la chinh, tuy nhién khi céng nghé phat
trién, nhitng van dé lién quan dén may tinh, cong nghé thi minh ranh hon
thanh ra ciing thuong hé tro con cdi nhiéu hon vé viéc nay” (Nam, 42 tudi,
kinh doanh, phuong An Khanh). Pay 1a hién tuong phd bién phan anh xu
huéng trong béi canh chuyén d6i sb, noi cong nghé 1am cht thi ranh gidi vé
vai tro gitra cha va me ciing md di, thuc day sy tham gia binh ding hon cua
cha va me¢ trong vi¢c dinh hinh von x3 hoi sb cho con cai.

Kiém dinh phuong sai Anova vé sy anh hudng cua dia ban nghién ctru,
dd tudi cha me, trinh d6 hoc van, murc séng gia dinh vé1 mac do lua chon cac
ndi dung gido duc tri thirc cho con cai hién nay, két qua chinh thu dugc (Xem
thém sé liéu bang 12 phcfn Phu luc) nhu sau:

Vé dia ban nghién ciru: Két qua Anova cho thiy, dia ban nghién ctru co
anh huong dén gido duc tri thirc truc tiép va gido duc tri thirc s6. Cha me ¢ khu
vuc d6 thi thuong c6 xu hudng hd tro con cai trong hoc tap tri thirc s6 tot hon
cha me & khu vuc ving ven, 1y thuyét von xa hoi va 1y thuyét tiép can cong
nghé da giai thich tinh hop 1y khi ¢ trung tdm do thi cha me c6 diéu kién tiép
can truong hoc chét lugng hon, cac chuong trinh gido duc phong pht hon, da
dang hon. Chinh vi vay, von xa hoi cua cha me & day khong chi la mbi quan hé
ma la nguén luc thong tin, co s¢ vat chét, 1a cac mbi quan h¢ xa hdi v&i nhitng
nguoi hiéu biét vé cong nghé sb tir trong gia dinh ra ngoai xa hoi. Trong khi d6
cha me & nong thon lai han ché vé ngudn luc nay, thim chi ngay ca duong
truyén internet ciing 1a mot van dé cho con cai tiép can tri thuc sd.

Vé dé tudi cha me: Két qua Anova chi ra rf?mg tudi cua cha me co tac
dong dang ké dén ca hd tro tri thire truc tiép (F = 3,456, Sig. = 0,000) va hd
tro tri thic sb (F =0,34, Sig. = 0,002). Thé hién xu hudng cha me cang tré thi
muc do hd trg cang tich cyc va thudng xuyén hon, dic biét trong hd trg tri

thire s6, nhom 30-39 tudi 1 nhimg nguoi chu dong nhat trong viéc mua sam
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thiét bi, dang ky khoa hoc online va tich cuc cung con tim hiéu céng nghé.
Hau hét cac cha me déu phai chi dong trong viéc nay “Khéng muén ciing
khéng dwege, phdi cdp nhdt lién tuc xem céng nghé thay doi thé nao dé cé thé
hé tro con hoc tdp chwr gio tui nho hoc trén mang nhiéu hon hoc truc tié’p o
thay ¢é nita” (Nit, 39 tudi, Cong chirc, Long Phudc). Trong khi phu huynh tir
50 tudi tr 1én xu hudng ndy c6 vé thap hon.

Vé trinh dé hoc van: Kiém dinh Anova chi ra ré“mg trinh do hoc van cua
cha me tao ra sy khac biét c6 y nghia théng ké dbi v6i ca hd tro tri thic truc
tiép (F = 2,346, Sig. = 0,002) va hd trg tri thic s6 (F = 0,957, Sig. = 0,001),
khéng dinh mbi tuong quan duong manh mé gitra hoc van va muc d6 hd tro.
Trong ho tro tri thirc s6, cha me ¢6 trinh d6 cao déng tré 1én thé hién mirc do
hd tro vuot troi. Ho khong chi co kha nang tai chinh t6t hon ma con cé nhan
thirc sdu sic vé tim quan trong cta k¥ niang sd, cha dong dau tu thiét bi va
dang ky cac khoéa hoc online chat lwong. Xu hudéng niy kiém dinh manh
mé ly thuyét von xa hoi (Social Capital Theory) trinh d6 hoc van cua cha me
1a “von con nguoi” va “vén van héa” ddi dao, giup ho co kha ning tiép can
thong tin, nhan thirc va ty tin hon trong viéc dinh hudéng con céi trong ky
nguyén sb, dong thoi thic day su chdp nhan cong nghé theo Iy thuyét tiép
nhan cong ngh¢ (TAM). Nguoc lai, cha me co6 trinh d§ THCS tro xuéng doi
mat véi rao can vé kién thirc cong nghé, tai chinh va nhan thtc, dan dén muc
d6 h tro tri thire s6 thap hon.

Vé mirc so‘ng cha me: Kiém dinh Anova cho théy muc sé)ng tao ra su
khac biét c6 ¥ nghia thong ké dbi véi ca hd tro tri thire truc tiép (F = 1,518,
Sig. = 0,000) va hd tro tri thice sé (F = 0,203, Sig. = 0,000), khang dinh day 1a
yéu té quyét dinh truc tiép dén kha ning tiép can ngudn luc. Xu hudng thuc
tién cling cho thdy mirc song cang cao thi kha nang hd trg cang toan dién cho
con céi cang 16n. Trong hd trg tri thitc trén MXH, cha me khé gia c6 kha ning
vuot trdi trong viéc mua sam thiét bi cong nghé hién dai va dang ky cac khoa
hoc online chét luong cao. Nguoc lai, cha me c6 mirc séng nghéo doi mat voi

nhing rao can gan nhu khong thé vuot qua, thiéu thén ca thiét bi va kha niang
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chi tra cho internet hay cac khoa hoc, O day, ngoai von xa hoi, von kinh té 1a
yéu t truc tiép chuyén héa thanh kha ning mua sam cic tai nguyén cong
nghé va gido duc sb. Pong thoi, day 1a “diéu kién thudn lpi”, chi phdi kha
ning cha me chip nhin va tmg dung cong nghé dé hd tro con hoc tap, gbp
phan tao ra bat binh dang trong gido duc tri thuc sd.

Nhu vay, nhém cha me séng O do thi, trong do tudi 30-39, c6 trinh do
hoc van cao dang tré 1én va muc séng kha gia 1 nhimg nguoi ¢ kha ning va
xu hudng cao nhat trong vi¢c cung cép mot su hd tro gido duc toan dién, dic
biét 1a trong linh vuc tri thirc s6. Ho duoc huong o1 tir su két hop cua von xa
hoi (thong tin, mang ludi, nhan thire gido duc tor moi trudong do thi va trinh do
hoc van cao) va kha ning tiép nhan céng nghé (do yéu to tudi tac va diéu kién
kinh té cho phép tiép can). Nguoc lai, cac nhom cha me & ving ven, 16n tudi
hon, ¢6 trinh d6 hoc van thap hon va mirc séng nghéo hon thuong ddi mat véi
nhiéu rao can hon trong viéc cung cép hd tro tri thie, dic biét 1a tri thuc sb.
Diéu nay tao ra mot "khoang cach s6" va "khoang cach gido duc" dang ké
gilta cic nhom, lam ndi bat tdm quan trong cua cac giai phap khuyén nghi
nham thu hep nhitng bét binh dang nay.

- M6 hinh héi quy da bién vé cdc yéu té anh hwéng dén gido duc tri
thire ciia cha me véi con cdi tir 11-15 tudi

Mo hinh héi quy ¢ bang 3.11 da xac dinh duoc mot sé yéu té nhan
khau hoc ctia cha me ¢ anh huong dang ké dén muac d6 “hd tro tri thirc truc
tiép” danh cho con cai trong do tudi tir 11-15. Cac yéu td cho thiy tic bao
g6m gi61 tinh nit cua cha me, trinh d6 hoc van va muc séng gia dinh. Cuy thé,
cac ba me c6 xu hudng hd tro tri thirc truc tiép nhidu hon so véi cac ong bo,
trinh dd hoc van cta cha me cang cao (tur THPT tr¢ 1én, dac biét 1a cao déng
tré 1én) cang lién hé tich cuc véi mic d6 hd tro truc tiép manh mé&. Piéu nay
ham ¥ rang nén tang kién thirc va nhan thirc ctia cha me vé tim quan trong
ctia gido duc c6 vai tro thiét yéu trong viée thic day su dong hanh truc tiép.
Tuong tu, diéu kién kinh té gia dinh t6t hon (mirc song trung binh va kha gia)

ciing tao diéu kién thuan lgi vé thoi gian va nguon luc cho viée hd trg nay.
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Nguoc lai, do tudi cua cha me lai 1a yéu td tac dong nguogc chiéu, cha me &
nhom tudi 16n hon (tir 40-49 tudi va dic biét 1a tir 50 tudi trd 1én) ¢ xu hudng
giam muc do ho tro tri thire truc tiép, Su sut giam nay co thé do su tu 1ap cua
con cai 16n hon hoic do khoang cach thé hé trong phuwong phap gido duc. Yéu
t6 khu vuc sinh séng (thanh thi hay nong thon) khong tao ra sy khac biét dang
ké d6i voi mirc do hd tro truc tiép veé tri thirc.

Bing 3.11. M6 hinh hdi quy tuyén tinh cic yéu t6 anh hwéng dén “hd tro

tri thirc triee tiép” ciia cha me voi tré em tir 11-15 tuoi

iz Mo hinh Sai 6 VIF Mikc do
Bién so . X 2 , an
(HE so beta) chuan tac dong

Hing sb 0,0224 0,045 -
Giéi tinh

Nam - - 1,031

Nir 0,13* 0,063 1,023 Binh thuong
Dia ban

Can Gio - 0,054 1,052

An Khéanh 0,24%** 0.050 1,024 Manh

Long Phudc 0,08* - 1,042 Binh thuong
Trinh d6 hoc vin

THCS tré xudng - - 1,081 -

THPT va trung cip 0,12* - 1,072 Binh thuong

Cao dang tro 1én 0,39%** 0,065 1,042 Rat manh
D) tudi

30-39 tudi - - 1,071 -

40-49 tudi -0,12* 0,045 1,012 Binh thuong

50 tudi tré 1én -0,24%* 0,054 1,033 Manh
Mikc song gia dinh

Ngheéo - - 1,054 -

Trung binh 0,08* 0,061 1,094 Binh thuong

Kha gia 0,12** 0,065 1,051 manh

Thong tin: R? =0.68, Sig=0.000 (p < 0.001); N=450,
* *k %k Y pohia thong ké < 10%, < 5%<1%

Nguon so liéu khao sat tw ludn an
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Pbi v6i mo hinh hd tro tri thirc trén MXH, mé hinh hdi quy & bang
3.12 xac dinh cac yéu td tac dong bao gé)m trinh do hoc van cta cha me, muc
song gia dinh. C6 nghia 1a trinh d6 hoc van cao hon khong chi gitip cha me
hiéu biét hon vé gido duc truyén théng ma con gitp ho dé dang tiép can va
lam chi cac cong cy, nén tang hoc tap sb. Gia dinh c6 muc séng kha gia co
diéu kién dau tu vao cac thiét bi cong ngh¢ va két ndi Internet 6n dinh, tao
nén tang cho viéc hd trg s6. Bic biét, mirc do thanh thao va thuong xuyén tiép
xuc vo1 CNTT cua chinh cha me 1a yéu td du bdo manh m& nhét cho mutc do
hd tro tri thire s6. Cha me cang c6 kinh nghi€ém va tu tin véi cong nghé, ho
cang d& dang hudng dan con tim kiém thong tin, str dung phan mém hoc tap
va quan 1y thoi gian str dung thiét bi hiéu qua. Nguoc lai, cac yéu to tac dong
théip 1a do tudi cia cha me va khu vue sinh séng nong thon. Cha me & nhom
tudi 16n hon (tir 40-49 tudi va 50 tudi trd 1én) c6 xu hudng hd tro tri thire trén
MXH thap hon, ¢ thé do nhiing rao can vé thich tng cong nghé méi. Tuong
tu, cha me ¢ khu vyuc nong thon ciing thé hién marc d6 hd tro sb han ché hon,
diéu nay co thé lién quan dén su thiéu hut vé co so ha ting cong nghé va diéu
kién tiép can Internet so vo1 khu vuc thanh thi. Gio1 tinh cua cha me va murc
song gia dinh trung binh khong tac dong dang ké véi viéc hd tro tri thic sd.
Bang 3.12. M6 hinh hdi quy tuyén tinh cic yéu t6 znh hwéng dén “hd tro

tri thirc trén MXH” ciia cha me véi tré em tir 11-15 tudi

X s M@ hinh Sai s0 VIF Mike dd
Bién so . 2
(H¢ so beta) chuan tac dong
Hing sb 0,021 0,049 -
Gioi tinh
Nam - - 1,031
N 0,13* 0,063 1,023 Binh thuong
Pia ban
Can Gid - 0,051 1,035
An Khanh 0,26*** 0.050 1,012 Manh
Long Phuéc 0,06* - 1,043 Binh thuong
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Bikn < Mé ’hinh Sai fé VIF Mirc do
(H¢ so beta) chuan tac dong
Trinh d hoc vin
THCS trd xudng - - 1,065 -
THPT va trung cip 0,16* - 1,061 Binh thuong
Cao dang trd 1én 0,31%** 0,062 1,025 R4t manh
D) tudi
30-39 tudi - - 1,052 -
40-49 tudi -0,12* 0,048 1,031 Binh thuong
50 tudi tré 1én - 0,24%** 0,051 1,013 Manh
Mirc sdng gia dinh
Ngheo - - 1,044 -
Trung binh 0,07* 0,061 1,072 Binh thuong
Khé gia 0,14** 0,063 1,018 manh

Thong tin: R?=0.68, Sig=0.000 (p < 0.001); N=450,
* *k *k%: Y nghia thong ké< 10%, < 5%<1%

Nguon: So liéu khdo sdt tir lugn dn

Nhu vay, tir két qua cua kiém dinh T-Test, Anova va mé hinh hoi quy
tuyén tinh cho thdy, nhém cha me anh hudng téi viéc hd tro tri thire cho con
cai, dic biét 1a hd tro tri thitc trén MXH trong giai doan hién nay tai dia ban
nghién ctru 1a nhom cha me 16n tudi (tir 50 tudi tré 1én). Pay 1a nhom ddi
tugng c6 khoang cach thé hé vé cong nghé va thuong giap kho khin hon trong
viéc cap nhat cac xu huong s6. Nhom cha me séng 0 khu vuc vung ven, nhom
cha me ¢4 trinh dd hoc van thép nhém nay can duoc hd tro ca vé kién thire s
dung cong nghé va tiép can ha tang s6 dé co thé dong hanh cing con trong
hoc tap truc tuyén, cac nhém nay thuong cé diém xuat phat thap hon trong
viéc tiép can thong tin va cong nghé, doi hoi su hd trg co ban dé phat trién
nang luc sb gitp ho ty tin va hiéu qua hon trong vai tro 13 ngudi dong hanh

gido duc con cai trong ky nguyén so.
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3.4. THUC TRANG VA CAC YEU TO ANH HUONG PEN GIAO
DUC KY NANG CHO TRE EM TU 11-15 TUOI CUA CHA ME TRONG BOI
CANH CHUYEN DOI SO

3.4.1. Thue trang cha me giao duc k¥ niing cho tré em tir 11-15 tudi
trong bdi canh chuyén ddi so

Tuong tu nhu 13p luan & muc 3.3.1, vi¢c khdm pha nhan t6 dé thu gon cac
bién quan sat trong ndi dung nay. Két qua chi sé6 KMO = 0.850, kha cao; dong
thoi, hé sb tuong quan giita cac bién 16n hon 0,3. Biéu nay, khiang dinh cac bién
quan sét 13 phu hop, ¢ thé dai dién cho cac ndi dung gido duc k¥ ning va co thé
tién hanh phan tich EFA, cac bién quan sat dugc xép thanh 2 nhom véi tén goi:
Gi4o duc k¥ ning co ban (4 bién) va gido duc k¥ niang trén MXH (6 bién).

Két qua tur bang 3.13 thé hién murc do vu tién vuot troi tir phia cha me
viéc gido duc con cai nhimg k¥ ning co ban. (k¥ ning giao tiép, lam viéc
nhom; k§ ning thuyét trinh; k¥ ning tu duy phan bién...) v6i diém trung binh
chung 13 4.26 va ty 18 “thirong xuyén” & muc rat cao 1a 78,5%. Do 1éch chuan
chi 0.86 khang dinh sy ddng thuan cao va twong d6i nhit quan trong nhan
thirc ctia phu huynh vé tim quan trong khong thé ban cii ciia nhém k§y ning
nay. Nguyén nhan sdu xa cia sy vu tién ndy nam o viéc cac k¥ ning trong
nhoém nay duoc nhan thirc 14 nén tang cbt 16i cho sy phat trién con ngudi va
kha ning thich Gmg trong moi bdi canh. Mot phy huynh khing dinh “kj nang
giao tiép, lam viéc nhom hay tw duy thi déu can thiét, kién thirc ¢é nhung
thiéu mdy ky ndng nay ciing khé ma thanh céng nén né rat quan trong, sé
gilip con gidi quyét van dé, xay dung cdc méi quan hé tot dep” (Nit, 45 tudi,
NVVP, phuong An Khanh). Hon nita, viéc gido duc cac k¥ ndng nay thuong
c6 thé duogc 16ng ghép vao cac hoat dong hang ngay cua gia dinh va chuong
trinh hoc tap truyén théng, khién viéc thuc hién trd nén tu nhién va it doi hoi
su can thiép tir cac chuong trinh chuyén biét c6 chi phi cao. Diéu nay ciing
g6p phan 1am tang mirc do san 10ng ctia cha me trong viéc wu tién va dau tu

vao nhom k¥ nang nay
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Bang 3.13. Ndi dung cha me gido duc ky niing cho tré em tir 11-15 tudi
trong boi canh chuyén doi s6

.. ., L . Trung Thuwong
Noi dung giao duc ky nang cho con cai . STD R
binh xuyen* (%)

Nhom ky nang co ban
Crobach’s Alpha = 0,865

426 |0.84 78.5

K¥ ning giao tiép, lam viéc nhom 428 | 081 79.6
K¥ nang thuyét trinh trude dam dong 421 | 0.88 76,2
K¥ nang tu duy phan bién 4,22 | 0.87 76.5
K¥ ning giai quyét van dé 432 |0.82 81.9
Nhom ky nang sir dung MXH

Crobach’s Alpha = 0,756 383 | 107 636
K¥ néng nhén dién va phong tranh rui ro trén MXH 3.88 | 0.94 65.5
K¥ nang quéan 1y va tim kiém thong tin 3.78 | 1.01 57.9
K¥ nang str dung MXH an toan 3.89 | 1.20 61.5
K¥ nang chon loc thong tin hi¢u qua 3.78 | 1.03 68.5
K3 ning nhan dién tin gia, tin khong chinh thong trén MXH 386 | 1.12 64.3
K¥ ning an toan va bao mat thong tin tryc tuyén 381 | 114 64.3

Ghi chii: *Téng ty 1é y kién danh gia thuong xuyén (mic 4) va rdt thuong
xuyén (miec 5). SDT: D9 léch chuan
Nguon: So liéu khao sat tw lugn dan

Nguoc lai véi gido duc nhiing ky ndng co ban, viéc gido duc k¥ nang
str dung MXH cho con cai tir 11-15 tudi ¢6 phan khéc biét cho thidy muc do
ru tién thip hon dang ké véi diém trung binh 14 3.83 va ty 1& “thuwong
xuyén” chi 63.6%. Dac biét, do léch chuén cao hon (1.07) chi ra sy phan
hoa 16n trong nhan thirc ciia phu huynh, vd1 mot by phan dang ké van chua
hoan toan chu trong hoac gap kho khan trong viéc gido duc nhom k§ nang
nay. Su chénh 18ch nay c6 thé duoc Iy giai boi sy phuc tap, tinh méi mé va
nhitng thach thic dic thu ciia moi truong ky thuat so. Nguyén nhan chinh
dan dén muc d6 uu tién thap hon 1a khoang cach thé hé sb va sy thiéu hut
ning luc sd ctia phy huynh, mot phu huynh chia sé “t6i cé biét sir dung
dién thoai hay mdy tinh gi ddu, biét méi nghe goi va lwét facebook, nén

chang biét day con cdi gi ca” (Nam, 55 tuéi, lao déng tw do, xd Can Gio)
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hay “¢ nha t6i muén sir dung hay lam gi trén dién thoai déu phdi héi con,
Vi thé nén cé biét gi dau ma chi tui né, chi ¢é thé nhdc nhd chung chung
chir biét gi ma hwéng cho con cdi” (Ni, 45 tudi, nodi tro, phudng Long
Phudc). Lap luan nay nhan manh sy thiéu ty tin va nang luc cua chinh cha
me trong viéc d6i pho véi thé gisi sb, khién ho kho cé thé dinh hudng va
gido duc con mdt cach hiéu qua.

Thém vao d6, tbc do phat trién vii bdo cua cong nghé va su da dang
cua cac nén tang truc tuyén tao ra mot thach thirc 16n trong viéc cap nhat
kién thirc. Cac mdi de doa trén mang xa hoi, nhu bat nat truc tuyén, Itra
dao, hodc tiép xuc voi ndi dung doc hai, ludén thay ddi va tré nén tinh vi
hon, doi hoi su theo ddi va thich nghi lién tuc ma nhiéu phu huynh khong
thé dap ang. Mot sé ngudi con c6 quan diém rang tré em, von 1a “cong dan
s6”, s& tu dong biét cach diéu hudng va bao vé ban than trén mang, mot
quan niém da dugc chting minh 1a sai 1am boi cic nghién ctru vé an toan
truc tuyén. Bang chimg khoa hoc chi ra rang tré em va thanh thiéu nién, du
am hiéu cong nghé, vin dé bi ton thuong trudc cic rui ro tryc tuyén do
thiéu kinh nghiém va kha nang danh gia hau qua [110]. Do dé, sy thiéu hut
cac chuong trinh gido duc k¥ ning s6 toan dién va hé thong tir nha truong,
cing v&i ngudn luc han ché cho cac khoa hoc bén ngoai, cang 1am gia ting
khoang tréng trong viéc trang bi cho tré nhém k¥ ning thiét yéu nay.

Su chénh Iéch trong mirc dd wu tién gitra hai nhom ky ndng phan 4nh
mot thuc té phuc tap trong gido duc k¥ niang cho tré 11-15 tudi. Trong khi
cac k¥ ning giao tiép, hop tac va tu duy co ban duoc nhan thtc 1a nén tang
vitng chic va duoc uu tién cao do tinh phd quat va quen thudc, thi cac ky
nang k¥ thuat s va an toan thong tin, di ngdy cang quan trong trong ky
nguyén s, van dang d6i mit voi nhirng rao can vé niang lyc ctia phu huynh,
tdc do thay doi cua cong ngh¢ va sy thiéu hut hé théng gido duc phu hop.
Pé dam bao sy phat trién toan dién cho tré, viéc thu hep khoang cach trong
giao duc k¥ ning sé 1a mot yéu cau cdp bach, can su phdi hop chit ché

gitta gia dinh, nha truong va cac chinh sach gido duc qudc gia.
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3.4.2. Cac yéu t6 anh huwéng dén ndi dung gido duc k¥ niing ciia cha
me véi tré em tir 11-15 tudi

- Twong quan giita noi dung gido duc ky nang cho con cdi va cdc dac
diém nhan khau hoc.

Kiém dinh T-test di chi ra nhiing sac thai riéng biét trong vai trd cta
cha va me doi véi viée gido duc k¥ nang cho con céi ¢ do tudi 11-15. Boi
v6i k¥ ning co ban, két qua gia dinh cho thay khong c6 su khac biét co ¥
nghia thong ké giita cha va me (Sig. (2-tailed) = 0.396 > 0.05). Piéu niy phan
anh sy dong thuin rong rdi cua ca hai gidi tinh phu huynh vé tinh chat nén
tang va phd quat cua cac k§ ning nay, voén duogc coi 1a ¢t 16i cho sy phat
trién nhan cach va kha nang thich Gmg trong moi bdi canh xa hoi, khong phan
biét vai tro truyén thong ctia ting gidi.

Tuy nhién, su khac biét tré nén 1 rét d6i vdi Ky nang sir dung MXH.
Dir liéu chi ra ring nguoi me c6 xu huéng chu trong gido duc nhom ki
ning nay hon dang ké so voi cha (Sig. (2-tailed) = 0.012 < 0.05; Mean
Difference = 0.239). Sy phan héa nay bat ngudn tir mot sé yéu té dac
trung. Tha nhat, phu nit thuong c6 vai tro chu dong hon trong vi¢c bdo v¢
con céai khoi cac mdi nguy hiém, dic biét 1a trong mdi trudng truc tuyén
phuc tap. Mbi lo ngai vé bt nat trén mang, thong tin doc hai, hay van dé
stc khoe tinh than lién quan dén viéc su dung internet c6 thé thuc day
nguoi me tim hiéu va can thi€p sau hon. Thir hai, mac du ca cha va me déu
tiép xtic voi cong nghé, nhung c6 thé ton tai nhitng khac biét vé nhan thirc
rai ro hodc cach tiép can gido duc ky thuat s6. Ngudi me c6 xu hudng tap
trung vao khia canh an toan trong khi nguoi cha c6 thé chu trong hon vao
viéc khai thac cong nghé cho muc dich phat trién k¥ nang k¥ thuat hodc
giai tri. Tom lai, mdc du ca cha va me déu nhan thuc gia tri cua ky nang co
ban, vai tro va mbi ban tdm dic thu cua ting gidi tinh da tao ra sy khac biét
rd nét trong uu tién gido duc cac ky ning ky thuat sé cho con cai (Xem

thém s6 lidu bang 13 phan Phy luc).
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Kiém dinh phuong sai Anova cho cac bién nhan khau hoc cua cha me
vé dia ban nghién cuu, do tudi, trinh d6 hoc van, murc séng, két quéa cho théy
nhu sau:

Péi v6i nhom k§ ning co ban, cac yéu to nhu Pia ban (Sig.=0.213), P
tudi (Sig.=0.102) va Mirc sdng (Sig.=0.198) ctia cha me khong c6 anh hudng cd
¥ nghia théng ké d¢én mirc d6 chu trong gido duc nhom ki nang nay. Diéu nay
phan anh réng, bat ké cha me séng ¢ do thi hay nong thon, thuoc do tudi nao,
hay c6 murc sdng ra sao, ho déu c6 nhan thirc kha dong déu vé tam quan trong
clia cac k¥ ning nén tang nhu giao tiép, tu duy phan bién va giai quyét van dé.
Nhimng k¥ nang nay duoc coi 1a gia tri cdt 18i, mang tinh phd quét, khong bi gidi
han bo1 cac yéu t6 kinh té - x3 hoi. Tuy nhién, Trinh d6 hoc vén cta cha me lai
c6 anh huéng c6 ¥ nghia théng ké dén viéc giso duc k§ ning Co ban
(Sig.=0.006 < 0.05). Piéu ndy ngu ¥ rang cha me c6 trinh d6 hoc van cao hon ¢
xu hudng chi trong hoac c6 phuong phéap hi€u qua hon trong viéc gido duc cac
k¥ nang giao tiép, hop tic va tu duy cho con. Cha me c6 trinh d6 hoc van cao
thudng c6 kha ning tiép can thong tin gido duc t6t hon, nhan thic rd hon vé tim
quan trong clia cac k§ nang mém trong xa hoi hién dai va c6 thé s¢ hitu chinh
nhiing k¥ nang d6 mot cach thanh thao hon dé 1am guwong va hudng dan con.

Péi v6i nhom k§ niang s6, cho thiy mot birc tranh phiic tap va c6 nhiéu
yéu t6 nhan khau hoc c6 anh huéng dang ké. Yéu t6 dia ban (Sig.=0.137) va
muc séng (Sig.=0.081) ciia cha me chua thé khang dinh c¢6 anh hudng co y
nghia thong ké dén mtrc do chu trong gido duc k¥ ning sd. Piéu ndy cho thiy
réng, mic du c6 thé co su khac biét vé kha nang tiép can cong ngh¢, nhung nhan
thirc vé& su can thiét ciia an toan thong tin va k¥ nang s co6 thé d lan rong hon,
khong con qua phu thudc vao khu vuc séng hay tinh hinh kinh té gia dinh. Tuy
nhién, ca d6 tudi (Sig.=0.018) va trinh d6 hoc van (Sig.=0.007) cta cha me déu
cho thay anh huong c6 ¥ nghia thng ké dén viéc gido duc K¥ ning s6. C6 nghia
1a cha me tré tudi hon thuong 1a nhing “céng ddn s6” (digital natives hoac early
digital immigrants), c6 su quen thudc va am hiéu cong nghé hon. Ho nhan thirc

0 hon vé cd tiém nang va rui ro cua moi truong so, dong thoi ¢o6 kha nang cap
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nhat cac xu hudéng va mbi de doa méi nhanh chong hon. Tuong ty, Cha me ¢6
trinh d6 hoc van cao thuong c6 kha nang tiép can va xir Iy thong tin phuc tap tot
hon, gitp ho nhanh chéng nim bt cac van d& mai lién quan dén an toan mang
va k¥ ning s6. Ho ciing c¢6 thé co tu duy coi md hon, sdn sang tim hiéu va chép
nhan nhitng yéu cu gido duc méi trong ky nguyén sd (Xem thém sé liéu bing
14 phdn Phu luc)

Nhu vay, su can thiét cua cac k¥ nang co ban dugc cha me nhan thuc
mot cach kha dong déu qua cac yéu to nhan khau hoc, thi viée gido duc k¥
nang sb lai chju anh huong dang ké boi dd tudi va trinh dd hoc van cua cha
me. Diéu ndy nhin manh tAm quan trong ctia viéc ning cao nhan thirc va ning
luc s6 cho cac nhom phu huynh nhat dinh, dic biét 1a nhitng nguoi 1on tudi va
¢6 trinh d6 hoc van thép hon, dé dam bao réng tat ca tré em déu duogc trang bi
day du hanh trang k¥ ning can thiét trong ky nguyén sd.

- M6 hinh héi quy da bién vé cdc yéu té anh hwong dén gido duc ky
nang cia cha me véi con cdi tir 11-15 tuéi.

Mo hinh héi quy ¢ bang 3.14 giai thich dugc 63% do (R? = 0.63%)
phuong sai trong gido duc cac k¥ nang co ban cho con cai va mo hinh téng thé
¢6 ¥ nghia thong ké (Sig. = 0.000). Piéu nay cho thay c6 mdi lién hé nhét dinh,
du khong qua manh, gitra cac dac diém cua cha me va muc do cha trong ky
nang co ban. Cu thé, cac yéu to gidi tinh (Beta = 0.06, Sig. = 0.360), dia ban
(Beta = 0.07, Sig. = 0.178), do tudi (Beta = 0.05, Sig. = 0.460) déu khong co
tac dong c6 ¥ nghia théng ké dén viéc gido duc k§ ning co ban.

Tuy nhién, trinh do hoc van ctia cha me lai 1a yéu td tac dong mot
cach rat manh va cé ¥ nghia théng ké (Beta = 0.32). Diéu nay c6 nghia 13,
khi trinh do hoc van cta cha me tang lén, muc dd chu trong va dau tu vao
viéc gido duc K§ niang co ban cho con ciing ting 1én dang ké, ho nhan thurc
sdu sic hon vé tdm quan trong cia cac ky ning mém trong bdi canh xa hoi
hién dai, noi ma thanh cong khong chi dya vao kién thtrc hoc thuat. Ho co
kha ning tiép cin cac thong tin, nghién ctru gido duc tién tién hon va

thuong tu s¢ hitu nhig k¥ ning nady mot cach thanh thao, tao diéu kién
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thuan loi cho viéc lam guwong va huéng dan con. Ho ciing ¢ thé co xu
hudng ap dung cic phuwong phap gido duc khoa hoc, khuyén khich con
tham gia vao cic hoat dong phat trién tu duy phan bién va giai quyét van
dé mot cach co ¥ thirc.

Bang 3.14. M6 hinh hoi quy tuyén tinh vé cic yéu té anh hwong dén

“mirc d0 gido duc k¥ ning co ban” cho tré em tir 11-15 tuoi

Bidn <& Mé hinh Sai §6 VIF Mirc do
(H¢ so beta) chuan tac dong

(Hiing s0) 0,0271 0,053 -
Gii tinh

Nam - - 1,021

Nit 0,06 0,0631 1,022 Thap
Pia ban

Can Gio - - 1,051 Thap

An Khénh 0,17** 0,044 1,052 Manh

Long Phudc 0,08 0,043 1,043 Binh thuong
Trinh d9 hoc vin

THCS trd xudng - - 1,081 -

THPT va trung cip 0,22** 0,071 1,084 Manh

Cao déng tro 1én 0,32%** 0,0643 1,061 Rit manh
D) tudi

30-39 tudi - - 1,072 -

40-49 tudi 0,03 0,045 1,071 Thap

50 tudi tro 1én 0,05 0,045 1,031 Thap
Mikc song gia dinh

Ngheo - - 1,092 -

Trung binh 0,05 0,065 1,092 Thap

Kha gia 0,03 0,059 1,081 Thap

Thong tin: R? = 0.63, Sig=0.000 (p < 0.001); N=450,
* *k *kxk Y pohia thong ké < 10%, < 5%<1%

Nguo”‘n: S6 lidu khao sat tir luén dn
Tuong tu, & mo hinh 3.15 giai thich duoc 65% su bién ddi ctia bién phy
thudc (R2 = 0.65). Diéu nay cho thiy cac dic diém nhan khau hoc ¢ anh

huéng manh m& hon dén viée gido duc k¥ ning sir dung MXH. Cac yéu td tac
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dong 1a gio1 tinh ngudi me, trinh d hoc van va muc séng cua cha me, cha me
¢6 hoc van cao hon cang chi trong gido duc k¥ ning sd. Diéu nay 1a do ho ¢6
kha nang tiép can va xu 1y thong tin moi tét hon, hiéu duoc tim quan trong
ciia viéc hiéu biét cong nghé trong ky nguyén sd, va co thé tu hoc hoi dé
huéng dian con. Bén canh d6, yéu té do tudi cua cha me ciing c6 tac dong téi
viéc gido duc con cai st dung MXH, cha me cang 16n tudi thi mic d6 cha
trong gido duc k¥ nang st dung MXH cang gidm. Pay 1a mot hé qua cua
khoang cach thé hé s6. Cha me 16n tudi hon thuong it quen thudc véi cong
nghé méi, c6 thé cam thay kho khin trong viéc cip nhat thong tin vé cic rui
ro truc tuyén va do do, it tu tin hon trong viéc huéng dan con.
Bang 3.15. M6 hinh hoi quy tuyén tinh vé cic yéu to6 anh huéng dén

“mirc d9 giao duc k¥ ning sir dung MXH” cho tré em tir 11-15 tuoi

Bidn <& M hinh Sai s0 VIE Mirc d6
(H¢€ so beta) chuan tac dong

(Hing s0) 0,0271 0,053 -
Gi6i tinh

Nam - - 1,023

Nit 0.19** 0,0632 1,022 Thap
Pia ban

Can Gio - - 1,054 Thap

An Khanh 0,08 0,043 1,052 Manh

Long Phudc 0.05 0,041 1,047 Binh thuong
Trinh d9 hoc vin

THCS trd xubng - - 1,081 -

THPT va trung cap 0.24** 0,075 1,086 Manh

Cao dang trd lén 0.36%** 0,0645 1,062 Rit manh
D) tudi

30-39 tudi - - 1,072 -

40-49 tudi -0.15* 0,041 1,076 Thap

50 tudi tré 16n -0.23* 0,048 1,032 Thap
Mikc song gia dinh

Ngheo - - 1,092 -

Trung binh - 0,067 1,091 Thap

Kha gia 0.12* 0,058 1,084 Thap

Thong tin: R? = 0.63, Sig=0.000 (p < 0.001); N=450,

* *x k%% Y pohia thong ké< 10%, < 5%<1%

Nguon: So liéu khao sat tw lugn an
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Nhu vdy, trong gido duc con cai nhitng ndi dung vé k¥ ning, dic biét 1a
k¥ ning sb can chd ¥ t6i nhom cha me ¢ hoc van thap tir THCS tré xudng,
nhém cha me tr 50 tudi tré 1én. Viéc nhan dién ciac nhom cin hd tro 1a chia
khoa dé cac nha hoach dinh chinh sach gido duc va cac td chirc cong déng
xdy dung cic chuong trinh can thiép hiéu qua, phu hop véi timg dic diém
nhan khau hoc, nhim nang cao ning luc gido duc k¥ ning cho cha me va dam
bao sy phat trién toan dién cho thé hé tré trong ky nguyén méi.

Tiéu két chwong 3

Két qua nghién ctru tir Chuong 3 cho théy, cac bac cha me giao duc dao
duc; 161 song, tri thire, k¥ ning hién cho con cai khong chi bo hep trong khudn
kho nhimng gia tri truyén thong ma mo rong ra nhitng pham chat va k§ ning
pht hop v6i bdi canh x3 hoi mai, xa hoi 4.0.

Péi v6i gido duc dao dire cho tré, trong bdi canh chuyén doi sb, gido
duc dao duc khong con gidi han & cac khong gian thuc té ma di mo rong
sang moi truong mang xa hoi (MXH). Két qua nghién ctru cho thay cha me
van giit virg vai tro 12 chu thé xa hoi hoa quan trong nhit trong viéc truyén
thu cac gia tri dao dirc co ban nhu su trung thuc, long nhan ai va su hiéu
thdo. Tuy nhién, dao duc trén MXH dang c6 su phan hoda ro rét trong ndi
dung gido duc. Thong qua ling kinh Ly thuyét X& hoi héa, ngudi me van
dong vai tro chu dong va chiu trach nhi€ém chinh trong vi¢c dinh hinh nhan
cach va chuan muc dao dac cho tré. Phan tich hoi quy va kiém dinh Anova
cho théy cac yéu td nhan khau hoc nhu trinh do hoc van va dja ban cu tra tac
dong manh mé dén noi dung nay. Cu thé, nhom cha me tré, ¢6 hoc van cao
tai khu vyc trung tam c6 xu hudng gido duc dao duc s6 mot cach toan dién
hon. Nguoc lai, nhém cha me ¢ vung ven, hoc van thép dang gap kho khan
trong viéc gido duc dao duc cho con trén khong gian manh xa hdi, phan anh
sy thiéu hut vé Von x3 hdi sb trong viéc bdo v€ va dinh hudéng gié tri cho tré

em tir 11-15 tudi.
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Dbi v6i gido duc 16i séng cho tré trong ky nguyén sd hién nay 1a sy
giao thoa phirc tap giita nép song truyén théng va cac trao luu hién dai trén
khong gian mang. Cha me tai TP.HCM dang nd lyc diéu chinh phuong
phap dé gitip con hinh thanh 16i sdng lanh manh, can bang gitta sinh hoat
thuc té va tuong tac a0. Két qua thuc nghiém chi ra rang cac yéu t6 nhu do
tudi va trinh d6 hoc van cua cha me 1a nhitng bién sé quyét dinh: nhém cha
me 16n tudi thuong c6 xu hudng ap dit cac khudn mau 16i sdng cil, trong
khi cha me tré coi mé hon véi 16i sdng s6. Van dung Ly thuyét Tiép nhan
cong nghé, su dé dit hay chdp nhan cac hinh thtc giai tri, giao tiép truc
tuyén cua cha me bi chi phéi boi nhan thire vé rui ro va loi ich. Su hd tro tur
nguoi cha trong gido duc 16i sdng dang dan ting 1én, cho thiy xu huéng
binh déng gio1 trong gia dinh hién dai, tuy nhién can ¢ su can thi¢p dac
biét dé nang cao ning lyc gido duc 16i séng s6 cho cic nhom yéu thé vé
nguon luc van hoa va kinh té.

Déi véi ndi dung gido duc tri thirc hién nay van wu tién cac gia tri mang
tinh truyén théng va cung cb két qua hoc tap tai truong. Mic du cha me da
nhan thire dugc tAm quan trong cta tri thire s6, nhung phuong thirc hd tro con
kha thu dong, chii yéu dimg lai ¢ viéc nhac nho thay vi dong hanh chuyén
sdu. Diéu nay phan anh mot nghich 1y: cha me mong muédn con tiép can kho
tang tri thirc nhéan loai nhung lai lo ngai nhiing tdc dong ti€u cyc tir cong ngh¢
nhu nghién game hay mang xa hoi. Dudi goc do Ly thuyét Vén x3 hdi, trinh
dd hoc van va mirc séng kha gia tao diéu kién cho cha me cung cép moi
truong gido duc tri thirc toan dién hon. Khoang cach vé tri thirc giira cha me
va con cai (khoang cach thé hé sd) dang dit ra thach thic 16n cho nhém phu
huynh trén 50 tudi va co trinh do hoc van tir THCS tr& xudng, khién ho kho
long dan dat con cai khai thac tri thire mot cach hiéu qua trong ky nguyén

chuyén doi so.
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Péi voi gido duc k¥ niang cho tré em tir 11-15 tudi dang chuyén dich tir
cac k¥ ning sinh hoat co ban sang cac k¥ ning mém va k¥ niang sir dung cong
nghé an toan. Tuy nhién, nghién ctru chi ra ring cha me thuong thién vé cac
hoat dong kiém soat hon 1a khuyén khich sy ty chu, sdng tao cua tré trong moi
truong s6. Su tac dong tong hop cia cac yéu té nhan khau hoc cho thdy mot
su phan hoa sau sdc: cha me & khu vuc do thi co muc séng cao thuong s&
hitu von con ngudi va von ki thuét tot hon dé hudng dan con cic k¥ ning sb
can thiét. Nguoc lai, cha me ¢ ving ven gip nhiéu rio can trong viéc cung
cap mot 10 trinh gido duc k¥ ning day du. Két qua nghién ctru nhdn manh sy
can thiét phai thu hep “khoang cach s6” thong qua cac chuong trinh can thiép
cong ddng, giup cha me khong chi 1a ngudi quan 1y ma con 13 nguoi dong
hanh, hd tro tré hinh thanh bo k¥ ning ctia mot cong dan sé toan dién vé “Thé

luc, tri luc, tam luc va k¥ luc”.
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Chwong 4
PHUONG PHAP GIAO DUC TRE EM CUA CHA ME
TRONG BOI CANH CHUYEN POI SO O THANH PHO HO CHI MINH

Phuong phap gido duc con cai cua cha me trong gia dinh Viét Nam
truyén théng 13 st dung quyén uy cta chu thé gido duc, tirc 1a ngudi diung dau
gia dinh - nguoi cha. Phuong phap gido duc 13 phai tuan theo, phai chap hanh,
cha bao sao con nghe vay, khong duoc phép phan tich ding sai hay tranh
luan. Bé dam bao uy quyén d6 duogc thi hanh trong thuc té, gia dinh Viét Nam
truyén théng c6 mot co ché kiém soat kha chit ché tir gia dinh dén ho hang
than toc, dén du luin x3 hoi va trong lang xa kém theo do6 1a nhiing hinh thuc
xur phat. Tuy nhién, trong xa hdi hién dai, phuong phap giao duc con cai da co
nhimng thay doi theo hudng phtl hop hon trén co sé vira két hop phuwong phap
truyén thong va phuong phap hién dai phit hop hon véi qué trinh cong nghiép
hoa, hién dai hoa va hoi nhap quéc té hién nay. Trong ndi dung chuong nay,
Lu4n 4n tip trung tim hiéu mot sd quan diém trong hanh vi tng xir v6i con cai
khi lam dugc viée t6t hodc mic 161, mot sé phuong phap cha me st dung dé
gido duc con cai trong d6 tudi 11-15 nhu: phuong phap ap dat ép budc, dong
hanh chia sé, lam guong chia sé¢ tam sy, lam guong va tiém hiéu mot s céc
yéu t6 anh huong t6i viée thuc hién cac phuong phap gido duc con céi. Pay
cling 13 co s khach quan giup cho viéc tong hop, tir d6 rat ra cac két luan
khai quat & phan tiép theo.

4.1. THUC TRANG VA CAC YEU TO ANH HUONG DPEN VIEC SU
DUNG CAC PHUONG PHAP GIAO DUC CUA CHA ME VOI TRE EM TU
11-15 TUOI

4.1.1. Thue trang cha me sit dung cac phuwong phap giao duc voi
tré em tir 11-15 tudi trong boi canh chuyén doi so

Nhin vao bang sd liéu 4.1 cho thy, cha me trong dia ban nghién ctru

van dang st dung nhiing phuong phép gido duc nhu “dp ddat con cdi”, trong
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stt dung MXH thi “kiém sodt thoi gian va ndi dung sir dung internet” va “thiét
lap nhitng quy tdc trong sir dung céng nghé”. Bén canh d6, cha me con sir
dung thém cac phuong phap mang tinh chét chia s¢, ddng hanh nhu: “tdm sw
cung con”; “thdo ludn cdc quy tdc sir dung internet” hay “tro chuyén dong
hanh cung con”. Mat khac cha me con st dung cac phuong phap “lam guong
trong cudc séng va lam gwong cd viéc sit dung cong nghé”.

Bang 4.1. Mt s6 phwong phap

gido duc tré em tir 11-15 tudi ciia cha me

Phwong phap giao duc con cai Trung binh | STD Qui?(;:)‘ ;') ne
Ap dit con cai 4.12 0.87 74.6
Kiém s~oatA .thsrl gian Ya ndi dung st dung 431 0.83 83 4
mang xa hoi cua con cai
Str dung Camera dé giam sat con cai 4,02 0.92 65,6
Thlet lap quy tdc rd rang trong st dung 418 0.82 82 8
Internet
Chia s¢ tam sy cung con 3.62 1.12 63.7
Cung c?n :chao ludn vé€ quy tac ing xu trén 3.75 115 60.3
mang xa hoi
T}l'amA khao cac~ hc;n., nhoém vé nuodi day con 3.41 115 58.8
cai trén mang xa hoi
Tro c,h.uycn col on Ve{ df)?g Flanh cung voi 378 105 615
con cai trong hoc tap va giai tri
Cho con trai nghiém thuc té, hoc qua truc 355 105 64.5
quan
thoAcon tharr{ g1a~ C%C hoailt dQ.nAg cong dong 3.65 107 65.5
dé nang cao cac k¥ nang can thiét
Khuyén khich con cai trai nghiém va kham
pha tri thtc va k¥ nang trén khong gian 3.55 1.15 64.5
MXH
Lam guong trong hanh vi Grng xtr 3.62 0.88 68.9
Lam guong trong str dung cong nghé 3.71 0.92 49.3

Ghi chu: *Téng ty 1& ¥ kién danh gia quan trong (mirc 4) va rat quan trong
(muc 5); SDT: Do 1éch chuan

Nguon: So liéu khao sat tw ludn an
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Chia sé diéu nay, mot sé y kién cua phu huynh cho thay: “hé khéong hoc
bai la con bé nha t6i né dan mat vao dién thoai, tham chi vira hoc lai vira
bam dién thoai nhan tin, néi chuyén va luét youtobe. Vi vdy ma téi phdi quy
dinh gio gidc dwoc cam dién thoai chik khéng la né ém ca ngay” (Nit, 45 tudi,
Noi trg, phudng An Khanh). Mot ¥ kién khéc cling tuong tu “Hai vo chong di
lam cd ngdy, ¢é hdém phdi tang ca réi di hop cdc kiéu nén khéng cé thoi gian
gidm sat nhat la trong dip hé tui né nghi cd 3 thang. Chinh vi vdy ma tui tui
phdi gidm sat bang camera hodc phdi quy dinh gio gidc sir dung chir khéng
nghién dién thoai mat c6 a” (Ni, 47 tudi, nhan vién vin phong, phudng Long
Phuéc). Két qua nay phan anh mot xu hudéng thé hién quan diém khé truyén
théng vé ky luat con cai von c6 trong xa hoi truyén théng 13 nghiém khic va
ap dit tir trong cac hanh vi tng xir ctia thé gidi thuc va bay gio ké ca trong
khong gian mang, thé gi6i sd va cong nghé.

Bén canh viéc sir dung phuwong phap mang tinh chat nghiém khac, mot
ty 1& 16n phy huynh trong bang 4.1 ciing cho thiy viéc chia sé, tim su cling
con cai mang mdt ¥ nghia quan trong trong gido duc tré em hién nay, dic biét
1a d6 tudi 11-15 tudi “phdi lam ban cing con, chia sé cing con thi méi thdu
hiéu dwoc tam 1y ciia né. Khi minh hiéu dwoc né thi c6 chuyén gi con ciing
san sang chia sé véi minh” (nit, 41 tudi, Phuong Long Phudc). Tuy nhién,
nhiéu nguoi hiéu dugc diéu nay, nhung khong phai ai ciing lam dugc diéu nay
vi nhiéu nguyén nhan: “Céng viéc qud bdn nén thdt ra khéng thé sdt sao con
cdi, chia sé véi né nhiéu dwoc, thoi gian vé nha con phdi ¢é gang lam viéc
nha, déi khi xong viéc chi muén ngd lung nghi ngoi mét chut” (N, 42 tudi,
nhén vién van phong, phuong An Khanh).

Dbi véi phuong phap 1am guong dic biét 1a 1am guong trong sir dung
cong nghé, mirc do quan trong kha thap (49,3%). Thuc té cho thdy, viéc cha
me thuong xuyén st dung dién thoai, may tinh bang cho cong viéc va giai tri

1a hanh vi anh hudéng truc ti€p dén nhan thirc ctia con céi nhiing cha me lai it
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khi dé y tham chi 1a ngang nhién st dung dién thoai moi lic, moi noi. Mt
phu huynh chia sé “céng viéc minh chii yéu la xir Iy trén may tinh va dién
thoai nén hau nhw hai vt dé la bat li than luén, gio noi vé nha bé dién thoai
xuong ciing khéng thé vi phdi xir Iy ¢éng viéc.” (Nam, 43 tudi, NVVP, xi Can
Gi0d). Tuy nhién, ciing c6 y kién thira nhan rang ban than ciing 1a ngudi
nghién dién thoai va dung moi lic moi noi, thiéu dién thoai 13 budn va cling
chua bao gid nghi phai lam guong cho con trong viéc st dung céac thiét bi
cong nghé. Piéu nay dé thiy rang, cha me chua that sy quan tdm toi hanh vi
lam guong trong viéc sir dung cac thiét bi cong nghé trong bdi canh hién nay.

Bén canh d6, ciing ¢6 nhitng ¥ kién chia sé “Khdng biét ding phwong
phdp nao cho hop 1y, dp dat khéng dwoc, chia sé thi tui né cho minh lam 164,
lam gwong thi khéng c6 thoi gian, nén nhiéu khi tui ké luén, phan thi khéng
c6 thoi gian, phan thi khéng hiéu dwoc tui nhé” (Nam, 48 tudi, kinh doanh,
phuong An Pha). Pay ciing dang 1a van dé khong it gia dinh ¢ Viét Nam
dang phai dbi dién. Trong nghién ciru Gia dinh hoc ciia nhém tac gia Pang
Canh Khanh va Lé Thi Quy di néi vé nhiing lung ting, kho khin trong giao
duc con cai khi nhitng phap gido duc méi chua duge dinh hinh rd rang ma
phuong phép gido duc cua gia dinh Viét Nam truyén thong lai khéng con
phu hop. Qué trinh d6 thi hoa, hién dai hoa va chuyén doi sb ngay cang
nhanh va manh nhu hién nay da lam cho nhiéu gia dinh mat hut hang, mat
phuong hudng da c6 nhitng phan ting khac nhau xoay quanh van dé giao duc
gia dinh [36, tr.284].

Nhiing dir liéu trén day cho chung ta thiy rang, mic du thanh phd Ho
Chi Minh 14 trung tdm kinh té - xa hoi 16n nhat ca nudc, di dau trong chuyén
ddi s6 & hau hét cac linh vuc cua doi séng xa hoi, c6 nhitng gia dinh ho nhan
thire duoc va hiéu duoc tim 1y cia tré dé ap dung nhitng phuong phap phu
hop, nhung c6 nhiing gia dinh khong nhan thic duoc sy thay doi va tham chi

khong ludng hét duoc hét nhitng méi nguy hai tir khong gian sb cho do tudi
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ctia con minh dan dén van chua c6 nhimg phuong phap phi hop. Sy ban ron
trong cong viéc, ap luc kinh té tao ra hodc don gian la khoang céach thé hé, su
bién doi qua nhanh cta khoa hoc cong nghé ciing c6 thé 1a nhitng rao can
khién cha me kho thuc hién cac phuong phap ndy mot cach nhat quan va sau
rong. Co thé ho van nhan thic duogc tam quan trong cua vi¢c chia sé va déng
hanh cung con trong d6 tudi ndy 13 quan trong nhung viéc dé bién nhan thirc
thanh hanh dong déi khi van 1a mét thach thuc.

Nhu vay, c6 thé thay xu huéng cha me tai dia ban nghién ctru van dang
stt dung phuong phap theo hudng kiém soat con cai trong mdi trudng sé moi
truong sé chtr chua thue sy chit dong chuyén minh sang vai trd “nguwoi dong
hanh va lam gwong” cho con cai trong qua trinh tiép can va st dung mang x4
hoi. Bé co két qua cao nhit cho qué trinh xd hoi hoa tré em tir 11-15 tudi
trong ky nguyén s6 hod can c6 cac giai phap nang cao von xa hoi sd cho cac
bac cha me. Khuyén khich ho khong chi ap dit va con phai tich cuc tham gia
vao cac cong dong xa hoi, cong dong nudi day con cai, hoc cach lam guong
vé st dung cong nghé trach nhiém va ting cudng chia s¢, ddng hanh céi mo
cung con cai dé bén canh viéc kiém soat con co thé dinh huodng, déng hanh va
trang bi cho con nhitng k¥ nang can thiét, gitip con céi trd thanh nhiing cong
dan s6 co6 dao dirc, 16i séng, tri thire, k¥ nang can thiét thich ung véi xa hoi
hién dai.

4.1.2. Cac yéu t6 anh hwong dén viée sit dung cic phwong phap
gido duc ciia cha me véi tré em tir 11-15 tudi

- Twong quan gitta cdc ddc diém nhdn khau hoc cia cha me véi
phuong phdp gido duc con cdi hién nay.

Pé kham phé cac cdu tric tiém an trong dir liéu vé mot sé phuong
phép ctia cha me gido duc con cai tir 11-15 tudi hién nay, chung toi da tién
hanh Phan tich Yéu t6 Kham pha (EFA). Trudc tién, mic d6 phu hop cta dit

liéu duoc danh gia thong qua céc tiéu chi quan trong. Chi sé Kaiser-Meyer-
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Olkin (KMO) do ludng su phu hop cua cac bién dé hinh thanh yéu tb
va kiém dinh Bartlett danh gid mdi twong quan giita cac bién. Két qua cho
théy chi s6 KMO dat 0.865 mét gia tri rat tot, déng thoi hé sb tuong quan
gitta cac bién déu 16n hon 0.3. Piéu ndy xac nhan rang cic bién quan sat du
phu hop va c6 twong quan dé dai dién cho mét ciu tric, cho phép tiép tuc
phan tich EFA.

Trong qua trinh phan tich EFA, ching t6i st dung phuong phdp
trich PCA (Principal Component Analysis) va phép xoay Varimax. Cac yéu tb
duoc trich giir lai phai co gia tri Eigen 16n hon 1, va cac bién quan sat phai co
hé s tai (factor loading) tir 0.50 trd 1én trén yéu td d6. Két qua phan tich 14
bién dugc nhom thanh 3 yéu td. Ba yéu té ndy cung nhau giai thich
dugc 68.2% tong phuong sai ciia dit 1iéu ban dau, hoan toan dép tng yéu cau
vé muc do gidi thich. Céc yéu t6 dugc dat tén dua trén nodi dung cua cac bién
thanh phan: Phuong phap 4p dit (4 bién); phuong phap dong hanh, chia sé (8
bién); phuong phap lam guong (2 bién).

Mbi quan h¢ gitra cac dac diém nhan khau hoc cta cha me va viéc lya
phuong phép gido duc cho con cai tir 11-15 tudi trong bdi canh hién nay duoc
phan tich théng qua kiém dinh T-Test va Anova, két qua cho thay.

Vé gidi tinh, kiém dinh T-Test thay rang v6i phuong phép ap dat, gi tri
Sig. (2-tailed) = 0.004 <0.05 c6 su khac biét co y nghia thong ké vé mirc do
st dung phuong phép ap dat ctia cha va me. Nguoi cha co6 xu hudng su dung
phuong phap 4p dat dang ké hon so véi ngudi me. Piéu nay da duoc nhiéu
nha nghién ctru trude day dua ra, xu hudng gido duc con cai ctiia cac ba me
thudng nhe nhang, nudéng chiéu hon cac ong bd, trong khi cac 6ng bd thudng
nghiém khic voi con cai, co thé do anh hudng cta phong cach gido duc
truyén thong & mot sd gia dinh va ngay chinh ban than ngudi bd da duoc ap
dung bdi chinh cha me minh. Chinh vi vay, mac du it xuat hién trong gido duc

con cai nhung nguoi bd van to ro dugc uy quyeén cia minh trong gido duc con
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cai. Dbi v6i phuong phap “déng hanh, chia sé” véi gia tri Sig. (2-tailed) =
0.00 <0.05 cling khéng dinh c6 su khac biét gitra cha va me trong st dung
phuong phép nay. Dua vao gia tri trung binh mean thiy ring, ngudi me sir
dung phuong phéap nay cao hon so voi nguoi cha. Bén canh do, véi phuong
phap 1am guong, gia tri Sig.(2-tailed) = 0.235>0.05 cho thay khong c6 su
khac biét vé viéc str dung phuong phap nay giita cha va me, diéu ndy c6 nghia
la trong viéc sit dung cac phuong phap lam guong cha va me c6 muc do
tuong dong nhau (Xem thém so liéu bang 9 phan Phy luc).

Kiém dinh Anova vé su khac biét giita cac dic diém nhu d6 tudi, trinh
d6 hoc van, murc séng va dia ban nghién ctru, két qua nhu sau:

Vé dia ban nghién ciru, phan tich Anova cho thay noi ¢ ctia cha me c6
tac dong dang ké t6i viéc sir dung phuong phap ap dit con cai (F=7.705,
p<0.001), trong khi khéng c6 anh hudng thong ké rd rét ddi véi “phuwong
phdp chia sé - dong hanh” (F=1.401, p=0.125) va “phwong phdp lam girong”
(F=3.226, p=0.102). Cu thé, ¢ khu vuc x3 Can Gid cha me st dung phuong
phap ap dit nhiéu hon khu vuc trung tdm phuong An Khanh va phuong Long
Phudc. Nguyén nhan c6 thé do nong thén va ving ven, qua trinh x4 hoi hoa
thuong chiu 4nh huéng manh mé cia cac gia tri truyén théng va cau trac xa
hoi mang tinh thir bac. Céc chuin muyc va tri thirc thuong duoc truyén tal mot
chiéu tir thé hé trudc sang thé hé sau hodc tir nguoi ¢ thAm quyén xudng.
Nguoc lai, & khu vuc trung tam doé thi moi truong xa hdi hda da dang va tiép
xtic v&i nhiéu luéng tu tuong hién dai, gido duc tién bo hon, khuyén khich su
tu chil, d6i thoai va phan bién do d6 xu hudng ap dung phuong phap ap dit co
thé giam di. Tuy nhién, v6i phuong phap “dong hanh chia sé” va “lam
guong” lai khong co sy khac biét, mot phu huynh & Can Gio chia sé “tro
chuyén, lang nghe, sdt sao con cdi hay lam gwong thi cha me ndo ciing phdi
lam néu muoén con minh ttot va tir té 1én” (Nit, 50 tuéi, noi tro, Can Gio).

Piéu nay cho thiy tam quan trong cua viéc truyén dat gia tri thong qua su
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tuong tac va hanh vi mau myc vuot ra ngodi giéi han dia 1y, phan anh nhan
thirc chung vé tdm quan trong cta viéc xay dung va duy tri cac mdi quan hé
xa hoi lanh manh.

Vé dé tuéi cha me, két qua kiém dinh phuong sai Anova cho thay do
tudi ciia cha me c6 su khac biét co y nghia thong ké trong sir dung phuong
phép “dong hanh, chia sé” va “lam guwong”. Do tudi cha me cang tré sir dung
“déng hanh chia sé” cang nhiéu, mot phan cha me tré 16n 1én trong mét moi
truong phat trién va coi md hon, duoc tiép can nhiéu phuong phéap gido duc
hién dai. ho c6 xu hudng khuyén khich con cai su tu chu va phat trién céc ky
nang can thiét: “t6i luén co gdang hoi han va quan tdm con cdi, muén con xem
minh nhw mot ngwoi ban dé chia sé dong hanh cing véi con trong cudc song”
(N, 38 tudi, giang vién, An Khanh) hay “Ldm gwong cho con ciing quan
trong, ddc biét cdi tudi dm wong, néi chira xong dé cdi nhw nay, minh khéng
lam guong no lai bao ba me co lam ddau ma kéu con lam thi ciing mét. Thanh
ra, trong cudc song, trong vng xir cha me téi déu phai d@é y kj lim” (Nir, 43
tuéi, phwong An Phii).

Tuy nhién, ddi voi phuong phap “dp dar’ thi khong co su khac biét
dang ké theo do tudi, day co thé 1a mot phuong phap mang tinh cong cu, dugc
stt dung khi can thiét ma khong can lién quan dén yéu t6 thé hé. Diéu nay
cling phan 4nh mot phan cua tiép can cong nghé trong bdi canh rong hon: mic
du thé hé tré c6 xu hudng tiép can thong tin da chiéu hon, nhung cac tinh
hubng xa hoi va vai tro cy thé van co thé doi hoi cac phuong phap truyén
thdng trong gido duc con cai.

Vé trinh d6 hoc van, trinh 30 hoc van cta cha me cang cao muc do su
dung cac phuong phép “dong hanh, chia sé” va “lam guong” cang nhiéu. Ho
c¢6 kién thirc va k¥ ning dé tao ra mdi trudng d6i thoai cdi mo va khuyén
khich tu duy phan bién & con cai. Ho nhan thirc 16 rang hon vé vai tro cia cha

me nhu mot “tam guwong” thong qua hanh vi ung xtr, 101 ndi, dao dac, 161
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song. Tuong tu, “phuwong phdp dp dar” lai khong c6 su khac biét do tudi cua
cha me, vi 1ra tudi ndo trong mot sd truong hop cu thé viée ap dat thuong
dugc cha me st dung, khong phu thudc vao trinh do cua bd me, cha me co
hoc van cao dén dau van c6 thé ap dung phuong phap ap dit trong nhiing tinh
hubng yéu cau sy ky ludt, an toan, hoic khi co it thoi gian dé giai thich. Piéu
nay goi y rang sy “ap dit” cé thé xuat phat tir vai tro, kinh nghiém, hoic yéu
cau cta tinh huéng, hon 14 tir trinh d6 hoc van.

Vé mirc song gia dinh, nhitng gia dinh c6 muc sdng nghéo thuong st
dung phuong phap “dp dar’ nhiéu hon so vi nhom kha gia va trung binh véi
li do 13 “con cdi phdi nghiém khdc, nghiém khéc dé con hoc hanh dén noi dén
chon, dé biét ton ti trdt tw chik khéng la hw hét” (Nam, 50 tudi, lao dong tu do,
xd Can Gio). Trong khi “phirong phdp chia sé - dong hanh” va “phwong phdp
lam guwong”, cac gia dinh c6 muc sdng “khd gid” hon thuong co diéu kién
thuan lg1 hon trong viéc dau tu vao gido duc toan di¢n cho con cai, khong chi
vé kién thirc ma con vé ky ning mém, kha ning twong tac va dao dirc. Ho co
thé ¢6 nhiéu thoi gian hon dé trd chuyén, ling nghe con cai, va cing con thuc
hién cac hoat dong, tir d6 ting cudng “phuwong phdp chia sé - dong hanh”
(Xem thém sé liéu bang 10 phan Phy luc).

Kiém dinh T-test vd Anova dd cung cép bang chung théng ké quan
trong vé su anh huéng da dang cta cac dic diém nhan khau hoc cua cha me
dén phuong phap gido duc con cai trong do tudi 11-15. Trong khi phuong
phap “dp diar’ co thé bi chi phdi boi dia ban va mire sdng, phan anh cac yéu tb
van hoa, kinh té va ap luc cudc sdng, thi “phuong phdp chia sé - dong hanh”
va “lam gwong” lai chiu anh huéng manh mé cua tudi tac, trinh d6 hoc van va
muc sdng, phan anh sy phat trién tu duy gido duc, su tiép can thong tin, va
kha ning dau tu vao viéc xay dung mdi quan hé chit lugng. Nhing phat hién

nay khong chi cung cap céi nhin siu sac v€ hanh vi gidao duc ctia cha m¢ ma
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con nhan manh vai trd cta cac yéu t6 xa hoi va ca nhan trong viéc dinh hinh
su phat trién cua tré vi thanh nién.

- M6 hinh héi quy vé cdc yéu to anh hiréng dén phwong phdp gido duc
ctia cha me véi tré em tir 11-15 tuéi.

Can ctr vao bang 4.2 mo hinh hdi quy tuyén tinh cac yéu t6 nhu dia
ban, mic sdng anh huong dén “phuong phap ap dit” cua cha me. Diéu
ngac nhién 13 cac dia ban trung tdm thanh phd nhu An Khanh, Long Phudc
va ¢ mirc song kha gia lai st dung phwong phap ap dit nhidu nhat. Khi
tim hiéu nguyén nhan ctia van dé nay mot s y kién cta phu huynh cho biét
“Gio hoc hanh, thi cur kho lam, véi cac bé toan hoc cac truong top dau cia
thanh phé, vi vdy phdi nghiém khdc, phdi kiém sodt chir khéng sao nhang
hoc hanh sau nay la thi civ khéng nhw mong muén” (nit, 39 tudi, cong chirc,
An Khanh). Bén canh do6, cling c6 nhiing 1y do nhu “hai bé nha toi sw dung
dién thoai qud nhiéu, chinh vi thé ma téi ciing phai nghiém khdc, t6i phai
kiém sodt thoi gian va cd ndi dung ching tiép cdn chir khéng la dé bi lira
va dnh hwéng xdu tie MXH” (Nit, 39 tuéi, NVVP, phuong An Khanh). Diéu
nay khac véi két qua ciia Anova 1a khu vuc ving ven thi thuong sir dung
phuong phéap ap dit nhiéu hon nhung thuc té thi & nhirng khu d6 thi phat
trién, dudi ap luc cude sébng va mong mudn con thanh cong nén cha me cé
diéu kién thuong hay ap dit con cai nhiéu hon cic nhom khac. Cac yéu to
vé gi01 tinh, trinh do hoc van, do tudi co tac dong khong dang ké. Co thé,
du cha me c6 hoc van cao hay thap, tré hay gia, thi véi con céi van can c6
su nghiém khic nhat dinh, van phai ap dat con cai dac biét 1a trong sur dung
cac thiét bi cong nghé.. Pidu nay cho thdy sy dong nhat trong phan ng
trudc nhirng lo ngai chung vé cong ngh¢ thay vi sy khac biét dua trén céc

dac diém ca nhan.
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Bang 4.2. M6 hinh héi quy tuyén tinh cdc yéu to6 anh huwéng dén

phwong phap “ap dit” ciia cha me cho tré em tir 11-15 tudi

Bién s NA[ﬁ A'hinh Sai s6 chuin VIF My d
(H¢€ so beta) tac dong
Hing s 0.281 0.052
Gidi tinh
Nam - - 1,021
Nir 0.06 0,059 1,023
Dia ban
An Khanh 0,25** - 1,057 Manh
Long Phudc 0.16* 0,0452 1,054 Binh
thuong
Can Gio - - 1,045 -
Trinh d6 hoc van
THCS tré xubng - - 1,087 -
THPT va trung cap 0.2 0,069 1,082 Thap
Cao dang tro 1én 0.05 0,067 1,061 Thap
D) tudi
30-39 tuodi - - 1,074 -
40-49 tudi -0.08* 0,049 1,076 Thap
50 tro 1én -0.14 0,056 1,038 Thip
Mirc sdng gia dinh
dinh
Ngheo - - 1,093 -
Trung binh 0,19** 0,065 1,092 Manh
Kha gia 0.26%** 0,062 1,083 R4t manh

Thong tin: R?=0.72, Sig=0.000 (p < 0.001); N=450,
* *% k%% Y nohia thong ké< 10%, < 5%<1%

Nguon: So liéu khao sat tir ludn an
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Trong md hinh 4.3, trong viéc st dung phuong phap ddng hanh, chia sé
cung con cdi trong bdi canh chuyén ddi sb, cha me trinh d6 hoc van cang cao,
viée str dung cac phuong phap “dong hanh- chia sé” voi con cai cang nhiéu.
Vén dé nay khi hoc van cta cha me cao gitp cho ho tiép can va thau hiéu cac
phuong phép gido duc hién dai, dé cao sy twong tac, ling nghe va ton trong
con cai. Pic biét, trong khong gian s6 viéc dong hanh cing con 1a cach hiéu
qua dé dinh hudéng va bao vé con cai trong d6 tudi day thi.

Do tudi ctia cha me cling ¢6 tac dong dang ké, cha me tudi cang cao thi
cang it st dung cac phuong phap “déng hanh, chia sé” so voi nhom tudi tré
hon, xu hudng it chia sé v6i con cai c6 thé do thiéu k¥ ning, ho cam thdy kho
khan trong viéc co thé hiéu duoc con céi trong do tudi 11-15 tudi hodc co thoi
quen gigo duc truyén thong it d6i thoai c6i md, khoang cach sb ciing 13 mét 1y
do khién cho cha me khong ty tin dé co thé chia sé hodc ddng hanh cing con
cai, Ly do nay dugc mdt phu huynh bdc bach: “Mang xda hoi né con ranh hon
tui, cdi gi khéng biét déu phdi héi con cdi chir minh c6 biét gi dé ma tro
chuyén hay chia sé véi né dau” (Nit 52 tudi, néi tro, phwong An Khdnh). Ly
thuyét von xa hoi (Vén xa hoi1 sé) giai thich cho van dé nay, su thiéu hut vé
vén s6 trong viéc twong tac trén nén tang sd c6 thé khién ho ngai sir dung céc
phuong phap nay véi con cai. Chinh vi vdy, cin nang cao k¥ ning va nhan
thirc vé tAm quan trong cua viéc ddng hanh cing con trong bdi canh sd cho
nhém cha me c6 trinh d6 hoc van thép va dd tudi cao 13 can thiét trong boi

canh hién nay.
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Bang 4.3. Mé hinh héi quy tuyén tinh cc yéu to6 anh huwéng dén

phuwong phap “dong hanh, chia sé” ciia cha me cho tré em tir 11-15 tudi

Bién s6 M hinh Heé s6 Sig. vip | Mocdotic
(H¢ so beta) dong
(Hiing s0) 0,0281 0,052 -
Gidi tinh
Nam - - 1,025
N 0,16* 0,061 1,026 Binh thuong
Dia ban
Can Gio - - 1,058 Thap
An Khanh 0,07 0,046 1,055 Thap
Long Phuéce 0,02 0,055 1,043 -
Trinh d$ hoc vin
THCS tré xudng - - 1,089 -
THPT va trung cép 0,27** 0,071 1,081 Manh
Cao dang tro 1én 0,39%** 0,062 1,062 Rat manh
D) tudi
30-39 tuodi - - 1,075 -
40-49 tudi 0,19* 0,043 1,077 Manh
50 tudi tro 1én - 0,24%** 0,056 1,034 Thap
Mikc séng gia dinh
Nghéo - - 1,098 -
Trung binh 0,16* 0,062 1,093 Binh thuong
Kha gia 0,21** 0,065 1,082 Manh

Thong tin: R?=0.65, Sig=0.000 (p < 0.001); N=450,
* *k xkk: Y nohia thong ké< 10%, < 5%<1%

Nguon: So liéu khao sat tw ludn an

Tuong tu, & md hinh 4.4 vé m6 hinh hdi quy tuyén tinh cac yéu t6

anh huong dén phuong phap “lam gwong” 1a @6 tudi. Dt lidu cho thdy,
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cha me 16n tudi v&i kinh nghiém séng phong phtl va su truong thanh vé
nhan thtc gitp ho hiéu rang can phai “lam guong” cho con chau. Ho ¥
thttc hon vé vai tro 12 hinh miu khong chi trong cudc séng hang ngay va
con trong viéc st dung cac thiét bi cong ngh¢, Mot nguoi me lam giao
vién chia sé “Tré con thwong lam theo nhitng gi ching thdy hon la nhitng
gi chiing nghe, vi vdy, nha téi c¢6 nguyén tac khi vé nha han ché téi da cdc
thiét bi cong nghé trir khi lam viéc hodc phai xir Iy gdp. Pdc biét la khi dan
com thi ca nha khéng xem ti vi hay dién thoai ma danh thoi gian dé néi
chuyén vui vé” (Nit, 43 tudi, gido vién, phuong Long Phudc). Bén canh
d6, nguoi me cling thuong cé xu hudng lam guong tot hon nguoi cha
trong quan 1y thoi quen st dung cong nghé cua ban than viéc lam guong
1a mot gia tri gido duc phd quat, khong bi giéi han boi dia ban sinh song.
Du ¢ d6 thi hay néng thon, cha me déu nhan thiac duoc tdm quan trong
cua viéc tré thanh hinh miu cho con cai. Piéu nay thé hién sy déng diéu
trong nhén thirc vé trach nhiém x3 hoi cua nguoi lam cha me trong viéc
dinh hinh nhan cach va hanh vi cua con cai.
Bang 4.4. M6 hinh hi quy tuyén tinh cc yéu t6 anh huwéng dén

phuwong phap “lam guwong” ciia cha me cho tré em tir 11-15 tudi

Bitn < Mb ’h‘lnh He ) VIE Mirc do
(H¢ so beta) Sig. tac dong
0,049 -
Gidi tinh
Nam - - 1,023
Nir 0.07 0,060 1,021
Dia ban
An Khanh 0,28** - 1,054 Manh
Long Phudc 0.17* 0,046 1,058 Binh thuong
Can Gio - 0,059 1,042 -
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DN

Bidn s Mo ’hinh Hé_ i} VIF Mirc do
(H¢ so beta) Sig. tac dong

Trinh d$ hoc vin
THCS tré xubng - - 1,085 -
THPT va trung cép 0.28** 0,073 1,089 Manh
Cao dang trd 1én 0.38*** 0,065 1,061 R4t manh
D) tudi
30-39 tuodi - - 1,074 -
40-49 tudi -0.18* 0,0422 1,075 Thap
50 tré 1én -0.23** 0,058 1,039 Binh thuong
Mikc séng gia dinh dinh
Ngheo - - 1,089 -
Trung binh 0,18** 0,062 1,092 Binh thudng
Kha gia 0.22%** 0,069 1,079 Manh

Thong tin: R?=0.70, Sig=0.000 (p < 0.001); N=450,
* % %%k Y nghia thong ké< 10%, < 5%<1%

Ngu&n: S6 lidu khao sat tir ludn dn

Nhu viy, cac bang ching phan tich tir cac mo hinh vé phuong phéap
gido duc con cai tir 11-15 tudi vé cac yéu td anh huong dic diém nhan khau
hoc ctia cha me cho thiy, cac phuong phap ap dit, dong hanh, chia sé va 1am
guong duoc cac bac cha me sir dung xuyén sudt trong qua trinh gido duc con
cai trong bbi canh hién nay. Phuong phap ap dit c6 xu huéng tang 1én & nhém
cha me séng & cac khu do thi phat trién va nhimg ngudi c6 mirc séng kha gia,
Dbi v6i phuong phap “dong hanh, chia sé”, xu hudéng cha me c6 trinh do hoc
van cao, d6 tudi tré va muc séng kha gia thudng st dung véi con cai nhiéu
hon, d6 tudi cang 16n viéc sir dung phuong phap nay cang giam. Bén canh do,
phuong phap lam guong ciing tuong ty, cha me ¢6 trinh d6 hoc van cao, mirc

song kha gia va do tudi cang cao ¢ xu hudng tac dong dang ké. Py 1a nhiing
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bang chimg dé nghién ctru dé xuét kién nghi ham y chinh sach lién quan dén
nang cao nhan thirc vai trd ciia cha me trong gido duc con cai & bdi canh
chuyén d6i s6 ngay cang nhanh va manh tai Thanh phd H6 Chi Minh

4.2. MOT SO QUAN PIEM VA HANH VI UNG XU CUA CHA ME
VOI TRE EM TU 11-15 TUOI TRONG GIA DINH

4.2.1. Quan diém vé sy cin thiét phai trirng phat thé chat cho tré
em trong gia dinh

Tim hiéu vé quan diém “Tré vdn can bi trimg phat vé thé chat (danh
don, la mdng) trong gido duc tré tir 11-15 tuéi” cua cac bac cha me tai
TPHCM. Két qua cho thay phan 16n nguoi tra 101 (83,1%) cho rang khong can
thiét phai st dung bién phap trimg phat vé thé chat trong do tudi nay vi né
khong hiéu qua trong gido duc tré em. Nhung dang chi van c6 mot ty 1& 16,9%
nguoi tra 10i cho rang 1a can thiét véi phuong cham “véu cho roi cho vot, ghét
cho ngot, cho bui” trong qua trinh gido duc con cai hi€n nay ctia cha me.

Qua phong van sau mot s6 phu huynh chia sé: “van biét phirong phdp nay
doi lic khong hiéu qua véi con cdi trong dé tudi ndy, nhung véi mét sé truong
hop t6i nghi van can phdi dimg doi roi dé gido duc con cdi nhw: hon ldo véi bé
me, dua doi theo ban be... (Nit, 45 tudi, Noi tro, phuong Phudc Long).

“T6i van cho rdng gido duc bang don roi trong mét sé truong hop van
hiéu qud, lam cho tré khong tdi pham 16i nita, chi nhiéu dita khé bao, néi nhe
van khéng nghe, nhuw thang con nha téi, lic ndao ciing phdi bo me qudt thdo
md&i chiu hoc bai hodc muén nho né lam mét viéc gi do” (Nam, 50 tudi, kinh
doanh, xa Can Gio).

Nhin chung, gido duc khong don roi hay con goi 1a gido duc khong bao
luc vé&i con cai tir dja ban nghién ctru van chua ap dung triét dé khi van con
ton tai mot ty 1¢ cha me cho ré'mg van can thiét st dung don roi trong gido duc

& do tudi 11-15 tudi, ngay ca nhirng cha me c6 trinh do hoc van, co nghé
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nghiép va muc séng gia dinh cao. Viéc sir dung cac hinh thirc bao luc cé thé
lam cho tré thiéu tu tin, ting tu ti trong qua trinh phat trién, hinh phat bang
don roi ¢ thé dan dén nhiéu hau qua tiéu cuc nhu lo au va trim cam trong tré
em [107], [90].

Trong bdi canh khoa hoc gido duc va tam ly hoc hién dai, quan diém vé
viéc str dung don roi nhu mdt hinh thirc tring phat ddi véi tré em, dic biét 1a
& loa tudi 11-15, da chuyén dich manh mé€ theo hudng bac bo. Tu goc do
nghién ciru, trimg phat thé chat khong chi dugc xac dinh 14 hanh vi vi pham
quyén tré em, gy ra nhirng ton thuong vat 1y cap tinh, ma con dé lai hé luy
tam 1y sdu sic nhu lo au, trAm cam, suy giam long tu trong va ting nguy co
phat trién cac hanh vi hung hang, bao luc. Hiéu qua gido duc cua don roi bi
gi¢i han & viéc kim hdm hanh vi tic thoi thong qua ndi s¢ hii, chit khong
thac ddy su hiéu biét vé hau qua hanh dong hay phat trién ning luc tu diéu
chinh. Thay vao do, vi¢c mo hinh héa bao luc trong gia dinh c6 thé dan dén
viéc tré hoc cach giai quyét van dé bang xung dot va bao luc trong tuong lai.
Do d6, cac phuong phap ky luat tich cuc, dya trén su thau hiéu tdm 1y lta
tudi, thiét 1ap gidi han ro rang, khuyén khich di thoai va ap dung cac hau qua
tu nhién/hop 1y, duoc khfmg dinh Ia cach tiép can khoa hoc va bén viing hon
dé nuoi dudng nhan cach va k¥ ning séng cho tré vi thanh nién.

4.2.2. Mt s6 hinh thirc xir phat/ khen thuéng tré em trong gia dinh
cua cha me

+ Ung xir ctia cha me khi tré mdc 16i

Phuong phép gido duc con céi 1a mot yéu té quan trong trong viéc hinh
thanh nhan cach va kién thirc cta tré. Khi con cai pham 16i, cach Gmg xtr ctia
cha me c6 sy anh hudng rat 16n dén sy phat trién tAm 1y va hanh vi cta tré.
Tuy vao tinh chat, s6 1an vi pham ma cha me sé& s dung nhiéu phuong phap

khac nhau dé gido duc con cai.
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Biéu dd 4.1. Phwong phap gido duc ciia cha me khi tré mic 15i (%)
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Ngu&n: S6 lidu khao sat tir ludn dén

Két qua phan tich cho thiy, phuong phéap gido duc phd bién nhit cua
cha me khi con cai mac 16i hién nay 13 “gidi thich cho tré vi sao hanh déng
cia tré khéng ding” (83,4%). Giup tré nhan dién dugc van dé ding - sai cia
minh, véi phuong phap nay s€ giam dugc kha nang dung bao luc va ting
cuong kha ndng danh gia dao duc cua tré, khi tré phan biét dugc dung sai, thi
s& c6 nang lyc danh gia dung sai va ting kha ning déng cam. Viéc cha me
giai thich cho tré, giup tré md rong nhan thirc xa hoi va hiéu biét vé dao duc
t6t hon trong cudc song, ting kha nang cam thong va nhan dién cam xuc cta
nguoi khac, dic biét 1a cia cha me. Bén canh do, nhitng phuong phap mang
xu hudng thé hién sy dan chu binh ding trong gia dinh ciing dugc cha me tai
dia ban nghién ctu ap dung nhu: khuyén khich tré chiu trach nhiém vé nhiing
gi minh lam (67,5%), ldng nghe ¥ kién cua tré (34,8%). Diéu nay thé hién su
tién bo trong tu duy gido duc con cai ctia cha me, Khi cha me ling nghe ¥ kién
va cam xuc cua tré sé khién cho tré cam thdy duoc ton trong, c6 kha ning
phan tng tot hon khi gip nhitng van dé tuong tu vé sau. Diéu ndy ciing gitp
cho tré cam thay duoc hd trg va khuyén khich trong qua trinh phat trién, giam

bot di cam gidc s¢ hai khi bi phé binh va chi trich.
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Tuy nhién, cac con sb tir két qua nghién ctru chi ra, van con ton tai
nhitng phuong phap mang tinh chat bao lyc vé thé chat va tinh than cua tré, &
chi bao “la mcfng tre”; “qucft vao mong hoac mot bé phan khac trén co thé”
hay “phat tré bang nhiéu hinh thirc khdc nhau” van duge mot s6 phu huynh
stt dung, mic du ty 1& nay khong cao. Diéu nay thé hién su thiéu kién nhin
hodc khong du thoi gian dé lang nghe con tré dan dén khéng chi anh huéng
dén mdi quan h¢ gitra cha me va con cai, ma con anh huong téi sy phat trién
k¥ nang xa hoi cua con cai va kha ning giao tiép chia sé cua tré. Phuong phap
la méng hay danh don thuong din t&i nhitng tac dong tiéu cuc 1au dai nhu tré
c6 thé gip cac chimg nhu lo Au, trdm cam, cac van dé tam 1y trong tuong lai
clia tré boi giai doan nay sy phat trién tam sinh, 1y ctia tré kha nhay cam, viéc
ap dung phuong phap nao ciing dang 1a ndi quan tdm, bin khodn ctia cha me
“Day tré trong d¢ tuéi nay la khé nhat, vi nhitng bién déi vé tam, sinh 1y ciia
tré. Nhiéu khi khong khéo, qudt mdng hodc xiic pham, tui nhé dé tw di, nhiéu
khi khéng kiém ché cam xiic réi lam bdy. Nén thdy né sai phdi bdo tir tir chir
d6i khi hoi han khéng kip” (Nit, 41 tudi, vién chtrc, phuong An Phi).

Mic du quat mang, danh don khong phai 1a hinh thirc phd bién trong
gido duc con cai hi¢n nay, nhung nhitng cha me sir dung déu thé hién sy bat
luc va thiéu kha nang kiém ché cam xuc khi ddi dién véi 16i 1am cia con cai.
Nguyén nhin nay cé thé xudt phat tir quan niém c6 tir trong truyén thong
“thirong cho roi, cho vot, ghét cho ngot cho bui” van con ton tai ngay nay.
Giai thich cho van dé nay c6 phu huynh chia sé: “46i thinh thodng phdi ddanh
con vi qua [i va khong nghe loi, tham chi me noi mot cdu, con noi hai ba cau,
khéng day dé bang cach nay thi khé ma nén ngwoi dwoc” (N, 42 tudi, nhan
vién vin phong, Can Gio).

Khi tim hiéu sdu tuong quan giita hanh dong “la mdng tré” va cac dic
trung ca nhan ctia cha me va mirc sdng cua gia dinh. Két qua thu duogc chi ra

nhiéu diéu tha vi.
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Bang 4.5. Ty 1¢ cha me la, ming khi tré mic 15i dé day con (%)

Lz Phwong phap (%)
Pac diém ,

| S6 lwong (N) Ty 18 ¢6 (%)

Chung 450 26,7
Gi6i tinh
Nam 151 19,5
Nit 299 30,7
Tudi**
Tir 35-39 tudi 177 33,1
Tir 40-49 tudi 204 26,4
Trén 50 tudi 69 21,4
Trinh dd hoc vin
THCS va THPT 153 29,5
THPT va TC 195 30,5
Cao dang trd 1én 83 32,0
Mikc song GD
Kha gia 87 30,4
Trung binh 243 26,3
Ngheo 120 25,2

Ngué‘n: s6 liéu khao sat ludn dn

Két qua tir bang 4.5 cho thdy, vé gidi tinh, so véi ngudi bd thi nguoi me
trong gia dinh 14 nguoi hay la mang con khi con mac 16i nhiéu hon ngudi cha.
Phai ching, do phu nit vAn luén cam thay trach nhiém chinh nuéi day con cai 1a
ctia minh. Khi tré mac 18i ho thuong lo lang con s& tai pham dan dén phan tng la
mrfmg tré. Tuong tu, xét vé d0 tudi, cac bac cha me cang tré sir dung bién phap la
méng cang nhiéu, c6 thé do cha me con tré, mac do ky vong va thiéu kinh
nghiém nuoi day con cai, dan dén thiéu kiém ché cam xtic hon so véi nhém cha
me 16n tuoi.

C4c nghién ciru tong hop & chuong Toéng quan cho thiy nhitng ngudi c6
hoc vén cao s& it sir dung hinh thirc la méng con khi tré méc 16i ma s& st dung
phuong phap khuyén béo, chia sé hon so v&i voi nhém c6 hoc van thap. Két

qua nghién ctru mac du c6é sy chénh 1éch khi nhém cha me ¢o6 trinh do THCS
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tr& xudng 13 29,5% thap hon 2,5 diém phan trim so voi nhém cha me c6 trinh
d6 tir cao dang tro 1én. Tuy nhién dé giai thich cho viéc str dung hinh thirc la
mang con, két qua phong van sau cho thay:

“Phai la mcfng con khi né lam sai hodc bi diém kém, d@é cho né so, né
hiéu dwoc bé me quan tam no nhu thé ndo. Tudi nay nhdan thirc chua toi, néu
chi néi khoi khoi la hém sau lai quén va tdi pham” (Nit, 46 tudi, phuong An
Phu, Thu brc)

“Chi thir nhiéu cdach roi, phén tich ciing c6, chia sé ciing c¢é, nhung doi
khi van phdi la tui nhé cho né biét so, chir néi khéng thi néi tai nay ra tai kia,
do tudi ndy ma, ciing can phdi ¢6 mét chit nghiém khdc dé ran de tui né, chir
chuéng ldm, khéng la la khéng dwoc” (Nit, 38 tudi, Can Thanh, Can Gid).

Khi tuong quan gidi tinh ciia con cdi va viéc la ming tré, ty 18 cac bac
cha me ting la ming con gai va con trai khong c6 su khac biét. Diéu nay cho
thdy thai do cua cha me dbi voi con gai cling nghiém khic khong khac con trai
trong qua trinh nudi day, c6 khi c6 khat khe hon khi con gai lam sai. Tuy nhién,
néu trong gia dinh ¢ ca con trai va con gai thi ty 1& con trai str dung céc bién
phap la mang nhiéu hon so véi con gai (54,5% so véi 45,1%).

Nhin chung, két qua nay cho thdy, trong gido duc tré em, nhat 13 tré em tir
d6 tudi 11-15 tudi & TPHCM, céc bac cha me ludn phai sir dung két hop hai bién
phéap song song 14 vira phan tich ding sai, khuyén khich nhan 16i nhung ciing la
mang, don roi mic du khong nhiéu. Su két hop nay vira mang yéu t6 truyén
thong, vira mang yéu t6 hién dai nhung phii hop véi do tudi cia tré hién nay.

+ Ung xir v&i con khi lam dwoc viée tot va hoc gioi.

Hinh thure khen thudng phu hop cling chinh 1a mdt bién phép gido duc hi¢u
quéa ciia cha me trong gido duc con cai, day 1a mot cach hiéu qua dé dong vién
nhing hanh vi t6t, nhimg dua tré bi xtr phat khi 1am sai va dugc khen thuong khi
1am duoc viée tot s& giir duoc thoi quen nay trong subt cude doi ciia chung.

Khao sat hinh thic khen thudng cho con khi lam dugc viée tdt hay hoc

gidi cua cac bac cha me tai dia ban nghién ctru cho thay, mdi gia dinh c6 thé
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sir dung va két hop nhiéu hinh thirc khen thudng khac nhau. Trong d6, hinh
thire khen ngoi va khuyén khich con c¢d ging hon nita duoc cha me st dung
nhiéu voi ty 18 (38,2%), c6 26,1% la thuong qua (sach, truyén hoic mua qua)
cho con. Ty I¢ cha me cho con di choi, di du lich 1a 23,5%.

Biéu d6 4.2. Hinh thirc khen thwéng ciia cha me khi con dat diém cao

hoac lam viéc tot (%)

Thuong tién cho con [N 9,2
Binh thuong [l 2,9
Thudéng qua (sach truyén, di dn, mua qua) NG 26,1
Khen ngoi va Ky o Kich Con C0 g ey 20

hon
Chon con di du lich NN 235

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Nguo”h: S6 liéu khao sat tir lugn dn

Céc hinh thirc khen thudng nay ciing tuy vao thoi gian va yéu t6 kinh té
ctia cha me. nhiéu cha me cho rang: “khuyén khich, dong vién la minh van
lam hang ngay khi con dat dwoc két qua gi do, con du lich thi tuy dip, phdi
nghi hé va cé thoi gian méi di dwoc, nén hau nhw la minh sé bdo con lwa
chon sdch truyén con thich hoac qua con mong muon vi né tién hon” (Nt, 39
tudi, NVVP, phuong Long Phudc).

“Khi tré lam dwoc viéc tot, hoc gidi van phdi tén dwong va dong vién
con chit, ngay cd ban than minh bay gio con muon khen huong gi la tui nhd,
mot loi dong vién hay mot mon qua nho nho tao dong lyc (6t lam, giup tui nho
cang phan dau nhiéu hon trong hoc tdp va cudc song” (Nam, Cong chuc,
phuong Long Phudc)

Két qua khao sat cling cho thdy, mot sé cha me dung hinh thirc thudng

tién cho con nhung khong dang ké véi ty 18 9,2%. Khi héi mot s6 cha me 1y do
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vi sao khong thudng tién cho con, tong hop mot sé v kién cho rang: “dau tién
hang hdi lam viéc lam, viéc gi ciing tranh thi lam dé kiém tién mua nudc
uong, mua qua vdt, sau ndy chi phat hién ra, khi cé tién thi con chi né lai di
choi game trén mang, roi nghién game mét thoi gian dai, vé sau chi khéng
thwéng tién nita ma chuyén sang mot hinh thirc khdc” hay “Co tién thi t y
mua dé linh tinh trén cdc aap nhw shopee, lazada va facebook, nhiéu moén
hang mua vé khéng thé sit dung, nén sau nay, thay vi thudng tién thi téi
chuyén hinh thirc khdc phit hop hon” (Mot s y kién tir PVS).

4.3. NHONG THUAN LOI VA KHO KHAN CUA CHA ME TRONG
GIAO DUC TRE EM TU 11-15 TUOI TRONG BOI CANH CHUYEN POI SO

4.3.1. Thuan lgi

Gia dinh 1a mdi quan hé huyét thong, thiéng liéng, mot mbi quan hé dic
biét tao nén tinh cam sdu sic, bén vimg ctia cac thanh vién trong gia dinh.
Tinh yéu thuong va su hy sinh v6 diéu kién 13 minh chimg cho trach nhiém
cuia cha me danh cho con cai. “Tinh cam cua cha me do6i véi con cdi tao ra
mot swc manh to lon lam co so thuc dcfy tinh than trach nhiém cao quy cua bo
me trong gido duc con cdi, moi quan hé dy gdn két cdc thanh vién véi nhau
mét cach tw nhién va thé hién qua cugc sdng tinh than va vt chat gitta cac
thanh vién trong gia dinh” [69, tr.175].

Vin hoa gia dinh Viét Nam truyén théng qua bao thing tram cua lich st,
di1 x3 hoi ludn ludn bién doi thi hé gia tri gia dinh van dugc luu giit, truyén tai
qua cac thé hé nhu: gia tri vé PP, LS; gia tri vé long hiéu nghia cua con chau
véi ong ba, cha me, tinh than hiéu hoc, hoa thuan sé chia, y thirc cOng déng va
1ong yéu nuée. Trong bdi canh chuyén dbi sd, cac gid tri d6 khong nhimng van
duogc lan toa, hién dién truc tiép trong mdi gia dinh cta ngudi Viét Nam ma
con duoc phat trién, bao ton luu giir thong qua moi trudng coéng nghé, gop
phan xay dung mot hé gid tri gia dinh Viét Nam trong bdi canh méi.

Céc chinh sach ctia Pang va Nha nudc ludn dau tu quan tdm t6i thé hé

tré, Nghi quyét s6 29-NQ/TW ctia Ban Chap hanh Trung wong Péang vé doi
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maoi can ban, toan dién gido duc va dao tao xac dinh ré muc ti€u:”Phdt trién
toan dién con nguwoi Viét Nam bao gom cd pham chdt chinh tri, PP, LS, ning
liee va kj nang” Nghi quyét cling nhdn manh dén viéc phai ting cudng gido duc
1y tudng cach mang cua dan toc, boi dudng long yéu nudc, niém tu hao dan tdc
va y thac trach nhiém xay dung bao vé to quéc. Bén canh do, tat TPHCM hé
thong truong hoc khéng ngimg duoc mé rong va phat trién dép tng nhu cau
ngdy cang ting cua dan sb. Co so vat chit trudng hoc nhu phong hoc, phong
thi nghiém, san choi, bai tdp. Pay manh cong nghé sb trong gido duc, trang bi
cac thiét bi cong nghé hi¢én dai, xay dung phong hoc thong minh, 16p hoc truc
tuyén. Xay dung mo hinh truong hoc hién dai, tién tién va hoi nhap & cép Tiéu
hoc va THCS cho hoc sinh tiép can voi phuong phap hoc tip méi trong boi
canh chuyén d6i sd. Pay 1a nhiing diéu kién thuan loi gop phan vao su nghiép
gido dyc tré em cing véi gia dinh trong bdi canh hién nay.

Céc hoat dong xa hoi cua Poan, hoi cling duogc chu trong dé t6 chuc cac
hoat dong ngoai khod, da dang, phong phu phu hop véi hoc sinh. Cac hoat
dong van hoa, nghé¢ thuat, thé duc thé thao, vin nghé, cac budi tham quan, da
ngoai, cac cau lac bg hoc thuat cling dugc phat trién & ca dia phuong lan trong
truong hoc. Cac phong tu van tim 1y cho hoc sinh ciing dugc mé rong va co
mat hau khap & cac truong THCS va THPT dé lang nghe tdm tu nguyén vong
cta hoc sinh. Pay 13 nhiing hoat dong ting cudng su két ndi giita nha trudong,
gia dinh va xa hoi trong viéc gop phan gido duc thé hé tré.

Dic biét, trong bdi canh chuyén doi s ngay cang nhanh va manh nhu &
TPHCM, su phat trién vé kinh té - xa hoi cling tao diéu kién cho cha me tiép
can duogc nhiéu tri thire khoa hoc, nhiéu ndi dung gido duc va phuong phap
gido duc con cai trong x4 hoi hién dai tir cac qudc gia phat trién. Tir d6 c6 thém
nhiéu kién thirc, kinh nghiém dé gido duc con cai tot hon.

Qua céc cudc khao sat PVS, cac bac cha me¢ cling nhan théy duoc
nhiing thuan loi ké trén. Cha me cho réng, trong giai doan hién nay, cé nhiéu

phuong tién truyén thong hién dai nén gitp ich cho ban than ho nhing co
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hdi méi trong cap nhat thong tin vé cach gido duc con cai, gitp ho gido duc
con cai hi¢u qua hon.

“T6i thuong xuyén theo déi cdc théng tin trén cdc phwong tién truyén
thong vé cdach nudi day con trong xd hoi hién dai, cling hoc hoi duoc nhiéu
thong tin bd ich” (Nit 43 tudi, phuong An Phu, Tha Dic)

“Ldu ldu, trén cdc nén tang triec tuyén, t6i thdy c6 mét vdi chuyén gia
chia sé vé cach nudi day con cdi, t6i ciing c6 tham gia mét vai I6p, tim hiéu
thém théng tin vé tam, sinh Iy cia tui nhé” (Ni, 45 tudi, phuong Trudng
Thanh, Thu brc).

“Thong tin nhiéu lam, trén mang xd hoi, trén internet, nén ai cing co thé
tiép cdn dwoc cdc ndi dung va phwong phdp gido duc con hidu qud” (Nit, 43
tudi, Thi trin Can Thanh, Can Gio).

Mot s6 thuan loi do ¢ ong ba, anh chi em, ba con ¢ gén cling dugc cac
cha me chia sé:

“Nha co ong ba, co chu o cung, nén ngoai cha me con co nhirng nguoi
khdc hé tro day bdo cdc con nén ciing dé dwoc phan ndo” (Nam, 46 tudi, Thi
tran Can Thanh, Can Gio)

“Nha co md'y anh, chi em xém xém tuéi nhau, dira hoc cd'p 2, dira hoc
cd'p 3 choi voi nhau hop lam, thanh ra cing thuan loi dé tui né hoc héi lan
nhau dwoc nhiéu thi?” (Nit, 39 tudi, phuong An Phu, Tha Puc)

“Nha co hai chi em, chi hoc lop 9, em hoc lop 6, nén chi day em thay cho
bo me, cing do duwoc phdn nao” (Ni, 49 tudi, Phuong Truong Thanh, Thu Buc).

Mot sb cha me 1am viéc tai nha, day cling 1a thuan lgi trong vi€c sat sao,
day bao con cai:

“Minh buon ban tai nha nén dwa don tui nho di hoc, co thoi gian de
theo déi va cé diéu kién dé day dé tui nhé tét hon” (Nit, 42 tudi, phuong
An Phu, Thu Duc)

“Minh la giang vién nén co thoi gian theo sat con cdi, quan tam, chia sé

VGi tui nhé nén thdy ciing yén tam hon” (Nit 39 tudi, An Pha, Thii Dirc).
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Dac bi¢t, khong it cha me ty tin minh ¢6 tri thure va cap nhat dugc thuong
xuyén cac xu hudng bién d6i cua x3 hdi, nén thuan loi trong viéc tiép can noi
dung va phuong phap gido duc con cai: “chi hay theo doi trén internet, tham gia
cdac hgi nhom nuoi day con va tham chi la di hoc cdc [6p lam cha me nén ciing
nam bdt dwoc tdm, sinh 1Y ciia tui nhé, gido duc tui nhé ciing nghe 1oi va dé
dang chia sé véi tui nhé nhiéu hon” (Nix, 45 tudi, Phuong An Phu, Tha Puc).

Nhitng thuén loi tir gia dinh, co ché chinh sach, su phét trién kinh té x3
hoi va mot vai yéu td khac trén ddy co vai trd vo cung to 16n, hd trg cha me
trong vi¢c giao duc tré em tur 11-15 tudi, giai doan c6 nhiing bién ddi vé tam,
sinh 1y phtrc tap. Cha me can thuong xuyén trao doi, chia sé va thuong xuyén
phéi hop véi cac moi trudng bén ngoai trong gido duc con cai s& dua lai nhiing
két qua tot nhat, hinh thanh nén nhiing céng dan twong lai c6 ich cho gia dinh
va xa hoi.

4.3.2. Kho6 khan

Trong gido duc con cai, dic biét 1a trong do tudi 11-15 ciing c6 nhiéu
khia canh, nhiéu mat kh6 khan ma cha me dang phai dbi dién, mdi gia dinh,
mdi hoan canh khic khic s& co nhitng kho khin riéng. Tuy nhién kho khin
chung ma két qua khao sat thu dugc tir bang 4.6 nhu sau:

Bang 4.6. Nhirng khé khan trong gido duc tré em ma cha me gap phai (%)

Khé khiin T4n s6 Tan suat

(%)
1. Khong c6 nhiéu thoi gian danh cho con cai 279 67,6
2. Thiéu kién thirc va k¥ nang trong gido duc con cai 197 43,7
3. Khéng hiéu hét duoc tim 1y con cai 218 52,8
4. Con cai ludn thé hién y kién ctia ban than trong moi viéc 135 32,7
5. Khong bat kip xu hudng bién doi ciia xi hoi 129 31,2
6. Khac biét trong quan diém gido duc con giita cac thé hé 130 31,5
7. Anh hudng ciia phuong phap gido duc truyén thong 107 25,9

Nguon: So liéu khao sat tir lugn an




153

Két qua cho thiy khé khin ma cha me gip phai nhiéu nhét 1 “khdng c6
nhiéu thoi gian danh cho con cdi” véi ty 18 cao 67,6%. Dy 1a mot trong nhiing
van dé gap phai nhiéu nhét hién nay, khi phan 16n cac bic cha me lo 1am an
kinh t& dé dam bao cudc séng gia dinh, lo kinh phi cho con cai hoc hanh nén
hau nhu khong ¢ thoi gian day dd con cai, phé mic cho nha trudng va xa hoi.
Nhiéu cha me 1am doanh nghiép, budn ban, 1am viéc trong cac cong ty nudc
ngoai nén khong con thoi gian cho con cai. Nhiéu cha me di cong tac trién
mién, con cai cht yéu ¢ nha vai 6ng ba, thim chi 1a ngudi gitp viéc.

“Vo, chong téi lam kinh doanh buén bdn & cho dau moi, nén sang 4h da
ra khoi nha va 9h téi méi c6 mdt & nha nén hau nhie khéng cé thoi gian dé gan
gili véi con cdi” (Nam, 45 tudi, phudng Long Phudc).

“Ca hai vo chong déu lam céng nhan & khu Cong nghé cao, thoi gian
lam viéc thuong 9-12h mot ngay, nén tui nho déu phdai tu lo, tw hoc, chur bé me
it ¢6 thoi gian kém cdp” (Nit, 49 tudi, Phuong An Khanh).

Mot s6 gia dinh kinh té kho khan, thiéu thon, khong co diéu kién thoi
gian dé lo cho con cai ca vé vat chat 14n tinh than.

“Gia dinh t6i 6 qué vao lam céng nhan, lam chi di dn, khong cé diéu
kién dau tu cho con cdi hoc hanh, nén hoc dén ddau biét dén dé théi ¢é a” (NTr,
43 tudi, Xa Can Gio).

Khé khan tiép theo ma cha me dang phai d6i dién trong gido duc con cai
& do tudi 11-15 1a “thiéu ky nang va kién thirc trong gido duc con cdi” véi ty 18
gin mot nira mau nghién ctru 43,7%. Chinh diéu nay 1am cho cha me lung
tang, thiéu kién thirc, khong c6 kinh nghiém nén khong biét day con thé nao
cho hop 1y: “cé nhiéu cdi khéng biét nén néi véi con thé ndo cho ding, déi khi
néi tui né bao minh khéng hiéu gi hét, riét roi khéng biét day tui nho thé nao”
(nit, 45 tudi, phuong Long Phudc). Tré em ¢ d6 tudi 11-15 1a d6 tudi rat nhay
cam vé tdm, sinh 1y, thich thé hién ban than va ludén mudn bao vé quan diém

ciia minh, nén cha me “khdng hiéu dwoc tam, sinh 1y ciia tré” (52,8%). Chinh
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vi vy, néu cha me khong du kién thic va k§ nang thi nhiéu diéu dang tiéc xay
ra. Mac du co rat nhiéu chuong trinh, 16p hoc, chuyén dé dugc mé ra nhung do
cha me khong c6 thoi gian. Pac biét 13 cac chuyén dé vé gido duc tré em trong
do tudi day thi, phong tranh xam hai, phy huynh thi khong c6 thoi gian tham
gia do ban di lam. Do vay, hiéu qua ctia viéc tuyén truyén khong cao, chua dén
duoc voi cac bac cha me, nhung nguoi truc tiép nudi day va gido duc con cai,
dan dén thiéu hiéu biét vé tam sinh Iy cta con cai.

“Con cdi trong dg tudi nay khé ndi lam, nhiéu cdi muén chia sé véi con
nhung ma khong biét chia sé nhw thé nao, vi du nhw van dé vé gi6i tinh, minh
khéng biét bat dau tir dau thanh ra ciing ké luén” (Nit, 43 tudi, Xa Can Gio).

Viéc phat trién nhanh ctia x3 hoi va bién doi x4 hoi trén nhiéu linh vyc
trong bbi canh chuyén d6i s6, qua trinh ndy lam cho cha me “khdng ndam badt
kip cdc xu hwong bién doi cia xa héi” (31,2%). Su phat trién cia khoa hoc,
cong ngh¢, su du nhap cua nhiéu luéng van hoa khac nhau da kéo theo su da
dang vé ndi dung va hinh thirc ctia cac chuong trinh 1am cho céc bac cha me c6
nhiéu co hoi lya chon hon trong gido duc con cai. Tuy nhién, mat trai cua van
deé nay la cha me lai khong biét lya chon chuong trinh nao phu hop véi ltra tudi
cua con minh, phu hop voi1 dac diém tam, sinh 1y cta tré. Pac biét & cac nhom
phu huynh 16n tudi, khéng c6 thoi gian va c6 trinh d6 van hoa thép.

Bén canh nhitng thudn lgi cta viéc sdng cung ong, ba thi tré em duoc
tiép nhan nhiéu hinh thirc gido duc khac nhau. Tuy nhién, khé khan, tré ngai
ctia van dé nay 1a mau thun trong quan diém va phuong phap gido duc tré em
clia cac thé hé trong gia dinh.

“Nhiéu khi tré mdc 16i, cha me la mcfng thi ong ba lai bénh viee, tham chi
la gign doi khi cha me phat tré” (Nit, 43 tudi, An Khanh).

“Cha me ban viéc, o nha ong ba chiéu, khong day bdo cho tré, khi chau

lam sai thi bao che, ddu khéng cho bé me biét” (Nam, 45 tudi, Long Phudc)
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Cung v6i viéc mau thuan trong gido duc tré, thi viéc anh hudng cia
nhitng phuong phap truyén thong, lac hau véi quan diém “thwong cho roi cho
vor” clia tu tudng gia truéng van con ton tai trong nhiéu gia dinh & TPHCM.
Nhan thic cha me con han ché, khac nhau trong quan diém giao duc con cai
cua chinh ban than ngudi cha, nguodi me. Cé nhiing gia dinh, chinh cha me
cling 1am guwong x4au cho cac con trong 16i song, 1am viéc va cac hanh vi tng
XU vOi moi ngudi xung quanh nhu: hat thude, cdu tha, thiéu vin minh trong
g xu noi céng cong, ddi xir voi ong ba khong tot...day 1a mot trong nhiing
nguyén nhan lam cho sb luong tré em & thanh phd néi chung, tré em trén dia
ban nghién ctru ndi riéng hu hdng va sa vao cac t¢ nan xa hdi. Pay la nhiing
van dé cua gia dinh hién nay va ciing 12 van dé cua x3 hoi can giai quyét.

Mic du trong thoi gian qua sy phdi hop gitra gia dinh, nha truong va xa
héi trong gido duc con cai dd co nhiing budc tién méi trong ndi dung va
phuong phap. Tuy nhién, vin con han ché va thiéu hiéu qua, chua bao quét
duogc hét tat ca tré em do nhiéu nguyén nhéan: tré chua chu dong tham gia cac
hoat dong ngoai khod, cha me ban rdn lam an kinh té, céc 16p hoc, cac chu
truong chinh sach tuyén truyén kém hiéu qua nén cha me khong tiép can dugc.

Nhiing kho khan trén day da lam tré ngai trong viéc gido duc tré em hién
nay, tuy nhién, nhitng kho khin nay c6 thé khic phuc duoc néu nhitng nguoi
cha, nguodi me trong gia dinh hiéu duoc tam 1y cta tré, hiéu duge nguyén tic
trong phuong phap gido duc tré em trong do tudi 11-15, van dung linh hoat
theo do tudi cia tré va diéu kién hoan canh gia dinh. Su kién tri va quyét tam,
su yéu thuong con cai vo diéu kién cua cha me, su phdi hop giita nha trudng va
x3 hoi s& gitp cho viée gido duc con cai tot hon trong bdi canh hién nay.

4.3.3. Mt s6 dé nghi ciia cha me

Két qua nghién ctru tir PVS cha me c¢6 con trong d6 tudi 11-15 cho thay,
mot s6 dé xudt dé c6 thé gido duc con cai tt hon trong béi canh hién nay tap

trung vao mot so khia canh sau:
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Thir nhdt, t6 chiic cac budi tap huan, hoi thao dinh ky vé gido duc gia
dinh, cac khod hoc k¥ ning lam cha me trong béi canh chuyén do6i s6 dé ho ¢o
thé tiép can va thich mg duoc v6i nhitng ndi dung va phuong phap gido duc
tré em hién dai. Cac phuong phép truyén théng hién nay it phat huy tac dung
va d6i khi phan tac dung, khong phu hop trong boi canh hién nay. Céc 16p hoc
nay c6 thé duoc thong bao vé nha truong, va nha trudng sé thong tin dén cac
bac phu huynh dé ho c¢6 thé cap nhat va thu xép thoi gian tham gia.

“Can c6 cdc 16p hoc vé kién thirc va phirong phdp nudi day con trong dg
tuéi ddy thi @é cha me c6 thé thu xép tham gia dé cé thé gido duc con hiéu qua
hon trong dé tuéi nay” (Nit 43 tudi, An Khanh).

“Cdc 16p hoc hay cdc buéi hdi thdo vé phwong phdp nuéi day con chii
yéu dwge thue hién & mét sé t6 chire, chua dwoc phé bién ti cac truong hoc,
dia phuwong, nén t6i hau nhw khéng nam dwoc théng tin. Vi vy cdn cé kénh
théng tin lién lac hiéu qua dé ching t6i cé thé thu xép tham gia” (Nit, 45 tudi,
Long Phudc).

Thir hai, cha me tai dia ban nghién clru mong mubn céc co quan truyén
thong can tang cuong truyén thong hiéu qua vé tim quan trong cia gido duc
gia dinh, chinh quyén dia phuong can thuong xuyén t6 chirc cac hoat dong
cong dé)ng, cac cau lac bo cha me, hoi nhém nu6i day con. Khuyén khich cac
hoat dong van hoa lanh manh vé vin hod, thé duc thé thao, vé nguén cho tré em
trong do tudi 11-15 trong cac ky nghi.

“O dia phuong hau nhw chica ¢6 cée cdu lac bo chia sé vé nudi day con,
mét sé hoat dong lién quan dén gia dinh téi ciing thoang thodng c6 nghe
nhung chii yéu qua truyén miéng chir khéng qua kénh chinh thirc ndo ca” (N,
49 tudi, xa Can Gio).

Thir ba, can cb nhitng quy dinh vé an toan cho tré em trén mang xa hoi,
¢6 co ché kiém soat ngoai gia dinh cho viéc tré em trong d6 tudi 11-15 khi tiép

can cac thong tin trén mang xa hdi hi¢n nay.



157

“T6i thdy nhw & mede Ue, Phdp va mét sé quoc gia khéc ho quy dinh tré
em dudi 16 tuoi khong dwoc truy cdp mot s6 nen tang mang xa hoi, hodc su
dung phdi cé sw dong ¥ ciia phu huynh, nhung & Viét Nam thi chira c6 quy dinh
nao cd, tuéi nao ciing cé thé sir dung mang xd héi” (Nam, 45 tudi, Long Phudc)

Thir fir, Nha nudc can quan 1y cac chuong trinh trén truyén thong hodc
cac thong tin trén cac nén tang xd hoi dé co thé kiém soat, ngin chin nhing
thong tin vo bd, tham chi 1a tiéu cuc, co hai cho tré em trong bdi canh hién nay.

“Rat nhiéu cdc chwong trinh tao ra nhung khéng cé tinh gido duc, thidm
chi la ¢é suy cho nhitng gid tri phan vin hod ddy rdy trén mang xd hdi nhung
khéng dwoc kiém sodt. Rat nguy hiém cho tré em trong dj tuéi ndy, vi rdt thich
bt chwée va thé hién ban than” (Nit, 49 tudi, xa Can Gio).

“Thdt s t6i rdt mong cdc co quan nha mede ¢é chinh sach kiém soat
viéc truy cdp internet déi véi hoc sinh trung hoc co s6, chir tha long thé nay
nhiéu hé luy xd hoi xay ra qud, bao lyc trén mang, tan cong nhau, nhiéu véan dé
ddang tiéc dd xdy ra cho dg tuéi nay roi” (Nit, 39 tudi, An Khanh)

Pay 1a nhitng ¥ kién phan anh tim tu, nguyén vong cia cha me trong
viéc gido duc con cai ndi chung va con céi trong do tudi 11-15 néi riéng. Day
1a nhitng ndi dung ho dang can, dang thiéu trong su nghiép gido duc con cai &
bbi canh m&i ma chinh quyén, nha nude chua dap tmg dugc.

Tiéu két chuong 4

Chuong nay da cung cap mot cai nhin toan dién vé phuong phap gido
duc con céi tir 11-15 tudi cua cha me trong bdi canh chuyén ddi sb & Thanh
phb H6 Chi Minh.

V& viéc lua chon phuong phap gido duc trong bdi canh chuyén dbi sb,
trong dia ban cha me van wu tién viéc két hop giira cac phuwong phap mot cach
hai hoa hon. Tuy nhién trudc ap luc ctia su bung nd cong nghé, cac bac cha
me van sir dung cac bién phap ap dit va kiém soét con céi lién quan dén viéc

st dung internet nhiéu hon 1a dong hanh va lam guong. Cha me ¢6 xu hudng
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thiét 1ap quy tac str dung thiét bi, kiém soat ndi dung va thoi gian st dung
internet ctia con. Piéu nay xuat phat tir sy lo ling vé nhiing tiém an ctia khong
gian mang va ho c6 thé coi ap dat 1a giai phap tic thoi dé bao vé con. Mic du
cac phuong phap dan chi hon dang duoc chdp nhan, sy phd bién cua viéc
kiém soat truc tiép trong méi truong sd cho thay mot thach thirc méi trong
viéc can b.%tng gifta sy bao vé va viéc trao quyén tu chua cho tré vi thanh
nién.Vé cac yéu t6 anh huong dén viée lya chon phuong phép gido duc con
cai cia cha me nhu sau:

Déi voi phuong phap ap dat, phuong phép nay phu thudc vao dija ban
sinh sdng va muc sbéng cua gia dinh. Cha me & cac dia ban d6 thi hoa/ving
ven phat trién va c6 mirc sdng khé gia c6 xu huéng ap dit cao hon. Diéu nay
c6 thé xuat phat tir ap luc x4 hoi vé thanh tich va sy nhan thic sau sic vé rui
ro cia moi trudng s6, dan dén viée ho ting cudng kiém soat nhim dam bao
con cai dat duoc ky vong va an toan.

Déi voi phuong phap chia sé - dong hanh, trinh d6 hoc vén cao 1a yéu t6
c6 tac dong cung chiéu manh mé& nhét. Cha me ¢6 hoc van cao hon thuong cé
xu huéng d6i thoai cdi mé, ling nghe va déng hanh cing con, phan anh sy tiép
thu cac phuong phéap gido duc hién dai va kha ning xay dung vbn x3 hoi thong
qua giao tiép hiéu qua. Nguoc lai, cha me 16n tudi c6 xu hudng it st dung
phuong phéap nay hon, do khoang cach thé hé va sy thiéu hut kién thirc vé cong
nghé khién ho gip kho khan trong viéc két nbi véi thé gidi sb cua con.

Déi véi phuong phap lam guong, trinh d6 hoc van cao ciing 1a yéu td
tac dong cung chiéu rat manh m&. Cha me c6 hoc vén tét thuong y thirc cao
vé vai tro hinh miu ctia minh trong ca hanh vi Gmg xir va viéc st dung cong
ngh¢ mot cach c6 trach nhiém. Tuy nhién, mdt sb két qua cho théy cha me¢ 16n
tudi c6 thé co6 xu hudng lam guong khac hodc it hon trong bdi canh cong
ngh¢, co thé do théi quen st dung cong nghé ctia ban than hoac nhan thirc

khac biét ve€ vai tro lam guong trong moi truong so.
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Viéc gido duc con cai tir 11-15 tudi hién nay cua cha me ciing c6 nhing
thuan loi va kho khan. Quan hé cha me va con cai t6t dep, tinh cam gia dinh hoa
thuan; van hoa truyén théng t6t dep cua gia dinh Viét Nam; cac chu truong chinh
sach quan tim toi gia dinh va phat trién tré em ctia Pang va Nha nudc; su phat
trién cua hé théng gido duc toan dién 14 nhimg yéu té gitp cho gia dinh gido duc
tré em tot hon. Tuy nhién, trong viéc gido duc tré em hién nay ciing gap khong it
kho khin ling tang. Trudce nhimg kho khin d6, cha me mong mubn duoc dinh
hudng, duoc hudng din thong qua cac 16p hoc, cac budi héi thao, cac chuong
trinh, cac quy dinh ctia nha nudc thay doi trong viée sir dung va tiép can thong tin
trén mang xa hoi cua tré.. .dé con cai ho c6 thé phat trién toan dién va hanh phuc
nhét. Ho can duoc hoc lam cha me, duoc hoc nhiing k¥ nang can thiét dé tu tin
gido duc con cai ndi chung va con cai trong giai doan 11-15 tudi (tudi day thi noi

riéng) mot cach tron ven.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan

Chtc nang xd hoi hoa cia gia dinh trong bdi canh chuyén do6i sb
(nghién ctru trudng hop & TPHCM) duoc hiéu 1a qua trinh cha me gido duc
con trén cac ndi dung co ban nhu dao dirc, 16i séng, tri thirc va k§ ning cling
cac yéu td anh huong dén viéc thyuc hién gido duc cua cha me, tor d6 goi mo
cac ham y chinh sach. Cac phat hién trong nghién ctru ctia Luan an cha yéu
tap trung vao ndi dung va phuong phap gido duc con cai tir 11-15 tudi. Nhin
chung, Luan an da dam bao dugc muc dich nghién ctru dé ra va dat dugc mot
s6 két qua cu thé nhu sau:

Luan an da hé théng héa co s& 1y luan va thuc tién lién quan dén van dé
nghién ctiru. Pay 1a nhiém vu then chét dé hinh thanh khung 1y thuyét nghién
ctru cia Luan 4n. Bing phuong phap phan tich tai liéu, Luan 4n di danh gia
tinh hinh nghién ctru lién quan dén dé tai tir nhiéu chiéu canh trong gido duc
con cai tir 11-15 tudi, nhan dién thuc trang va cac yéu td anh huong dén viéc
cha me gido duc con cai. Két qua danh gia tai liéu cho thdy, cac nghién ctru vé
gido duc con cai chua dé cap nhiéu dén dbi trong nghién ctru 1a con cai trong
d6 tudi tir 11-15 tudi va khong gian nghién ctru & Thanh phd H6 Chi Minh.
Trén co sé phan tich tong quan nghién ciru, Luan 4n di xay dung dugc khung
Iy thuyét nghién ctru, hé théng co so 1y luan va hé théng cac phuong phap
nghién ctru dé 1am rd d6i twong nghién ciru cua Luan an. Nghién ciru da két
hop ca phuong phéap dinh lwong va dinh tinh, tir d6 giup tim kiém cac bang
chtng can thiét dé kiém dinh tinh phu hop cua cac gia thuyét da dat ra. Dé
thue hién diéu ndy, Luan 4n da sir dung nhiéu phép kiém dinh théng ké nhu
T-Test, Chi-square test, phan tich One Way - Anova va xay dung mo hinh hi
quy tuyén tinh.

Noi dung cha me gido dyc tré em tir 11-15 tudi tai thanh phé H6 Chi
Minh dugc danh gia trén 4 ndi dung: (1) gido duc dao duc; (2) giao duc 161
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song; (3) gido duc tri thuc; (4) gido duc ky nang. Két qua nghién ctru cho
théy, cha me tai dija ban nghién ctru van uu tién gido duc con cai nhitng nodi
dung mang gia tri truyén théng va trong bdi canh doi séng thuc nhiéu hon 13
nhiing gia tri moi trong bdi canh chuyén doi s6. Cac ndi dung nay dugc duoc
cha me¢ gido duc cho tré em khac nhau theo dic trung nhan khau hoc cua ho
va co su chénh Iéch dang ké gitta cac ndi dung cu thé.

* V¢ néi dung gido duc

Poi véi giao duc dao duc, 16 Séng: Trong bdi canh xa hoi hién dai, dic
biét 14 qua trinh céng nghiép hoa, hién dai hoa va chuyén doi sd, vai tro cua
gia dinh dang trai qua nhiéu bién d6i. Mic du vdy, nghién ctru chi ra rang cha
me tai dia ban khdo sat van uu tién gido duc con cai nhiing gia tri dao duc
truyén thong va 16i song thuc. Pay 13 nhitng gia tri co ban, 16i song hang ngay
dugc cha me¢ coi trong va truyén tai qua cac thé hé thong qua qua trinh xa hoi
hoa. Tuy nhién, trong gido duc dao duc va 16i song cho tré em d6 tudi 11-15
trong bdi canh chuyén doi sb, cha me dang phai d6i mit véi su giao thoa giita
cac yéu to truyén théng va hién dai, ciing nhu gitta moi trudng thyc tai va méi
truong s6. Mic du di c6 nhiing nd luc diéu chinh, cha me van bj anh huong
bai nhitng khuén miu da an sau trong tiém thirc va kinh nghiém gido duc cua
cac thé hé trudce

Poi vé6i gido duc tri thire, ky ndng: Trong giai doan hién nay, cha me
wu tién cac ndi dung gido duc mang tinh truyén thong, tap trung vao viéc cling
cd tri thirc hoc thuat truc tiép va cac k¥ ning co ban. Nghién ciru ciing ghi
nhan cha me nhan thirc duoc tim quan trong cua gido duc gi6i tinh. Xu hudng
gido duc nay phan anh su wu tién cua cha me trong viéc trang bi nén tang kién
thire va k¥ ning can thiét cho con cai trong cudc séng hang ngay va qua trinh
hoc tap chinh khoa. Méc du c6 sy quan tam nhét dinh dén tri thac sd va ky
ning s6 nhung phuong thirc hd tro ciia cha me con kha thu dong va thiéu
chiéu sau. Piéu nay thé hién su dé dit nhét dinh trong viéc thac déy con cai

tuong tac sau hon vdi cong nghé, xuat phat tir nhitng lo ngai vé rui ro tiém an
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nhu nghién mang xa hoi hodc game. Su mau thuan giita mong mudn con tiép
can cong nghé dé phat trién va ndi s¢ hii trude nhitng mit trai ciia né dan dén
viéc cha me thuong lua chon cac hoat dong kiém soat thay vi khuyén khich su
tur chil va sang tao trong mdi truong sb.

* Vé phwong phdp gido duc

Quan diém cua cha me trong gido duc con cai dang c6 xu hudng dich
chuyén tir mé hinh truyén théng dya vao uy quyén va ap dit sang phuong
phap hién dai la chia sé, déng hanh va lam guong. Tuy nhién, mdt s6 cha me
van st dung cic hinh thirc trimg phat vé thé chat va tinh than, phan anh su
giao thoa gifta gia tri cli v méi. Trong boi canh chuyén dbi sb, cha me van c6
xu hudng st dung cac bién phap ap dit va kiém soat con cai lién quan dén
viéc sir dung internet nhiéu hon 1a dong hanh, chia sé, xuat phat tir lo ling vé
rii ro tir mang xa hoi. Co thé thdy, cac bang chimg nay da gop phan khang
dinh tinh phu hop cua gia thuyét nghién ciru ma luan an dua ra.

Pé kiém chimg gia thuyét vé cac yéu td anh hudng, Luan an da sir dung
cac kiém dinh T-Test va One-Way ANOVA dé so sanh su khac biét giita cac
nhom, kiém dinh mdi quan hé tuyén tinh gitta hai bién doc 1ap va bién phu
thudc, tiy thudc vao thang do cua bién doc 1ap ma sir dung phép kiém dinh
phu hop. M6 hinh hdi quy duoc xay dung dé giai thich sy tac dong dong thoi
giita cac bién doc 1ap voi bién phu thudc, danh gia thong qua hé sd Beta dé
xem xét mirc d6 anh huong. Két qua cho thiy, cac yéu t6 gidi tinh, dia ban
nghién ctru, trinh d6 hoc vén, tudi va mic song ciia cha me c6 anh huong dén
ndi dung va phuong phap gido duc tré em tir 11-15 tudi. Cac két qua nay 1a
nhitng bang ching kiém dinh gdp phan khing dinh tinh phu hop cua gia
thuyét nghién curu dat ra, cu thé nhu sau:

(1) Péi véi gido duc dao dire, 16i song: cac bién sd trinh do hoc van
cao, do tudi tré va séng ¢ dia ban trung tam thanh phé c6 tdc dong manh nhat
dén viéc gido duc dao dirc s6 va 16i sdng s6. Piéu nay c6 thé duge 1y giai 1a

do nhom cha me nay c6 kha niang tiép can thong tin, nguén luc tot hon va
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nhan thire rd hon vé tim quan trong cta cac gia tri méi trong bdi canh chuyén
doi sb. Nguoc lai, cha me 16n tudi, c¢6 trinh do hoc van thép va séng & vung
ven co tac dong nguoc chiéu, gap nhiéu kho khin va thach thic hon trong
viéc gido duc con cai, 1y do 1a ho co thé thiéu vén tri thuc s, gap rao can
trong viéc thich nghi v6i xu hudng hién dai va tiép can thong tin trong bdi
canh xa hi lién tuc bién doi.

(2) Poi véi gido duc tri thire, kj ndng, cac bién sb trinh d6 hoc van cao,
muc séng kha gia, dia ban cu tri tai khu vyc trung tam c6 tdc dong manh mé
dén kha ning hd trg gido duc toan dién va tién tién hon cho con céi, dic biét
trong linh vuc s6. Piéu ndy phan anh su tiép can t6t hon véi thong tin, ngudn
luc va nhén thic vé tdm quan trong cua cac k§ ning trong ky nguyén
m&i. Nhom cha me c6 trinh d6 hoc van thap, mtc séng han ché va song &
ving ven cé tac dong ngugc chiéu, gip nhiéu rao can hon trong viéc cung cip
mot moi trudng giao duc dﬁy du, dac biét 1a trong linh vuc cong nghé. Xu
huéng nay ciing dugc thdy ¢ cha me 16n tudi, nhitng nguoi co thé gip kho
khan hon trong viéc thich nghi v&i cac xu hudng gido duc hién dai, cac bac
cha me nay thuong dé dit hon trong viéc thiic ddy con cai twong tac sau hon
v6i cong nghé.

Céc bang ching nghién ciru trén ciing cho thay su van dung 1y thuyét
xa hoi hoa da gop phén nhan di¢n thyc trang vai tro cua cha me trong giao
duc cho con cai tir 11-15 tudi. Sy van dung ly thuyét von xa hoi (Vén xa hoi
s0) vao nghién ciru vai trd ctia cha me trong gido duc tré em tir 11-15 tudi
trong bdi canh chuyén d6i s6 1a hoan toan phu hop, bai 18 vén xa hoi giup cho
cha me tu tin hon trong tiép can nhimg ndi dung va phuong phép gido duc
hién dai va mang yéu to s6 trong ndi dung va phuong phap gido duc con cai
hién nay. Ngoai ra, cic bang ching nghién ciru ciing gop phan cing cb tinh
hop 1y khi Luan an sir dung 1y thuyét tiép can cong nghé thé hién qua sy chip
nhan hay e ngai cia cac nhém cha me trong viéc lya chon ndi dung va

phuong phap gido duc lién quan dén cong nghé. Nhu vy, cac bang ching
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nghién ctru dd gbp phan cing ¢ cho tinh phi hop cua céac 1y thuyét duoc sir
dung trong nghién ctru ndy ¢ Thanh phd H6 Chi Minh.

2. Khuyén nghi

Nhu vy, nhitng phat hién trén 13 co so dé Luan an c6 nhiing kién nghi
ham ¥ chinh sach, gop phan nang cao vai trd ctia cha me trong gido duc con
cai n6i chung va con cai trong do tudi 11-15 noi riéng tai Thanh phd H6 Chi
Minh trong bdi canh chuyén ddi sb. Trén co s& d6, Luan an ¢ mot sb go1y
kién nghi ham y chinh sach nhu sau:

Thir nhat, Xdy dung va trién khai chirong trinh gido duc s6 toan dién
cho cha me, dac biét tai cac khu vuc ngoai thanh va nhom dan cuw yéu thé: Két
qua nghién ctru Luan an chi rd rang nhém cha me 16n tudi (tir 50 trd 18n), co
trinh d6 hoc van thap (tir THCS trd xudng) va cu tra tai cac khu vyc ving ven
dang gap nhiéu kho khin va thach thitc nhit dinh trong viéc gido duc cac khia
canh sb cho con cai. Do d6, thanh phd cin c6 cac cac chuong trinh trang bi
cho cha me¢ khung nang luc s6, cac chuong trinh nay can dugc thiét ké vai ndi
dung va phuong phép tiép can phu hop, don gian, d& hiéu, st dung cac vi du
thue tién gin giii voi doi sdng cua ho. Viée to chuc cac budi tap hudn, hoi
thao chuyén dé tai cong ddng, két hop voi phat trién céac tai liéu huéng dan dé
tiép can (cAm nang, tO roi, video ngin) thong qua céc kénh nhu trudng hoc,
hoi phy nit, to dan phd, trung tdm van hoa s& gitip thong tin dén dugc dung
d6i twong va mang lai hiéu qua cao hon trong viéc trang bj tri thirc va k¥ ning
sb6 co ban cho cha me. Noi dung dao tao nén bao gf’)m kién thie vé dao duc
s6, k¥ nang sir dung cong nghé an toan, nhan dién va phong tranh rui ro trén
khong gian mang, ciing nhu cach thie xay dung "von xd héi s6" cho con cai.
Déi v6i cac nhdm cha me cy thé can co cai giai phap cu thé nhu:

Pdi véi nhom cha me cu tra tai khu vuc vung ven, ¢o6 trinh d0 hoc van
va mirc song han ché, giai phap trong tim phai huéng vao viéc bu dap su
thiéu hut vé “von xa hoi s6” va k¥ niang thuc hanh cong nghé. Do nhém nay
thuong gap kho khan trong viéc Iva chon ndi1 dung cho con céi, cidc co quan

chtrc ning va to chirc doan thé tai dia phuong can trién khai cac chuong trinh
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phd bién kién thirc theo phuong thirc “cim tay chi viéc”, don gian héa céc
khai niém vé an toan mang va dao dirc s6 thanh nhirng chi dan cu thé, d& hiéu.
Viéc cung cép cac cong cu hd tro két ndi va tai liéu hudng dan truc quan s&
gitip ho timg budc x6a bo rao can trong viée dinh hudng 16i sdng va tri thic
cho tré, dam bao tré em & cac khu vuc nay khong bi b lai phia sau trong tién
trinh chuyén d6i s ctia Thanh phd.

Véinhém cha me 16n tudi (tir 50 tudi tré 1én), thach thire 16n nhat 13
khoang cach thé hé va tu duy quan Iy mang tinh ap dat truyén théng. Giai phap
cot 161 13 thuc ddy sy chuyén ddi vé nhan thire, tir tu duy “kiém soat tuyét dbi”
sang “dong hanh va chia sé” dua trén su thiu cam tdm 1y ltra tudi 11-15. Can
khuyén khich m6 hinh “giao duc ddo nguoc”, noi cha me san sang dong vai tro
ngudi hoc dé con cai huéng dan vé cong nghé, tir d6 tao ra khong gian giao
tiép tu nhién dé 1ong ghép cac bai hoc vé dao duc va kinh nghiém song. Diéu
nay khong chi gitp cha me cap nhat tri thirc méi ma con gitip tré cam thay
dugc ton trong, tir d6 giam thiéu cac xung dot van hoa trong gia dinh s6.

Pdi voi nhdm cha me tré, ¢6 hoc van va diéu kién kinh té tai khu vuc
trung tam, du c6 uu thé vé ky niang nhung ho lai dé roi vao xu huéng “khoan
trang” viéc gido duc cho cac thiét bi thong minh do ap luc cong viée. Giai
phap cép thiét 1a phai tai 1ap su hién dién chét lugng cua cha me, dac biét la
vai trd cia nguoi cha, trong viéc dan dat con cai khai thac cac gia tri tri thirc
va k¥ niang sd bac cao. Can thiét 1ap cac “vung xanh gia dinh” - nhiing
khoang thoi gian va khong gian hoan toan khong c6 thiét bi s6 - dé cling cb su
gan két tinh cam va gido duc céc gia tri dao dirc truyén thong thong qua twong
tac tryc tiép. Nhom nay can duoc dinh hudéng dé bién cong nghé tir cong cu
giai tri don thuan thanh phuong tién sang tao, giup tré phét trién toan dién ca
vé “tam luc” va “ky luc” theo tinh than ctia Nghi quyét s6 80-NQ/TW.

Cudi cung, ddi v&i nhom cha me c6 tim 1y de dat va lo s¢ rui ro tur

mang xa hoi, giai phap quan trong 1a chuyén dich tir phuong thic quan 1y “vat
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1y”” (cam doan thiét bi) sang quan 1y “nhan thirc” (xdy dung ning luc tu quan
cho tré). Can trang bi cho phu huynh cac kién thirc chuyén siu vé bao mat
thong tin va dao dirc tmg xur trén khong gian mang dé ho du tu tin hudng dan
con céi tu hinh thanh co ché “mién dich s6”. Khi cha me nim viing cac quy
tdc an toan va vin hoa sb, ho s& b6t di sy lo Au cuc doan, tir d6 tao diéu kién
cho tré em tir 11-15 tudi duge ty chi kham pha tri thirc va phat trién k¥ ning
trong mot moi trudng sd co su giam sat tir xa va hd tro kip thoi.

Thir hai, Khuyén khich sw tham gia tich cuc va dong hanh ciia nguwoi
cha trong gido duc con cdi ¢ méi truong so: Luan an ciing chi rd, trong gido
duc con cai ludén mang dau an cta ngudi me nhidu hon ngudi cha ké ca gido
duc céc ndi dung thién vé sé hoa va cong nghé. Pé dam bao sy can bing va
toan dién trong gido duc gia dinh, Thanh phé H6 Chi Minh can c6 cic chinh
sach va hoat dong cu thé nham thuc ddy vai tro ctia ngudi cha trong qua trinh
gido duc con cai, ddc bi¢t la trong giai doan hién nay. Cac chuong trinh tap
huan, hoi thao vé k¥ nang 1am cha me trong ky nguyén sé nén duogc thiét ké
dé thu hat sy tham gia cia ca cha va me. Bén canh dé, can ting cudng truyén
thong xa hoi dé thay d6i nhan thic vé vai tro cia ngudi cha, khuyén khich ho
cha dong hon trong viéc tim hiéu cong nghé, dong hanh ciung con kham pha
khong gian mang mot cich an toan va lanh manh, tor d6 gidm ganh nang cho
nguoi me va xdy dung moi quan hé gia dinh bén chit hon.

Thir ba, can thay doi phwong phdp gido duc con cdi, ddc biét la gido
duc con cdi trong d¢ tuéi vi thanh nién: Luan an ciing dua ra mot sd két qua
vé phuong phap gido duc cta cha me hién nay van chi yéu sir dung phuong
phap “ap dat” bang cach kiém soat ndi dung va thoi gian str dung cong nghé
ctia con hodc theo ddi bang camera, trong bdi canh méi, viée st dung qua
nhiéu phuong phap nay trong gido duc tré con s& kém hiéu qua. Vi vy, thanh
phd can khuyén khich cha me chuyén d6i tir phuong phap gido duc 4p dit

truyén théng sang cac phuong phap hién dai hon nhu chia sé, déng hanh va
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lam guong, dac biét trong viéc quan ly va dinh hudng con céi sir dung cong
ngh¢. Chinh sach nén tap trung vao viéc trang bi cho cha me kién thirc va
cong cu vé "kiém sodt théng minh", chang han nhu sir dung phan mém quan
Iy thoi gian sir dung thiét bi, loc ndi dung khong phu hop, va hudéng din cha
me cach ddi thoai céi md véi con vé rui ro truc tuyén. Pong thoi, can xay
dung cac chuong trinh tu van tAm 1y giup cha me nhan dién va giam thiéu ndi
lo s¢ vé rui ro cong nghé, tir d6 khuyén khich ho trao quyén tu chi cho con
trong khudn kho an toan, tao diéu kién cho tré phat trién k¥ ning tu duy phan
bién va sang tao trong moi trudng sd

Thit t, ting cuong két hop giika thiét ché gia dinh, nha truong va xd hdi
trong gido duc tré em trong boi canh chuyén doi sé tai Thanh phé Hé Chi Minh:
pé gido dyc tré em mot cach toan dién va hi¢u qua trong bdi canh chuyén ddi sb,
Thanh phé H6 Chi Minh cin xay dung mot co ché phéi hop lién nganh chiat ché
gilta gia dinh, nha trudng va cac thiét ché xa hoi. Piéu nay bao gdm viéc thong
nhit chuong trinh va phuwong phap gido duc vé cong nghé sd, tir dao dirc sé dén
k¥ nang s6, xuyén sudt cac cip do gido duc. Cu thé, chinh sach can khuyén
khich céc truong hoc td chirc cac budi sinh hoat chuyén dé, cau lac bd cha me,
noi cha me c6 thé trao doi kinh nghiém voi gido vién va cac chuyén gia. Pong
thoi, cn ting cuong vai trd cla cac to chirc xa hoi nhu Poan Thanh nién, Hoi
Phu nit, cac trung tdm hoat dong thanh thiéu nién trong viéc td chirc cac hoat
dong ngoai khoa, cac chién dich truyén thong vé an toan mang, st dung cong
nghé co6 trach nhi¢m. Sy phéi hop nay s€ tao ra mot moi truong gido duc déng
b0, hd trg cha me mot cach hiéu qua nhét trong viéc trang bi cho tré em nhiing
k¥ ning can thiét dé phat trién bén vimg trong xa hoi sb.

Thir nam, ban hanh va thyc thi chinh sach quan ly viéc su dung thiét bi
di dong trong truong hoc mot cdch linh hoat va co dinh hudng: Qua ra soat
tai liéu thu cép, Luan an nhan théy réng tinh trang tré em ¢ thanh phé HO Chi
Minh noéi riéng va ca nudc noi chung st dung dién thoai di dong hodc cac

thiét bi dién tor sém va nhi€u hon cac qudc gia khac la dang bdo dong, dicu



168

nay anh huong toi strc khoé tdm than, anh hudng téi hoc tap va c6 thé gy nén
nhiéu hé luy khac cho xa hoi. Nhan thuc dugc nhitng lo ngai cua cha me vé
rti ro tir viéc st dung cong nghé, dong thoi tan dung tiém ning cia thiét b
di dong trong gido duc, Thanh phé Ho Chi Minh can xem xét ban hanh mot
chinh sach r6 rang, linh hoat vé viée st dung di¢n thoai di dong trong truong
hoc. Chinh sach nay khong nén don thuan 1a cAm doan, ma can c6 dinh
hudng gido duc. Cu thé, can phan cip quy dinh theo timg cip hoc va muc
dich sir dung. Pi véi lra tudi 11-15 (cap THCS), c¢6 thé cho phép st dung
dién thoai trong gid ra choi, hodc cho muc dich hoc tap theo chi dinh cua
gido vién, nhung han ché trong gid hoc chinh khoa dé dam bao su tap trung.
Chinh sach can duoc xay dung dya trén sy tham van y kién tir phu huynh,
giao vién, hoc sinh va cic chuyén gia tdm 1y, gido duc. Pdng thoi, nha
truong can trién khai cac budi tap hudn cho hoc sinh vé k¥ ning sir dung
dién thoai thong minh mot cach c6 trach nhiém, an toan va hiéu qua, giap
cac em ty giac trong viéc quan 1y thoi gian va ndi dung st dung, thay vi chi
dua vao su kiém soat tir cha me va nha truong. Piéu nay s& gbp phan gido
duc y thtrc tu chu va trach nhiém cong dan sb6 va trang bi nang luc s6 cho
hoc sinh ngay tir moéi truong hoc duong.

Thir sdu, tiép tuc nghién civu va phat trién chii dé nghién ciru: Nghién
ctru vé chirc ning xa hoi hoa trong gia dinh trong bdi canh chuyén ddi s6 13
mot trong nhiing van dé kha mdéi mé & Viét Nam. Luan an da phat hién
nhiéu van dé tha vi nhung chua cé diéu kién dé phan tich chi tiét, ti mi, cu
thé. Do d6, van dé nay can duogc tiép tuc nghién ctru mot cach sau sdc hon,
phén tich nhiéu chiéu canh hon cua gido duc gia dinh nhu: Tac dong cua
cong nghé t4i viéc gido duc tré em & cac lta tudi khac nhau; Vai tro cua
chuyén d6i s trong gido duc tré em hién nay...Tir d6 gop phan tich cuc vao
phat trién xa hoi hoc gia dinh ndi riéng va nganh xa hoi hoc noi chung va co
co s& dé hoach dinh nhitng chinh sach vé gido duc gia dinh, tré em, phéat huy

tot nhat vai tro cua gia dinh trong gido duc tré em & boi canh méi.
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PHU LUC

PHU LUC 1
PHIEU PIEU TRA XA HQI HQC

HQC VIEN CHIiNH TRI QUOC GIA HO CHi MINH
VIEN KINH TE - XA HQI VA MOI TRUONG

PHIEU THU THAP THONG TIN
CHUC NANG XA HQI HOA CUA GIA PINH

Kinh chao Quy 6ng/ba!

Nhoém nghién ctru chung t61 thude Hoc vién Chinh tri Quéc gia HO Chi Minh,
dugc giao nhiém vy tim hiéu chi dé: “Chire niing xa hdi hoa ciia gia dinh trong
bdi canh chuyén d6i s6 - nghién ctru trwomg hop tai Thanh pho H6 Chi Minh”.

Nghién ctru ndy mong muén ling nghe suy nghi, ¥ kién va trai nghiém cta
ong/ba vé mot sd ndi dung va phuong phéap gido duc con cai tir 11-15 tudi trong boi
canh chuyén doi sb hién nay trong mét sd linh vice nhu: Gido duc dao dtc, 16i song;
tri thie; k¥ nang. Tir d6 dua ra mot vai goi ¥ va khuyén nghi chinh sach trong gido
duc gia dinh hién nay.

Théng tin ma 6ng/ba tra 16i déu duoc bao mat va chi phuc vu nghién ciru
khoa hoc.

Ong/ba vui long danh it phiit doc k¥, tra 10i cac cau héi sau day theo dung suy
nghi va trai nghiém thuc t& ciia minh bang cach danh dau (X) hodc dién vao chd
trong (....).

Rat mong nhan dugc sy hop tac cia dng/ba.

Xin chéan thanh cadm on!

A. THONG TIN CA NHAN
A1: Ong/ba dang sinh sdng tai:
i 1117171 7o 380 ¢ R , QuUAN/huyen ...ccovvvviiiiniiinniiiniennns

A2: Gidi tinh cia ong, ba: 1. Nam 2. Nw
A4: Hién tai, 6ng, ba dang 1am nghé gi? (chon 1 dap an):

1. Cong chirc/vién chirc/nhan vién van phong 6. Budn ban
2. Doanh nhan 7.Nong dan
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3. Cong nhan 8. Noi tro
4. Lao dong tu do 9. Khac
5. Nguoi sang tao ndi dung sd (youtobe, tiktoker, facebooker...)
A 5: Trinh @ hoc vin cao nhit ciia 6ng/ba? (chon 1 dap 4an)

1. Cép 1/Tiéu hoc 5. Cao dang

2. Cép 2/Trung hoc co so 6. Pai hoc

3. Cép 3/Trung hoc phd thong 7. Sau dai hoc
4. Trung cap 8. Khong di hoc

A6: Ong/ba thudc thanh phan din toc: 1. Kinh 2. Dan toc thiéu sb
A7:Ton giao cua ong/ba

1.Khong theo ton gido nao 3. Thién chua gido

2. Pao Phat 4.T6n gido khac (ghi r0)............
A8: Tinh trang hon nhin cia ong/ba?

1. Pang c6 vo/chong 4.Goa

2.Ly hon 5.B&/me don than

3.Ly than 6. Sdng chung nhu vo/chdng

A11: Thu nhép trung binh hang thing ciia ca hai v chdng dng/ba khoang bao
YT triéu (VN dong)

A12: Trung binh m§i thang gia dinh 6ng/ba chi tiéu hét bao nhiéu tién cho
chim séc va gido duc con Cai ..oovvviiniiiiniiiiniiiiniiennnnens triéu (VN dong)

A13. Trong gia dinh 6ng/ba, ai 12 ngudi ra quyét dinh cudi cung trong viéc day

do con cai.

1. Vo ludn ludn quyét dinh 3. Chong quyét dinh nhiéu hon

2. Vo quyét dinh nhiéu hon 5. Chong ludn luén quyét dinh

3. Hai vg/chong quyét dinh bang nhau 6. Nhitng nguoi khac trong gia dinh
Al14. Theo d6ng/ba, ai trong gia dinh nén chiu trach nhiém chinh vé gido duc
con cai?

1. Nguoi vo . 4. Khong biét

2. Nguoi chong : 5.Y kién khac

3. Ca hai vo chong

AlS5. Hang ngay, ong/ba thwong danh bao nhiéu théi gian cho con
cai?..........oeee gio/ngay

A16: Vo chong ong ba hién c6 miy nguoi con trong dd tudi 11-15 tudi:
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A17: Ong/ba vui long cho biét dd tudi va gi6i tinh cac con tir 11-15 tudi ciia

ong/ba?
Con Tudi Gi6i tinh
(ghi cu thé)

1. Con thir nhat 1. Nam 2. Nit
2. Con thir hai 1. Nam 2. N
3. Con thu ba 1. Nam 2. N
4. Con thr 4 1. Nam 2. Nir
5. Con thir 5 1. Nam 2. Nir

A18: Ong/ba c6é biét thong tin/nghe théng tin vé cudc cich mang 4.0 hoic
chuyén doi sé trén cac phwong tién truyén thong khong?

1. Co

2. Khong
A19. Gia dinh dng/ba con cii c6 dwoc sir dung cac thiét bi cong nghé ¢ két ndi
internets khong?

1. Co 2. Khong
A20. Néu c6, thi gom nhirng thiét bi cong nghé nao sau day?

Cic thiét bi Co Khéng

1. May tinh bang

2. May vi tinh (laptop hodc may dé ban)

3. bién thoai di dong thong minh

4. Dung chung v&i bd me khi can thiét

Rl R R R -
NN N NN

5. Khong cho phép sir dung cac thiét bi dién tir

A21: Ong/ba ty danh gia kha niing hié¢u biét ciia 6ng ba vé cong nghé sé hién
nay?

[]1. Hiéu biét rt nhiéu

[ ]2. Hiéu biét nhiéu

[ 3. Binh thuong

[(H4. Hicu biét it

[]5. Khong hiéu biét

B. GIAO DUC PAO PUC, LOI SONG CHO TRE EM TRONG GIA PINH
B1. Quan diém ciia 6ng/ba vé s cin thiét phai gido duc dao dirc cho con cai
tir 11-15 tudi hién nay nhu thé nao?

1. R4t can thiét
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2. Can thiét

3. Binh thuong

4. Khong can thiét

5. Rat khong can thiét

B2. Muc dich dng/ba gido duc dao dirc cho con cai trong bdi canh hién nay

la gi?
1. Con céi c6 nhan céch tdt - lam ngudi ¢6 ich
2. Gitr gin vian hoa truyén thong gia dinh

3. Pinh huéng din dat tré truong thanh

4. Gop phan xay dung thé hé cong déan co trach nhiém

B3: Trong bédi canh chuyén d6i s6 hién nay, 6ng ba cé thudng xuyén gido

duc dao dirc cho con cai tir 11-15 tudi nhirng ndi dung nao sau diy?

1= Rét khong thwong xuyén, 2=Khéng
thuwdng xuyén; 3 = thinh thoing, 4= thudng

xuyén; 5= Rét thuwong xuyén;

Mirc do

1.T6n trong nguot khac

2. Tuan thu phap luat, quy dinh, quy ché ctia nha
truong, dia phuong

3. Ngay thang, that tha

4. C6 long nhan ai vi moi ngudi

5. Bao dung véi moi nguoi

6. Ton trong quyén riéng tu trén MXH

7. Tiép can ndi dung lanh manh trén MXH

8. Chia sé guong ngudi tot viéc tot trén MXH

9. Khong lan truyén tin dén trén MXH

I

N[ N N N DN DN

Wl W W W W w w

R N 0 R~ B~ B~ I

o1l o1 o1 o1 o1 o1 o1

10. Khong tham gia cac xu hudng bat nat trén
MXH.

B4. Ong/ba cé gido duc con cai hiéu thao véi 6ng ba/cha me khong?

1. Co

2. Khong
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B5. So lan 6ng/ba gido duc con cai tir 11-15 tudi nhirng ndi dung dé thé hién
long hiéu thiao v6i 6ng/ba cha me trong bodi canh hién nay khong?

Mike d¢ /thang
Noi dung Khonglan | o 4100 | 4-61an | 6-81an | 108
nao lan
1. Ton trong bd me 1 2 3 4 5
2. L& phép véi 6ng ba, bd me 1 2 3 4 5
3. Giup d& bd me viéc nha 1 2 3 4 5
4. Lam theo y kién cua b me 1 2 3 4 5
5., Thuo?% xuye‘n qllan tam to1 1 5 3 4 5
suc khoé 6ng ba, bo me
6.‘ Gi_).l dlen.hqm tham khi ong, 1 5 3 4 5
ba ndi ngoai ¢ xa
7. ‘AGlup‘Aong .‘t:a, 1:30 me cdi cac 1 5 3 4 5
phan mém dién t
8. Nhﬂran t1n,. g(zl dl@}’l hé1 tham 1 5 3 4 5
khi bd me di cong tac
9. cLu’lAl g.lu’ ‘nhu’ng khoang 1 5 3 4 5
khac bén gia dinh
10. Gui 161 chitc mung, cdm
on bd me vao nhitng dip dac 1 2 3 4 5
biét

B6. Theo dng/ba c6 can thiét phai gido duc 18i song cho con cai trong giai doan

hién nay khong?

1. R4t can thiét

2. Can thiét

3. Binh thuong

4. Khong can thiét

5. Rat khong can thiét

B7. Muc dich ciia dng ba trong gido duc 16i sdng cho con cai trong giai doan

hién nay la gi?

1. Giap con c6 101 song lanh manh

2. Thich tmg véi 161 séng hién dai

3. Xay dung thoi quen lanh manh

4. Tranh rii ro va cac t€ nan xa hoi

5. Xay dung cong dan cé trach nhiém véi xa hdi
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B8. Theo dng/ba, 16i song ciia 6ng ba anh hwéng nhw thé nao dén 16i song cia
con cai trong gia dinh?

1. Hoan toan khong anh hudng

2. Khong anh huéng lam

3. Binh thuong

4. Anh hudng mot phan

5. Rat anh hudng

1= Rat khong dong y; 2 = khong dong y;
3 =khéng quan tim; 4= dong y; 5 = Rit Mirc d dong y
dong y

1. Ung xtr van minh trong khong gian cong
cong

2. Lich sy vé1 moi nguoi

3. Biét giup d0, chia sé voi nguoi gia va tré em,
nguoi yéu thé

4. Trach nhiém voi1 cé nhan va cong dong

I I

5. An uéng lanh manh, rén luyén thé chat

N INDN DN NN
W [ WWw W Ww w
I N LI
ol ool o1 |01 Ol

6. Xay dung thoi quen sur dung cong ngh¢ hop
ly

7. St dung cong nghé phuc vu cudc song (di
lai, mua sam, hoc tap, giai tri..)

8. Ung x&r van minh trén mang xa hoi 1

9. Suy nghi k¥ trude khi binh luén hodc dua ra 1
v kién trén MXH

N NI DN
Wl W (W w
N L N
gl o1 o1 o1

10. Tao ra nhiing ndi dung tich cuc trén MXH 1

11. Hai hoa gitra thoi gian sir dung cong nghé
va thoi gian vui choi giai tri truc tiép

B9. Ong/ba c6 dong y véi nhirng ndi dung gido duc con cai tir 11-15 tudi vé 10i
song trong boi canh chuyén déi sé sau diy hay khong?

D. GIAO DUC TRI THUC, KY NANG CHO TRE EM

D1: Mong mudn ciia dng/ba vé con cai trong gia dinh hién nay? (Chon nhiéu
dap dan)

[]1. C6 trinh d6 hoc van cao

[]2. Am hiéu vé khoa hoc, k¥ thuét cong nghé

[ 3. Biét st dung cong nghé s6 dé phuc vu cho hoc tap

[ J4. C6 tri thirc vé cham soc sire khoé gidi tinh

[]5. Y kién khac
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D2. Ong/ba c6 thuwong xuyén hd trg gido duc tri thirc cho con cai hién nay
thong qua nhung ndi dung/ hoat dong nao sau day?

1= khong bao gi®, 2= thinh thoang; 3 =
khong biét, 4= thwomg xuyén; 5= Rit Mire do
thuwong xuyén;

1. Chuan bi khong gian hoc tap day du
2. Day con hoc ¢ nha 1 2 3 4 5
3. Tr? chlfy./e_:n, chia sé tri thire, kinh nghi¢m 1 5 3 4 5
hoc tap vi con
4. Nhac nhé con hoc tap 1 2 3 4 5
5. Gigo duc tAm sinh, sinh 1y tu6i ddy thi 1 2 3 4 5
6. Giao duc tinh yéu tinh ban khac giéi 1 2 3 4 5
7. Pua con di hoc thém, hoc tiéng anh, tin hoc 1 2 3 4 5
8A. Mua sam thiét bi cong nghé cho con hoc 1 5 3 4 5
tap
9: Daflg 'ky cac khoa hoc online cho con tham 1 ) 3 4 5
gia trén internet
10. Pang ky cac cudc thi trén internet va bao 1 ) 3 4 5
con tham gia
11. Cung con tim hiéu vé cong nghé 1 2 3 4 5
1 A2 Cu¥1g clon xem mot sO chuong trinh dé md 1 ) 3 4 5
rong tri thuc
1.3; GlO’{ thiéu cho con céc cong cu hoc tap 1 5 3 4 5
hi¢u qua
14. Day con nhiing du hi¢u quay ri tinh duc

A . : .1 1 2 3 4 5
trén khong gian mang xa hoi

D3: Ky vong ciia ong/ba vé hoc van ciia con cai 11-15 tudi trong gia dinh hién
nay?

Noi dung Cé Khong
1. Hét trung hoc co s& 1 2
2. Hét trung hoc pho thong 1 2
3. Hét trung cip 1 2
4. Hét cao dang 1 2
5. Hét dai hoc 1 2
6. Sau dai hoc 1 2
7. Tuy theo nang lyc cua con 1 2
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D4: Ong/ba cé dinh huéng nghé nghiép cho con tir 11-15 tudi theo nhirng nganh

nghé, cong viéc dwéi diy hay khong?? (C6 thé chon nhiéu ddp dn)

Cong viéc twong lai Co Khong
1. Cong viéc chuyén mon lién quan dén cong nghé, k¥ 1 5
thuat hién dai
2. Cong viéc chuyén mén lién quan dén xa hoi, gido . 5
duc va dao tao
3. Cong viéc lién quan dén kinh té, tai chinh 1 2
4. Cong viéc chuyén mén lién quan dén néng, 1am, 1 5
ngu nghiép
5. Cong nghiép chuyén mén lién quan dén y, bac si, 1 5
duoc si
6. Dich vu/ kinh doanh/ buén ban 1 2
7. Cong nhan ky thuat 1 2
8. Cong nhan san xuat 1 2
9. Cong viéc tu do 1 2
10. Cong vi¢e gian don 1 2
11. Khong cé dinh hudng/ tuy vao nang luc, s¢ truong 1 5

cua con

D5: Theo ong/ba mirc do quan trong cua giao duc ky niang cho con cdi trong

dd tudi 11-15 nhw thé nao?
1. Rét quan trong

2. Quan trong

3. Binh Thuong

4. it quan trong

5. R4t khong quan trong

D6. Ong/ba giso duc k¥ ning cho con cdi tir 11-15 tudi trong boi cinh

chuyén doi so gom nhirng ndi dung gi?

1= Rit khong quan trong; 2 =it quan trong;
3 =Binh thuong; 4= Quan trong; 5 = Rt
quan trong

Mirc d9 dong y

1. K¥ nang gido tiép, lam viéc nhém

2. K¥ nang thuyét trinh trudc dam dong

3. K¥ nang tu duy phan bién

I

4. K¥ nang giai quyét van dé

4. K§ nang nhan di¢n va phong tranh rui ro
trén MXH

5. Ky nang quan 1y va tim kiém thong tin 1

Nl N NN DNIDN
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6. Ky nang st dung MXH an toan 1 2 3 4 5

7. K¥ nang chon loc thong tin hiéu qua 1 2 3 4 3)

8. K¥ nang nhan dién tin gid, tin khong chinh
théng trén MXH

9. Ky nang an toan va bao mat thong tin tryc
tuyén

E. PHUONG PHAP GIAO DUC TRE EM TU 11-15 TUOI

C1. Ong/ba c6 nghi ring, trong giai doan 11-15 tudi, tré vin can bi trirng phat
vé thé chat (La ming, danh don) hay khong?

1: Co. 2. Khong

0 1 T T

C2. Pé gido duc tri dao dirc, 16i song cho con cai tir 11-15 tuoi, theo dng ba
ong/ba phwong phap gido duc nao la quan trong nhit sau day?

1= Rat khéngquan trong; 2 = khéng quan trong;

3 =binh thuong; 4=quan trong t; 5 = Ritquan Mirc do
trong;
1. Nghiém khac véi con céi 1 2 3 4 5
2. Chia sé tam sy cung con 1 2 3 4 5
3. Trao doi véi con vé dao duc, 16i séng hién nay 1 2 3 4 5

4. Kiém soat thoi gian va ndi dung sir dung mang
xa hoi cua con cai

5. Khuyén khich con cai xem cac chuong trinh lanh
manh.

6. Cung con thao luan vé quy tac ung xu trén mang
xa hoi

7. Tham khao cac héi, nhom vé nudi day con cai
trén mang xa hoi

8. Lam guong cho con trong cudc song va trong sir
dung cong ngh¢

9. Tro chuyén c61 m¢ va dong hanh cung véi con
cai trong hoc tap va giai tri

10. Lam guong cho con (doc sach, rng xr, quan 1y
cam xuc..)
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11. Tham gia cac hdi nhoém nudi day con trén
internet

12. Cho con trai nghiém thyc té, hoc qua truc quan 1 2 3 4 5

13. Cho con tham gia cac hoat dong cong dong dé
nang cao cac k¥ ning can thiét

14. Khuyén khich con cai trai nghiém va kham pha
tri thuc va ky nang trén khong gian MXH

15. Sir dung Camera dé giam sat con cai 1 2 3 4 5

16. Thiét 1ap quy tac rd rang trong str dung internet 1 2 3 4 5

17. Binh hudng khai théc tri thirc va ki nang tur
cong nghé

18. Ho tro cong cu hoc tap cho con cai (sach bao,

may tinh, dién thoai...)

C3. O dia phwong dng/ba, c6 thwdong xuyén phodi hop véi nha truwong to chirc
cac hoat dong ngoai khoa sau day cho tré em hay khong?

1= khong bao gi0, 2= thinh thodng; 3 =

khong biét, 4= thuong xuyén; 5= Rit Mikc dd phoi hop
thuwdng xuyén;
1. Cac hoat dong thé duc thé thao 1 2 3 4 5
2. b1 da ngoai 1 2 3 4 5
3. Gi4o dyc k¥ ning song cho tré 1 2 3 4 5

4. Ngay “Chu nhat xanh” (bdo v€ moi
truong canh quan)

5, Cachoat @dng khac | e

E1. Khi con cai dat thanh tich cao trong hoc tip hoiic lam dwoc mét viée tot,
ong/ba thwong ng xir nhu thé nao? (cé thé chon nhiéu ddp dn)
[]1. Thuédng tién cho con
[ 2. Binh thuong, khong thuong/khong khuyén khich gi ca
[ 3. Thuéng qua (sach, truyén/di dn/mua qua...)
[ 4. Khen ngoi va khuyén khich con c¢6 gang hon nita
[ ]5. Cho con di choi/di du lich
[16. YKiCn KhAC. ... eve e
E2. Trong gia dinh 6ng/ba, c6 sir dung phwong phap phdi hop giira nha truwong
va gia dinh trong gido duc con cai hay khong?
1: Co 2: Khong
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E3. Néu “c6” su phoi hop giira gia dinh va nha truwong thi thong qua nhing
hinh thirc nao? (c¢é thé chon nhiéu ddp dn)

1. Trao d6i thong qua cac tmg dung cong nghé (Pién thoai,
Zalo, facebook..)

2. Trao d6i thong qua so lién lac dién tir (Vietschool)

3. Thong qua hop phu huynh dinh ky

4. Trao doi truc tiép véi thay, co gido

5.Y kienkhac

E5: Ong/ba c6 thuong xuyén theo déi, tim hiéu cac ndi dung va phwong phap
gido duc con cai tir cic phwong tién truyén thong dai ching khong? (chon
nhiéu ddp dn)

1=khong bao gio; 2= thinh thoéng, 3 =
khong biét; 4=thwong xuyén; Mirc dg theo doi
5= rat thudng xuyén

1.Tivi

2. Bao

3. Dai phat thanh

4. Mang xa hoi

Rl R R k|-
NN N NN
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5. Internet

E6: Ong/ba cé thiy sw hiru ich khi tiép nhian nhung kién thirc tir cic phwong
tién truyén thong dai ching trong giso duc con cai hay khong? (chon I ddp dn)
[]1. Hoc duogc nhiéu

[ ]2. Hoc hoi duoc mot it, chii yéu tir kinh nghiém va hiéu biét cia ban than

[ ]3. Khong hoc hoi dugc gi ca

E7: Ong/ba gip khé khiin gi trong gido duc con cai hién nay? (chon nhiéu ddip dn)
[[]1. Khong cé nhiéu thoi gian danh cho con cai

[ ]2. Thiéu kién thirc va k¥ ning trong gido duc con cai

[ 3. Khong hiéu hét dugc tam 1y con cai

[ J4. Con cai luon thé hién v kién cua ban than trong moi viéc

[]5. Khong bit kip xu hudng bién ddi cta xa hoi

[]6. Khéc biét trong quan diém song giira bd me va con cai

[]7. Khong cap nhat kip su thay ddi caa cong nghé s dé giao duc con céi

18, Y KIEN KNAC ..o

Tran trong cam on Quy ong, ba da tin tuong va danh thoi gian trd loi cac cau hoi!

Kinh chuc ong, ba luén khoé manh, hanh phiic va nhiéu niéem vui!
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. PHULUC2
CAU HOI GOI Y PHONG VAN SAU

HOQC VIEN CHINH TRI QUOC GIA HO CHi MINH
VIEN KINH TE - XA HQI VA MOI TRUONG

CAU HOI GQ1 Y PHONG VAN SAU VE CHU'C NANG XA HQI HOA
CUA GIA PINH TRONG BOI CANH CHUYEN DPOI SO

Kinh chao Quy anh/chi!

Chung t6i 1a giang vién Hoc vién Chinh tri khu vuc II dang tién hanh nghién
ctru, tim hiéu chi dé: “Chirc ning xa hoi hoa ciia gia dinh trong bdi canh
chuyén doi sé - nghién citu truong hep tai thanh phé H6 Chi Minh”.

Nghién clru nay mong muén ling nghe suy nghi, ¥ kién va trai nghiém cta
anh/chi v& mot s6 ndi dung va phuong phap gido duc con cai tir 11-15 tudi trong bdi
canh chuyén ddi sb hién nay trong mat s6 linh vuc nhu: Gido duc dao duc, 16 séng;
Gi4o duc 1ong hiéu thao; Giao duc tri thirc. Tir d6 dua ra mot vai goi y va khuyén
nghi chinh sach trong gido duc gia dinh hién nay.

Thong tin ma ong/ba tra 101 déu duoc bao mat va chi phuc vu nghién ctru
khoa hoc.

Rat mong 6ng/ba vui 10ng danh it phat dé tra 16i cac cau hoi vé chu dé nay

Ho tén ngudi phéng van:
Dia diém phong van:

Ngay phong van:

PHAN I: CAU HOI PHONG VAN SAU

Cdu I: Trong gia dinh 6ng/ba, hién nay ai la ngudi chiu trach nhiém chinh
cho viéc giao duc, day dd con cai vé dao dirc, 16i séng; vé gido duc 1ong hiéu
thdo; gido duc tri thirc? tai sao 6ng/ ba lai c6 suy nghi d6?

Ciu 2: Ong/ ba nghi thé nao vé gido duc con cai trong bdi canh hién nay? So
v6i gido duc trudc ddy thi hién nay ching ta can thay doi vé ndi dung va

phuong phap nhu thé nao dé day db tré em cho phu hop?



196

Ciu 3: Trong gido duc dao duc, 16i séng, 6ng/ ba tip trung gido duc nhiing
ndi dung nao cho con cai trong bdi canh chuyén doi s6? Co su khac nhau giita
con trai va con gai hay khong?

Ciu 4: Ong/ba c6 quan diém gi vé gido duc tri thirc, k§ nang cho tré, ¢ can
thiét phai giao duc k¥ nang cho tré trong giai doan nay khong?

Ciu 5: Gia dinh 6ng/ ba c6 suy nghia nhu thé nao vé gido duc tri thirc cho con
cai trong bdi canh hién nay? Dé c6 tri thirc trong bdi canh chuyén d6i s ong/
ba da giao duc con trai nhu thé nao, con gai nhu thé nao? Vi du: vé gido duc
tri thirc; gido duc gidi tinh; gido duc dinh hudng nghé nghiép...?

Ciu 6: Ong/ba c6 giap nhimg kho khan gi trong gido duc con céi vé nhitng noi
dung trén? Nhitng phuong phip nao 6ng/ba sit dung khi gido duc con cai
trong bdi canh chuyén d6i sé hién nay?

Cdu 7. Theo 6ng/ ba, vi sao hién nay gido duc con cai vé dao duc 16i séng; vé

1ong hiéu thao; vé tri thirc lai quan trong déi v6i tré em trong d6 tudi 11-15 tudi?

Trdn trong cam on 6ng/ ba

PHAN II: THONG TIN NGUOI TRA LOI

Céiu 1: anh/chi dang sinh song tai (chon 1 dap an):

[]1. Thanh ph6 Thi Birc (Thanh phé H6 Chi Minh)

[ ]2. Huyén Can Gid (Thanh phé H6 Chi Minh)

Cau 2: Giéi tinh ctia 6ng, ba: [ ]1. Nam [ 2. Nir

Céu 4: Hién tai, 6ng, ba dang 1am nghé gi? (chon 1 dap 4an):

[ ]1. Cong chirc/vién chirc/nhan vién van phong [ ]5. Budn ban
[ ]2. Doanh nhan [ ]6.Nong dan
[ 3. Cong nhan [ ]7. Noi tro

[ 4. Lao dong tu do [ ]8. Khéc (ghi 13)......
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Cau 5. Trinh d§ hoc van cao nhit ciia 6ng/ba? (chon 1 dp 4n)

[]1. Cép 1/Tiéu hoc []5. T6t nghiép cao dang

[ ]2. Cép 2/Trung hoc co sé []6. T6t nghiép dai hoc

[ 13.Cép 3/ Trung hoc phd thong []7. T6t nghiép sau dai hoc

[ 4. Tét nghiép trung cap [ ]8. Khong di hoc

Céiu 6: anh/chi thudc thanh phin dan toc: [ ]1. Kinh [ ]2. Dan toc thiéu sb
Cau 7: Ton gido cta anh/chi

[ ]1.Khong theo ton gido nao [ ]4.Cong gido

[ 2. Bao Phat [ ]5.Khéc (ghi rd)

Cau 8: Tinh trang hon nhan cia ong/ba?

[]1. Pang ¢6 vo/chong [ ]4.Goa

[ ]2. Ly hon [[]5.B6/me don than

[ ]3.Ly than []6. Song chung nhu vo/chong
Céu 9: Vo chong 6ng ba hién c6 may ngudi con? .........

S con trai:......... Sb con géi:..........

Céu 10: Ong/ba vui long cho biét dd tudi va gioi tinh ciia cac con 6ng/ba?

Con Tudi (ghi cu thé) Giéi tinh
1. Con thtr nhat 1. Nam 2. Nir
2. Con thtr hai 1. Nam 2. Nur
3. Con thur ba 1. Nam 2. N
4. Con thir 4 1. Nam 2. Nir
5. Con tht 5 1. Nam 2. Nur

Trdn trong cam on!
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Bang 1: Giao duc dao dirc cho con cai theo gidi tinh cua cha me

Noi dung giao duc Pi¢ém TB Cha Me
Ton trong nguoi khac 3.50 3.35 3.65
Tuan thu phép lut, quy dinh hé
uan thu phap ua' , quy dinh, quy ché 3.65 35 38
cua nha truong, dia phuong
Ngay thing, that tha 3.3 3.15 3.45
Co long nhan i véi moi nguoi 3.4 3.35 3.5
Bao dung véi moi nguoi 3.35 3.15 3.55
Tén trong quyén riéng tu trén MXH 3.1 2.95 3.25
Tiép can ndi dung lanh manh trén MXH 3.0 2.9 3.1
Chia sé guong nguoi tot viée tot trén
2.7 2.55 2.85
MXH
Khong lan truyén tin don trén MXH 3.25 3.20 3.3
Khong tham gia cac xu hudng bat nat
3.35 3.2 3.5
trén MXH
Bang 2: Giao duc dao dirc cho con cai theo trinh d9 hoc véin ciia cha me
N B Piém CP tré Cap3va | THCS tré
Noi dung giao duc R B
B Ien TC xuong
Ton trong nguoi khac 3.5 3.65 3.55 3.3
Tuan thu phap luat, dinh,
ATl Tt PRap T, dty Cinh, quy 3.65 3.8 3.75 3.4
ché cta nha truong, dia phuong
Ngay thang, that tha 3.3 3.45 3.25 3.1
Co long nhan ai vi moi nguoi 3.4 3.5 3.45 3.25
Bao dung véi moi nguoi 3.35 3.5 3.4 3.15
Tén trong quyén riéng tu trén MXH 3.1 3.35 3.15 2.8
Tiép can nodi dung lanh manh trén
3.0 3.25 3.05 2.7
MXH
Chia sé guong nguoi tot viéc tot trén
2.7 3.0 2.65 2.45
MXH
Khong lan truyén tin don trén MXH 3.25 3.45 3.3 2.95
Khong tham gia cac xu hudng bat
3.35 3.6 3.4 3.05
nat trén MXH
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2 Phudng Phudng o
Diém Xa Can
Noi dung giao duc An Long
B Gio
Khanh Phuéc
Ton trong nguoi khac 3.83 4.2 3.8 3.5
Tuan tha phap luét, quy dinh... 3.90 4.1 3.9 3.7
Ngay thang, that tha 3.83 4.0 3.8 3.7
C6 long nhan ai vi moi nguoi 3.93 4.1 3.9 3.8
Bao dung véi moi nguoi 3.80 4.0 3.8 3.6
Tén trong quyén riéng tu trén MXH 3.27 3.8 3.2 2.8
Tiép can nodi dung lanh manh trén
3.40 3.9 3.4 2.9
MXH
Chia sé guong ngudi tot viée tot trén
3.00 3.5 3.0 2.5
MXH
Khong lan truyén tin don trén MXH 3.50 4.0 3.5 3.0
Khong tham gia cac xu hudng bat nat
3.60 4.1 3.6 3.1
trén MXH
Bang 4: Giao duc dao dirc cho con cai theo d tudi ciia cha me
N B I 30-39 | 40-49 50 tudi
Noi dung giao duc biém TB 2. 2. .
tuoi tuoi tré 1én
Ton trong nguoi khac 4.03 4.05 4.05 4.0
Tuan thu phap luat, quy dinh... 4.13 4.15 4.15 4.1
Ngay thang, that tha 3.83 3.75 3.8 3.85
Co long nhan i véi moi nguoi 3.93 3.8 3.9 4.1
Bao dung vé1 moi nguoi 3.83 3.75 3.95 3.8
Tén trong quyén riéng tu trén MXH 3.37 3.95 3.35 2.8
Tiép can ndi dung lanh manh trén MXH 3.17 3.7 3.1 2.7
Chia sé guong nguoi tt viée tot trén
2.90 3.35 2.95 2.4
MXH
Khong lan truyén tin don trén MXH 3.27 3.75 3.35 2.7
Khong tham gia cac xu hudng bat nat trén
MXH 3.37 3.9 3.35 2.75




200

Bang 5: Gido duc dao dirc cho con cai theo mirc song gia dinh

. iy % A Trung .
NOi dung giao duc Diém TB | Ngheéo . Kha gia
binh
Ton trong nguoi khac 3.87 3.6 3.95 4.05
Tuan thu phap luat, quy dinh... 3.97 3.75 4.0 4.15
Ngay thang, that tha 3.77 3.45 3.75 4.0
C6 long nhan ai véi moi nguoi 3.87 3.55 3.85 4.1
Bao dung véi moi nguoi 3.77 3.5 3.75 4.05
Tén trong quyén riéng tu trén MXH 3.33 2.8 3.25 3.85
Tiép can ndi dung lanh manh trén MXH 3.43 2.85 3.45 4.0
Chia sé guong nguoi tot viée tot trén MXH 3.03 2.6 3.0 35
Khong lan truyén tin don trén MXH 3.53 3.0 3.55 4.0
Khong tham gia cac xu hudng bat nat trén

3.63 3.1 3.55 4.25

MXH

Bang 6: Giao duc dao dirc cho con cdi theo mirc d§ hiéu biet cong nghé ciia cha me

2 Hiéu 2 Khong
Piém . Binh Hiéu 2
No6i dung gidao duc biet . L hiéu
B " thwong biét it Wy
nhiéu biét
Ton trong nguoi khac 3.70 4.25 4.05 3.5 2.8
Tuan thu phap luat, quy dinh... 3.80 4.2 4.15 3.65 2.9
Ngay thang, that tha 3.53 4.15 3.75 3.3 2.8
Co long nhan 4i véi moi nguoi 3.65 4.25 3.95 34 2.2
Bao dung véi moi nguoi 3.58 4.2 3.85 3.25 2.0
Ton t én riéng tu tré
on LONg quyen Tieng i tren 3.13 4.1 3.35 2.85 1.8
MXH
Tiép can ndi dung lanh manh trén
2.95 4.05 3.15 2.6 2.3
MXH
Chia sé guong nguoi tt viée tot
2.73 3.7 2.95 2.45 2.4
trén MXH
Khong lan truyén tin don trén
3.23 4.3 3.45 2.9 2.8
MXH
Khong tham gia cac xu hudng bat
3.33 4.3 3.55 3.05 2.9
nat trén MXH
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Bang 7: Kiém dinh T-TEST vé gido duc dao dirc cho con cdi theo gi¢i tinh cha me
Independent Samples Test

Levene's
Test for t-test for
. Equality of
Equality of M
. eans
Variances
. Sig. (2- Mean
Sig. ¢ af tailed) | Difference
DPao duc Equal
truyén variances 0,461 -0,83 449 0.042 | 0,15484102
thong assumed
Equal
variances not 0,368 296,724 | 0,287 | 0,01384212
assumed
Equal
Pao dirc s6 variances 0,037 0,25 449 0.078 | 0,13888181
assumed
Equal
variances not 2,44 319,808 | 0,013 | 0,02898171
assumed

Bang 8: Kiém dinh ANOVA vé gio duc dao dirc cho con cdi theo dic trung nhin khau

hoc cua cha me

Nhém Sum of af | Mean | gl g
Squares Square
Between
DPao duc Groups 14,775 2 7,387 | 7,605 | 0,033
truyén thong Within
Groups 434,225 447 0,971
Total 449 449
Dia Between
ban Pao dirc s6 Groups 2,202 2 1,101 | 1,101 | 0,001
Within
Groups 446,798 447 1
Total 449 449
Between
DPao duc Groups 5,998 2 2,999 | 3,026 | 0,039
truyén thong Within
Groups 443,002 447 0,991
Total 449 449
Tudi ’ Between
Dao dtic so Groups 0,581 2 0,29 0,29 | 0,049
Within
Groups 448,419 447 1,003
Total 449 449
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Between
Pao duc Groups 2,251 2 1,125 | 1,126 | 0,025
truyén thng Within
Trinh Groups 446,749 447 0,999
do Total 449 449
hoc Between
van | Dao dic sd Groups 1,834 2 0,917 | 0,917 | 0,001
Within
Groups 447,166 447 1
Total 449 449
Between
DPao dic Groups 3,029 2 1,514 | 1,518 | 0,657
truyén thng Within
Groups 445,971 447 0,998
Mirc Total 449 449
song Between
Pao diic s6 Groups 0,208 2 0,104 | 0,103 | 0,002
Within
Groups 448,792 447 1,004
Total 449 449

Bang 9: Kiém dinh T-TEST vé gido duc 18i sdng cho con cai theo gi¢i tinh cha me
Independent Samples Test

Levene's t-test for
Test for Equality
Equality of of
Variances Means
. Sig. (2- Mean
Sig. t af tailed) Difference
Loi Equal variances
sbng | 1 0,464 -0,86 449 0.006 | 0,15694202
assumed
thuc
Equal variances 0275 |276,824| 0367 | 0,03394202
not assumed
Lot | Equalvariances | 4 0,25 449 0.003 | 023998181
song soO assumed
Equal variances 264 |320708| 0014 |0,02878781

not assumed
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Bang 10: Kiém dinh ANOVA céc yéu t6 nhan khiu hoc véi ndi dung gigo duc 16i sdng
cia cha me véi con cai

Nhém Sum of af | Mean |l g
Squares Square
.y Between 4,106 2 | 2053 |2063]| 0,028
Loi song thuc Groups
Within 444,894 447 | 0,995
Groups
Total 449 449
Dia o Between 5,537 2 | 2769 |2,791| 0,012
ban Loi song soO Groups
Within 443,463 447 | 0,992
Groups
Total 449 449
Between 0,647 2 | 0324 |0323] 0,024
o Groups
Loi song thuc Within 448,353 447 1,003
Groups
Total 449 449
Tubi Between 2,039 > | 1,019 | 1,019 | 0,002
Groups
Loi song so Within 446,961 447 1
Groups
Total 449 449
Between 0,283 2 | 0,142 |0,141 0,008
Groups
‘ L6i song thuc Within 448 717 447 1,004
Trinh Groups
do Total 449 449
hoc Between 0,442 2 | 0221 | 022 | 0,013
van o ’ Groups
L61 song so Within 448 558 447 1003
Groups
Total 449 449
Between 0,283 > | 0142 | 0141 0,03
Groups
Lo6i song thuc Within 448,717 447 1,004
Groups
Miie Total 449 449
song Between 0,442 2 | 0221 | 022 | 0,013
Groups
Loi song so Within 448,558 447 1,003
Groups
Total 449 449
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Bang 11: Kiém dinh T-TEST vé gido duc tri thirc cho con ci theo gi¢i tinh cha me
Independent Samples Test

Levene's Test t-test for
for Equality | Equality of
of Variances Means
Sig. (2- Mean
Sig, t df 9. ( .
tailed) Difference
HO tro tri Equal
thirc truc variances 0,087 0,26 449 0,018 0,15694202
tiép assumed
Equal
variances not 0,275 286,824 0,000 0,01694202
assumed
x . Equal
Ho tro tri .
o variances 0,105 0,21 449 0.262 0,43998181
thirc s0
assumed
Equal
variances not 0,214 318,908 0,000 0,02998181
assumed

Bang 12: Kiém dinh ANOVA vé gido duc tri thirc cho con ci theo dic
trung nhan khiu hoc cua cha me

Nhém Sum of g | Mean e | g
Squares Square
Between
HO tro tri thirc Groups 14,875 2 7,567 | 26,05 | 0,000
fruc tidp Within Groups 444,225 447 | 0871
Total 449 449
Dia x o Between
pan | 10Ut thic Groups 2402 > | 1301 | 1,201 | 0,001
50 Within Groups 446,798 447 1
Total 449 449
Between
H3 tro tri thire Groups 3,956 2 2,569 | 3,456 | 0,000
truc tiép Within Groups 453,002 447 | 0,791
Total 449 449
Tudi | HS tro tri thue Between
ot Groups 0,567 2 026 | 0,34 | 0,000
>0 Within Groups 458,416 447 | 1,324
Total 449 449
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Between
H3 tro tri thirc Groups 2,451 2 | 1432 | 2346 | 0,002
Trinh |  tructidp | Within Groups 346,749 447 | 0,499
dp Total 449 449
hoc x L Between
vin | HOtrotr thic Groups 1,567 2 | 0877 | 0957 | 0,001
>0 Within Groups 453,166 447 1
Total 449 449
Between
H3 tro tri thiic Groups 3,045 2 | 1523 | 1518 | 0,000
tryctiép | Within Groups | 445,932 447 | 0932
Mikc Total 449 449
song X o Between
HO tro tri thire Groups 0,205 2 | 0121 | 0203 | 0,000
% Within Groups 428731 447 | 1,034
Total 449 449

Bang 13: Kiém dinh T - TEST vé gido duc k§ niing cho con cii theo gi6i tinh

cua cha me

Levene's Test
for Equality t-test for
of Equality of
Variances Means
Sig. (2- Mean
Sig. t df g ( .
tailed) Difference
Ky nang | Equal variances
0,460 -0,86 449 0.369 0,15694202
co ban assumed
Equal variances
0,375 286,824 0,387 0,02394202
not assumed
Ky nang | Equal variances
. 0,036 0,25 449 0.012 0,23998181
SO assumed
Equal variances
2,54 318,908 0,013 0,02998181
not assumed
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Bang 14: Kiém dinh ANOVA vé gigo duc k¥ niing cho con cai theo dic trung nhan

khau hgc ctia cha me

Sum of Mean .
Nhém df F Sig.
Squares Square
Between
Groups 15,212 2 6,387 | 1,453 | 0,213
K¥ néng co ban —
Within Groups 344,453 447 0,976
Total 449 449
Dia Between
ban . Groups 4,897 2 2,134 | 2,001 | 0,137
K¥ nédng so —
Within Groups 466,798 447 1
Total 449 449
Between
Groups 3,200 2 1.600 | 2,226 | 0,102
K¥ ning co ban ——
Within Groups 333,002 447 0,391
Total 449 449
2. Between
Tuoi
oo Groups 9.499 2 4,700 | 3.961 | 0,018
K¥ nang so —
Within Groups 588,419 447 1,153
Total 449 449
Between
Groups 5,600 2 3,425 | 1,226 | 0,008
K¥ néng co ban —
Trinh Within Groups 454,739 447 0,685
do Total 449 449
hoc Between
vén , Groups 3,875 2 0,717 | 5,141 | 0,007
K¥ nédng so ——
Within Groups 529.901 447 1,184
Total 449 449
Between
_ Groups 2,129 2 2,614 | 1418 | 0,198
K¥ nang co ban ——
Within Groups 385,561 447 0,699
Mikc Total 449 449
song Between
oL Groups 6,101 2 5.051 | 2.541 | 0,081
K¥ nang so —
Within Groups 447 1,204
Total 449 449
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Bang 15: Kiém dinh T- Test vé phwong phép gido duc cho con cii theo gi6i tinh ciia cha me
Independent Samples Test

Levene's
Test for t-test for
Equality of | Equality
Variances | of Means
Sig. (2- Mean
Sig. t df g ( .
tailed) Difference
Equal
Phuong phap .
oo variances 0,,304 0,27 448 0,004 0,14694202
ap dat
assumed
Equal
variances
ot 0,265 286,824 0,000 0,02694202
assumed
Phuong phap Equal
déng hanh, variances 0,380 0,2 448 0.000 0,41998181
chia sé assumed
Equal
variances
ot 0,204 318,908 0,000 0,01998181
assumed
Equal
Phuong phap .
. variances 0.625 0,270 448 0.235 0,09138772
lam guong
assumed
Equal
variances
ot 0,200 319,907 0.000 0.08124578

assumed
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Bang 16: Kiém dinh ANOVA vé phwong phap gio duc cho con cai

theo dic trung nhan khiu hoc ciia cha me

Sum of

Mean

Nhém df F Sig.
Squares Square
Ph b Between Groups 14,875 2 7,487 | 7,705 | 0.000
HORE PR T \within Groups 424,325 447 | 0,991
ap dat
Total 449 449
Phuong phap | Between Groups 2,302 2 1,201 | 1,401 | 0,125
chia sé - dong | Within Groups 456,788 447 1
Pia hanh Total
ban 449 449
Ph b Between Groups 4,798 2 2,789 | 3,226 | 0.102
ORE PP T \within Groups 473,012 447 | 0,891
lam guong
Total 449 449
Ph b Between Groups 0,681 2 0,28 0,27 | 0,314
HORE PRAP - ™ \yiithin Groups 458,429 447 | 1,013
ap dat
Total 449 449
Phuong phap | Between Groups 2,351 2 1,225 | 1,226 | 0.006
chia sé - dong | Within Groups 436,739 447 0,899
Tubi hanh Total
uot ota 449 449
Ph h4 Between Groups 1,934 2 0,817 | 0,717 | 0.013
ORE PRAP ™ \within Groups 457,176 447 1
lam guong
Total 449 449
Ph h4 Between Groups 3,129 2 1,614 | 1,618
- “;nigﬁ P ™ Within Groups 455,961 447 | 0898 0.132
f;f‘ P Total 449 449
h:c Ph h Between Groups 0,218 2 0,124 | 0,143 | 0.001
vin h.‘m‘}g gfp Within Groups 458,782 447 | 1,104 | 7,505
cma ;enh ong Total 449 449
a ) Between Groups 15,785 2 7,487 0.002
Phuong phap —
. Within Groups 464,225 447 0,871 | 1,201
lam guong
Total 449 449
Ph h4 Between Groups 2,302 2 1,801
“fmifz ™ Within Groups 456,768 447 1 3326 027
al a
P Total 449 449
M Phuong phép Between Groups 5,698 2 2,888 0.047
sé:c chia sé - ddng | Within Groups 433,023 447 | 0891 | 0,28
& hanh Total 449 449
Ph h4 Between Groups 0,381 2 0,28 0.018
O PP T \within Groups 488,419 447 | 1,103 | 1,136
lam guong
Total 449 449




